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 သင်ပ�န်��ခ��င်� �က��ရ��၊ သရက်�ခ��င်�မ�နယ် 
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စ် အ�က�င်�အရ�  
 စက��ခ� �� ၃ 

 သင်ပ�န်��ခ��င်��က��ရ�� သယ�ဇ�တ�ပ��မပ��၊ သရက်�ခ��င်�မ�နယ် ၄ 

၁။ တည�်နရ��င်� ပထဝ�ဝင် အ�နအထ�� ၅ 

၂။ ရ�သ�ဥတ��င်� သဘ�ဝ အရင်�အ�မစမ်��� ၅ 

၃။ ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� စ�မ�ခန�်ခ��မ အ��ခအ�န ၅ 

၄။ စ��ပ����ရ��င�် အသက�်မ��မ အ��ခအ�န ၆ 

 (က) သ���� စ��ကပ်� ���ရ� ၆ 

 (ခ)  �မ���မ�ရ�လ�ပင်န�် ၆ 

 (ဂ)  င��လ�ပ်ငန�် ၇ 

 (ဃ)  စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� မဟ�တ်�သ� အ�ခ��ဝင်�င�ရ လ�ပင်န်�မ��� ၇ 

 (င) ဘဏ်�င�် �င��က�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မ ၇ 

၅။ အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ�င�် ဝန်�ဆ�င်မမ��� ၇ 

 (က)  �က��လက် သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� ၇ 

 (ခ)  �က��ရ�� မ��လင်��ရ� ၈ 

 (ဂ)  သတင်��င်� ဆကသ်�ယ်�ရ� ၈ 

၆။ ပည��ရ� ၈ 

၇။ က�န�်မ��ရ�၊ �ရ�င်� ပတ်ဝန�်က�င် သန�်ရ�င�်�ရ� ၈ 

၈။ �ဘ�ရ�ယ်မ����င�် သဘ�ဝပတ်ဝန�်က�င်ထ�န်�သ�မ်��ရ� ၉ 

၉။ က���-မ �ရ�ရ� က�စရပဆ်��င်ရ� ၉ 

၁၀။ ဦ�စ���ပ��ဆ�င်ရ�ကမ်ည�်  အဆ���ပ စ�မ�ခ�ကလ်�ပင်န�်မ��� ၁၀-၁၂ 

   
�န�ကဆ်ကတ်��  

 �န�ကဆ်ကတ်�� (၁) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ�ဝင်မ��� စ�ရင်� ၁၃-၁၄ 

 �န�ကဆ်ကတ်�� (၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အ�ထ�က်အက��ပ ဇယ��မ��� ၁၅-
၆၉ 

 �န�ကဆ်ကတ်��(၃)�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ�တည်�ဆ�ကမ်အ��ခ�ပဇယ�� ၇၀-

၇၅ 

 �န�ကဆ်ကတ်�� (၄) ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က ်အဆ���ပလ� (၁) ၇၆-

၇၈ 

 �န�ကဆ်ကတ်�� (၅) ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က ်အဆ���ပလ� (၂) ၇၉-
၈၀ 

 �န�ကဆ်ကတ်�� (၆) ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က ်အဆ���ပလ� (၃) ၈၁-၈၂ 
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စက��ခ� �� 

  ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န�်သည ် က�်ပတ်���က��ရ��၏လ�ထ�အမ���စ��ပ�င်�ပ�ဝင် �ရ�ဆ��ထ�� သည�် 

၂၀၁၉/၂၀၂၀ဘ��ရ��စမ်�၂၀၂၃/၂၀၂၄ခ��စ်အထ�(၅)�စ်က� အ�က�င်အထည်�ဖ�်�ဆ�င် ရ�က်မည်� ပထမဦ�ဆ����သ� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န်��ဖစ်ပ�သည်။ ကနဦ�အ�န�ဖင်� စ�မ�က�န်��ဖစ်��မ�က်�ရ�အတ�က် လ��အပ်�သ� နည်�ပည�မ��� 
ပ��ပ����ပ��သ�စ��က်ပ� ���ရ�၊�မ���မ�ရ��င်� ဆည်��မ�င်�ဝန်က��ဌ�န၊ �က��လက်�ဒသ ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နအ�� 

အထ��ပင်�က��ဇ��တင်ရ��ပ�သည်။အ�ရ�က���သ� အခ�က်အလက်မ����င်� အ�က���ဏ်မ���က�� တက်တက်ကကပ��ပ����ပ��သ� 

�က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ���င်�သက် ဆ��င်ရ� ဝနထ်မ�်မ��� က��လည�်�က��ဇ��တင်ရ��ပ�သည။် 

  က်�ပ်တ���က��ရ��တ�င် က်�ပ်တ��က��ယ်တ��င်ရပ်ရ��လ�ပ်ငန်�မ���က��စ�စ်ခ�မ�တ် �ဆ�င်ရ�က်ခ��က�သ�် လည်� လ�ထ�အမ��� 

စနစ်တက� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်သည်� နည်�လမ်�မ����င်� လ�ပ်ထ���လ�ပ်နည်�မ���က�� မသ�ခ��ကပ�။လ�ထ�က��ယ်တ��င် 

စနစ်တက�ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က်နည်�က��အသ����ပ၍ က်�ပ်တ�� အခ�င်�ခ�င်� တ��င်ပင် �ဆ�����ည�င်�အ��ဖရ��ကရ�တ�င် 
သင်တန်�လ�ပ်�ဆ�င်�ပ���သ�မက နည်��ပ�လမ်��ပက�ည�ပ��ပ��� �ပ�သည်� မ�နယ်�က��လက် �ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ� 

ဝန်ထမ်�မ���က စ�စ်�ဆ�င်ရ�က်�ပ�ပ� သည်။ ဤလ�ပ်ငန်� စ်�က�င်� က်�ပ်တ��သည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န်��ရ�ဆ��ရ�တ�င် 

က�န်�ဂဏန်��င်� သတင်� အခ�က်အလက်တ��၏ အ�ရ�ပ�မက�� သ�ရ����သ�မက �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ����� က��သ���သ� 
က�န်�ဂဏန်� အခ�က်အလက်ရရ����င်�သ� �နရ�မ���မ�လည်� �က�က်ယ�ရရ��ခ��ပ�သည်။ ထ���ပင် ထပ်မ�လ��အပ် �သ� က�န်�ဂဏန်�၊ 

အခ�က်အလက်မ����င်� နည်�ပည�ပ��ပ���မတ��က�� မ�နယ်အဆင်� ဌ�နဆ��င်ရ�မ���မ� ရယ�ရန်လ��အပ်�က�င်� က��လည�် 
�က�င်�စ��သ�ရ��ခ��ပ�သည။်  

  ယခ��ရ�ဆ��ထ���သ� အစ�အစ်က�� ထပ်မ�ရရ��သည်� က�န်�ဂဏန်�အခ�က်အလက်မ��� ထပ်�ဖည်��ပ� �ခင်��ဖင်� 

ပ��မ���က�င်�လ�မည်မ�� �သခ��ပ�သည်။ ဤလ�ပ်ငန်�သည် ဆက်လက် လ�ပ်�ဆ�င်ရမည်� လ�ပ်ငန်� �ဖစ်ပ�� 
လ�ပ်ငန်��ဆ�င်ရ�က်�နမတစ်ဝက်ခန်�အ�ရ�က်တ�င် လ�ပ်ငန်�တ���တက်မ၊�ပ�ပ�က်လ�သည်� အခက် အခ�မ����င်� 

ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ်မမ����င်� လ�ပ်ငန်�အစ�အစ်မ���က�� မ��ဘ�င်အတ�င်� �ပ�ပင်��ပ�င်�လ�မမ��� ဆက်လက် လ�ပ်�ဆ�င် 

သ���ရပ�မည်။  

  ဤဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်တ�င် �ဖ�်�ပပ�ရ���သ� ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန်�မ��� စ�စည်��ဆ�င်ရ�က်��င်ရန် အ တ�က်�က��ရ�� 

အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ��၊မ�နယ်အဆင်�တ�င်လည်�အ�ထ��ထ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န၊ �က��လက် �ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ�� 

ဌ�နစသည်� သက်ဆ��င်ရ�ဦ�စ��ဌ�နအသ��သ��တ��၏ ဆက်လက်ပ��ပ���မမ���ရရ�� ��င်မည်ဟ� က်�ပ်တ���မ�်လင်�ပ�သည်။ ဆက်လက်၍ 
�န�င်တ�င်လည်� က်�ပ်တ��၏ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� အ�� ထ�တ်မ အ��ခအ�နမ���က�� ဆန်�စစ်သ���သပ်ရန်�င်� အက��ဖတ်ရန်အတ�က် 

ပ��ပ���က�ည�မမ��� ရရ����င်မည်�ဖစ် ပ��က�င်� ယ��ကညပ်�သည။်  

  ဤအစ�အစ်တ�င်အဓ�ကအ���ဖင်� �က��ရ��၏လက်ရ��ဖ��ဖ���ရ�အ��ခအ�န၊ ဦ�စ���ပ��ဆ�င်ရ�က်မည�် ဖ��ဖ���ရ� 

လ�ပ်ငန်�မ���၊ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အ�ထ�က်အက��ပ ဇယ��မ���၊ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ� တည် �ဆ�က်မ အ��ခ�ပဇယ��၊ 

�စစ် ်ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က် အဆ���ပလ�စသည် တ��က�� အဓ�ကထ�� �ဖ�်�ပထ�� ပ�သည်။ 

 

��ဝင်ဘ�လ၊ ၂၀၁၉         �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ� 

                           သင်ပ�န်��ခ��င်� �က��ရ��  

 

 

 

     သရက�်ခ��င်�မ�နယ် 
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၁။      တည�်နရ��င�် ပထဝ�ဝင် အ�နအထ�� 

 သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��သည် ပဒတ်�ခ��င်��က��ရ��အ�ပ်စ�၊ သရက်�ခ��င်�မ�နယ်တ�င် တညရ်���န�သ�ရ�� 

တစရ်���ဖစပ်�သည။် အက�ယ်အဝန်�မ��(၈)စတ�ရန်�မ��င်ရ��ပ�သည်။အ�ရ�မ�အ�န�က်သ��(၁)မ��င်(၂)ဖ�လ��ရ��ပ�� ��မ�က်မ��တ�င် 

သ��(၅)မ��င်ရ�ညလ်���ပ�သည။် �က��ရ��အန��တ�င် �တ�င်တန�်မ���ရ��ပ�� ��မ�ပင်အ�နအထ��မ�� က�န်��မင်���မ�ပန်��ဖစ်သည်။ 
အ�ရ�ဘက်တ�င် သ��ခ��င်�က�� �က��ရ��၊ �တ�င်ဘက်တ�င် မယ်က��က��ရ��အ�ပ်စ� ၊��မ�က်ဘက်တ�င် စ��စင်�က��ရ��အ�ပ်စ��င်� 

�န�က်ဘက်တ�င် ကရင်�တ�င်�ပ��က်�က��ရ���ဖင်� ထ�စပ်လ�က်ရ��ပ�သည်။ ပင်လယ်�ရ မ�က်���ပင် အထက်(၁၁) 
�ပအထကတ်�င် တညရ်��ပ�သည။် 

၂။     ရ�သ�ဥတ��င်� သဘ�ဝ အရင်�အ�မစမ်��� 

 သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��သည် ပ�၍မ���မ����သ� အပ�ပ��င်�မ���သစ်�တ�ရ�သ�ဥတ� က��ရ�က်သည်� �ဒသ အတ�င်�တည်ရ�� 
ပ�သည်။အ�မင်�ဆ���အပ�ခ� �န်မ� ၃၇ ဒ�ဂရ�စင်တ�ဂရ�တ်�င်� အန�မ်�ဆ���အပ�ခ� �န် ၉ ဒ�ဂရ� စင်တ� ဂရ�တ်�ဖစ်ပ�သည်။�က��ရ��ရ�� 

လယ်ယ���မမ��� အသင်�အတင်�ရ��ပ��က�န်���မ��မ�ပန်��ဒသ�ဖစ်က� ��မဆ�လ� အ�နအထ��မ�� အသင်�အတင်��က�င်�မ�န်ပ�သည်။ 
�က��ရ��တ�င် အ�ခ��သယ�ဇ�တမ���ထ�က်ရ��မ မရ��ပ�။ သဃန်�၊ကညင်၊ ပ�်�မ၊သ��ဗ၊စ�က�� ၊�တ�င်သရက်၊ ကရ�ဝ�၊ဝ��၊က�မ် ဓန��င်� 

ခ���ယ်ပင်မ����ပ�က် �ရ�က်ပ�သည်။ ဂ�� ၊ဆတ်၊ �တ�ဝက် ၊�တ��က�င် ၊�တ�ကက် ၊အင်�က����င်� �က��င�က်တ�ရ�စ�န်မ� �� 

စ�တ်မ���ရ��ပ�� �ဆ�ဘက်ဝင်အပင်မ��� နည်�ပ��လ�ပ�� သဘ�ဝအ�လ��က်�ပ�က်�ရ�က်�သ� �ဆ�ဖက်ဝင် ပင်အနည်� အက�်�သ� 
�တ�ရ��ရပ��တ��သည။်  

၃။    ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� စ�မ�ခန�်ခ��မ အ��ခအ�န 

 သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် အ�မ်�ထ�င်စ��ပ�င်� (၂၇၁)အ�မ်ရ��ပ��လ�ဦ�ကထ��ဝ�ပ�င်�(၄၂၀)ဦ�ရ��ပ�သည်။ �က��ရ�� 
ဖ��ဖ��တ��� တက်�ရ�အတ�က် လ�ငယ်အဖ��၊ပရဟ�တအဖ��၊မ�ဘဆရ�အသင်�မ���သည်�က��ရ�� လ�ထ� က��ယ်တ��င် ဖ��စည်�ထ���သ�အ 

ဖ��မ����ဖစ်သည်။ထ��အဖ��မ���မ� �က��ရ��၏က�န�်မ��ရ�၊လ�မ�ရ� �င်�ဖ��ဖ���ရ� လ�ပ်ငန်�မ���တ�င် အ��တက်သ�ရ� ပ�ဝင်က�ည� 
�ဆ�င်ရ�က်ကပ�သည်။�က��ရ��၏ပရဟ�တ အသင်�မ�� န��ရ� က�စအပ�အဝင် လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန်�မ���က�� �ဆ�င်ရ�က်လ�က်ရ��ပ�� 

လ�ပ်ရ����ဆ�င်ရ�က်မ အသင်�အတင်� ရ��ပ�သည။် �က��ရ��ရ�� အဆ��ပ� အဖ��အစည�်မ���သည ် တစဖ်���င်�တစဖ်��အက�� 

ခ� �တ်ဆက်�ဆ�င်ရ�က်မ၊ အဖ��အစည်� ဆ��င်ရ�သ�ဘ�တရ��တ���င်� ပက်သက်၍ အ��နည်�ကပ��၊ အဖ��အစည်�မ��� စ�မ်��ဆ�င်ရည် 
�မင်�တင်�ရ� သင်တန်�မ���ရရ����င်ပ�က ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မ ပ��မ��တ���တက်�က�င်� မ�နလ်���င်ပ�သည။်   

 �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��ဆ�င်ရ�က်�န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ���မ�� ဓမစက��လ်သင်တန်�ရ��ပ�သည်။ က�လ�မ���အတ�က် 

ယ်�က��လ�မ�မ�စ�ရ�အတ�က် ဖ��စည်�ထ���သ�အဖ��အစည်��ဖစ်ပ�သည်။ က�န်ရ���သ� ကမ���ပ� တ���တက်လ��စရန်အတ�က် 
အ�ခ���သ�သက်ဆ��င်ရ�အဖ��အစည�်မ����င်� ခ� �တ်ဆက် ရနလ်��အပ် �နပ�သည။် 

၄။ စ��ပ����ရ��င�် အသက�်မ��မ အ��ခအ�န 

(က)   သ���� စ��ကပ်� ���ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် စ��ကပ်� ����င်�သ� ��မဧရ�ယ�မ�� ဥယ���်ခ���မ (၆၆၁)ဧက၊ �တ�င်ယ� 

��မ(၅၁.၅)ဧက�င်� စ��က�က်��မ(၁၀)ဧကစ�စ��ပ�င်�(၇၂၇.၅)ဧကရ��ပ�သည်။ ဉယ��်�ခ���မတ�င် �စရ်�ညသ်����မ��� 

စ��ကပ်� ��ကပ�သည။် ၂.၅ ဧက�အ�က် ဆင်�ရ�သ���တ�င်သ� (၆၇) အ�မ် �ထ�ငစ်�၊ ၂.၅ ဧကမ� ၅ ဧကက�� �တ�င်သ�ငယ် 

(၄၁) အ�မ�်ထ�င်စ�၊ ၅ ဧကမ� ၁၂.၅ ဧကက�� �တ�င်သ�လတ် (၄၇)အ�မ�်ထ�င်စ�၊၁၂.၅ ဧက အထက် (၇၅) 
အ�မ�်ထ�င်စ�စသညတ်��ရ��ကပ�� အဓ�ကအ���ဖင်� �စ်ရ�ည် သ����က��အ��ထ��စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။ ��မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�မ���သည် 

စ�စ��ပ�င်�အ�မ်�ထ�င်စ�၏ (၂.၅%) ခန�်ရ��ပ�သည် ။စ��ပ����ရ�အ�န�ဖင်� သင်�တင်�မတ�က�င်�မ�န်�သ� ရ��တစ်ရ�� �ဖစ်ပ�သည်။ 

စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပင်န်�က�� အ��ခခ��သ�ရ��တစရ်�� �ဖစ�်သ�လ်ည�် ရ��၏ဝမ်�စ�ဖ�လ��မအတ�က်သ� စ��ကပ်� ����င်ပ�� �စ��က�က်သ�� 
တင်ပ���ရ�င်�ခ���င်မ မရ���ခင်�၊ ��မဆ�လ�မ�က�င်��ခင်�၊ သ����ပ���မ���ရ�ဂ� က��ရ�က�်ခင်�မ��� ရ���နပ� သည။်စ��ကပ်� ���ရမ�� 

မ����ရရ�သ�တ�င် သ� စပ��စ��ကပ်� ��ကပ�သည။်�က��ရ��သည် �စ်ရ�ည်သ����မ���က��သ� အဓ�ကအ��ထ�� စ��က်ပ� ��က�သ� 

�က�င်��က��ရ��အတ�င်� စ��က်ပ� ���ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မမ��နည�်ပ��ပ�သည။်တစ်ဦ�ခ�င်�ပ��င် �မကရ်�တ်စက(်၃၈) 
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လ���ရ��ပ�သည်။ သ����အထ�က် တ����စရန် သဘ�ဝ��မ�ဆ��၊ �အ�်ဂ�နစ်��မသဇ��င်� သ�င်�အ��စ�မ���၊   ဓ�တ�ပ���သတ် �ဆ�၊ 

ဓ�တ်��မသဇ��င်� အ�ခ��ဓ�တ��ဗဒ သ�င်�အ��စ�မ���က��လည်� မ��င်� အလ�မ်�မ�ဝ�သ�ဖင်� လ�ယ်က�စ��ဝယ်ယ�ရရ����င်ပ�သည။် 
စ��ကပ်� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ� နည်�ပည� ဝန်�ဆ�င်မမ��� အနည်�ငယ်ရရ����င်ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် ရ�သ��ပ သ����က�� သ� အဓ�ကထ�� 

စ��ကပ်� ��ကပ�� ရ�ဘ�က��လည�် တစ်��င်တစပ်��င် စ��ကပ်� �� ကပ�သည။်  

(ခ)  �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�် 

 သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ����မ���မထ��သည�် အ�မ�်ထ�င်စ�(၁၇၂) အ�မရ်��ပ�� �က�င်�ရ(၂၅၅၅) �က�င်၊ 

အ�မ�်ထ�င်စ�(၂)အ�မ�����(၄)�က�င်၊ အ�မ�်ထ�ငစ်�(၁)စ�မ� ဆ�တ်(၂၀)�က�င၊် အ�မ�်ထ�င် စ�(၁၀)စ�မ� ဝက်(၂၃)�က�င်၊ 

အ�မ်�ထ�င်စ�(၁၅၆)စ�မ�ကက်�က�င်�ရ(၂၃၀၇)�က�င်�င်� အ�မ်�ထ�င်စ�(၂)စ�မ� ဘ��က�င်�ရ (၁၁၀) �က�င်ရ��ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် 

�မ���မ�ရ�က��စ��ပ���အ�ဖစ်လ�ပ်က��င်�သ� အ�မ်�ထ�င် စ�မ��� မရ��ပ�။ အမ���စ�မ�� တစ်ပ��င်တစ်��င် �မ���မသည�် အ�မ�်ထ�င်စ�မ��� 
�ဖစ်ကပ�သည။်�က��ရ��တ�င် �မ���မ�ရ�က�� စ��ပ���အ�ဖစလ်�ပက်��င်�သ� အ�မ�်ထ�င်စ�မရ��သ�လ�က် နည�်ပ�� 

ပ�သည်။�ဒသဝက်�မ��သည်� အ�မ်�ထ�င်စ�မ�� အသင်�အတင်�ရ��ပ�သည်။ နည်�ပည�ဝန်�ဆ�င်မက�� မ�နယ် �မ��/က�ဦ�စ��ဌ�နမ� 

ရရ��သည်။ �မ���မ�ရ� လ�ပ်ငန�်ပ��င်�ဆ��င်ရ� အဟန်�အတ��မ���အ�န�ဖင်� ဆင်�ရ��သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���က �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန်� 
တည်�ထ�င်၊ တ���ခ���ဆ�င်ရ�က်ရန် �ခ���င�က�� အလ�ယ်တက� မရရ����င်က�ခ�။ �က��ရ��ရ���င��ခ��သ�ထ�မ� အတ���န�်�မင်�မ��စ�� 

�ခ��ယ�ကရပ�သည။် �က��ရ��တ�င် င�� �မ���မ�ရ� လ�ပက်��င်�သ� အ�မ�်ထ�င်စ�မရ��ပ�။  

(ဂ) င��လ�ပင်န်� 

 ကထ��ဝ�က��ရ��မ� အ�မ�်ထ�င်စ�မ���သည် င��ဖမ�်လ�ပ်ငန�် လ�ပက်��င်�ခင်� မရ��ပ�။ 

(ဃ)   စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� မဟ�တ်�သ� အ�ခ��ဝင်�င�ရ လ�ပင်န�်မ��� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်� �က��ရ��တ�င် အ�မ်တ�င်�က�န်ထ�တ်လ�ပ်ငန်�မ��� မရ��ပ�။ အ�ခ��ဝင်�င�ရ လ�ပ်ငန်�မ���မ�� သယ်ယ�ပ���ဆ�င် 

�ရ�လ�ပ်ငန်�မ���၊ လက်လ�-လက်က���ရ�င်�ဝယ်�ရ� လ�ပ်ငန်�၊�ခ�င်�ရ�က်ဗ�ပ်ထ���၊ �န�စ�� အလ�ပ်မ����င်� 
အစ���ရဝန်ထမ်�တ���ဖစ်ကသည်။ အ�ခ��လ�ပ်ငန်�အမ���စ�မ�� ရ�သ�ဥတ��င်� အမ� ��အစ�� အလ��က် တ�က�်�ခက��ကမ် အနည�်အပ��မ� 

အသင်�အတင်�အ�နအထ��တ�င်ရ��သည။် က�ပန�်အလ�ပ်သမ�� မ���မ�� စ��က်ပ� ��ရ�သ�မ���တ�င်သ� အလ�ပ်အက��င်မ���ပ�� 
က�န်အခ��န်မ���တ�င် အလ�ပ်အက��င်�င်� ဝင်�င�မမ�န် �ခင်��က�င်� တ�က်��ခက��က်မနည်�ပ��သည်။  

�က��ရ��တ�င် အလ�ပ်လ�ပ်��င်�သ� လ�ဦ��ရမ����ပ���ခင်�သည် �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�အတ�က် အလ��အလ� 

�က�င်�တစ်ရပ်�ဖစ်သည်။ ထ��ဝယ်မ�တ�င် အသက်�မ��ဝမ်� �က��င်�သင်တန်�အခ� �က�� ဝန်�ဆ�င်မ�ပ���င်�သ� 
လ�ပ်ငန်�မ���ရ��သည်။ အပ်ခ�ပ်၊ ဇ�ထ���ပန်�ထ���၊ ဆ�ပင်အလ��ပင်၊ မ�န်�လ�ပ်နည်�၊ �မ�်�တ�်ဆ��င်ကယ်�ပင်၊ မ��ဘ��င်�ဖ�န်��ပင်၊ က���မ�င်� 

စသည်� အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�သင်တန်�မ��� ရ���သ�်လည်� ရ��သ��အမ���စ�သည် အဆ��ပ�သင်တန်�မ����င်� အထ� 

အ�တ�နည်�ပ��ကပ�သည်။ လ�ပ်ငန်�ခ�င်သ��� ပည�အရည်အခ�င်�ပ��င်�တ�င်လည်� အနည်�ငယ်န�မ်�က�ပ�� သင်တန်�စရ�တ် အက�န် 
အက�ခ�ရန်�င်� လ�ပ်ငန်� ထ��ထ�င်ရန်လည်�မတတ်��င်က�ခ�။ �င��က�အဆင်��ပ�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�အခ� �သ� အပ်ခ�ပ်၊  

စက်�ပင်စ�သ� သင်တန်�မ���သ�� အခ�က��င� အက�န်အက�ခ�က� ပ��လတ်သင်က�� ကသည်။  

(င)   ဘဏ်�င�် �င��က�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မ 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် လယ်ယ���မ လ�ပက်��င်သ�မ���သည် �မန�်မ��လယ်ယ�ဖ��ဖ���ရ� ဘဏမ်� 

ထ�တ်�ခ���င�မ���လည်� ရ��ပ�သည်။အဖ��လ��က် �င�စ��င��ခ�� အစ�အစ်၊ �င��ခ�� �ပ�မ�င�် အ�ပ�င်ဆ��င်မ���မ� �ခ���င�ရယ�မမ���မ�� 
အလ�န်နည်�ပ��လ�ပ�သည်။ အဓ�ကအ���ဖင�် �ဆ�မ� ��မ���ထ�မ� ဘက်စ��လ��အပ်မ အတ�က် �ခ��ယ�က�ခင်� �ဖစပ်�သည။် အတ���န�်မ�� 

(၅%) �ဖစ်ပ�� အ�ပ�င်ခ�ပစည်� အနည်�ငယ် လ��အပ်ပ�သည်။ ပ��င်ဆ��င်မမရ��လင် �ခ���င�ရရ��ရန် အခကအ်ခ�မ��� 

�က��တ��နရပ�သည။် �က��ရ���ပည်သ� အမ���စ�သည် �ခ���င�က�� အ�က�င်�ရင်�မ� ��စ�� (ရ�က�၊ က�န�်မ��ရ�၊ ပည��ရ�) တ�� 
အတ�က်လ�� အပ်�သ�်လည်� အထ��သ�ဖင�် စ��နပ်ရ�က�အတ�က်�ခ��ယ�ကပ���က��ရ��အတ�င်� �ခ���င�လ��အပ်ခ�က် 

မ����ပ���နပ�သည်။ ထ���က�င�် အစ���ရဘဏ်/ ပ�ဂလ�ကဘဏ်မ���မ� အတ���န်�သက်သ�စ���ဖင�် က�လရ�ည်�ခ�� �င�မ��� ထ�တ် 
�ပ�ပ�က မ�သ��စ�စ��ဝတ်�န�ရ��င�်စ��ပ����ရ� ဆ��င်ရ�က�စမ���အတ�က် မ��ခ�� အဆင် ��ပ��င်ပ�သည။်  
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၅။  အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ�င�် ဝန်�ဆ�င်မမ��� 

(က)   �က��လက် သယ်ယ�ပ���ဆ�င�်ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��၏ သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�ကတ�င် စက်ဘ��မ���၊�မ�်�တ�်ဆ��င်ကယ်မ���၊ �ထ�်လ� ဂ��မ����င်� 

က��မ���က��သ� အဓ�ကထ��အသ����ပကပ�သည်။ �က��ရ��တ�င်�ရလမ်�ခရ��က�� အသ����ပမမရ��ဘ� လမ�်ပန�်ဆကသ်�ယ်�ရ�အတ�က် 
က�န�်လမ�်က��သ� အသ����ပကပ�သည။် �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ���မ�� ��မသ�� လမ်�မ����ဖစ်ပ�� သ���လ�ရလ�ယ်က�ပ�� 

တစ်�စ်ပတ်လ��� အသ��� �ပ��င်ပ�သည်။ တ�တ��(၂)စင်�ရ��ပ�ပ�� �က��ခ��င်မအ��နည်��နပ�သည်။ �က��ရ��အတ�င်���မသ��လမ်�မ����ဖစ် 

ပ�သည။်  

(ခ)   �က��ရ�� မ��လင်��ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်� �က��ရ��တ�င် ဆ��လ�မ��က�� အသ����ပ�သ� အ�မ�်ထ�င်စ�(၆၅)စ�၊ ဒ�ဇယ်အင်ဂ�င်အသ����ပသ� (၂)အ�မ်�င်� 

လပစ်စမ်��မသ����ပ��င်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�(၁၃)စ�ရ��ပ�သည။်  

(ဂ)   သတင်��င်� ဆကသ်�ယ်�ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ဆက်သ�ယ်�ရ��င�် သတင်�အခ�က်အလက်မ���က�� ဖ�န်� (၂၅၂) လ��� ၊ �ရဒ�ယ�� (၁၇) လ���၊ 

တ�ဗ�� (၈၆) လ���၊ ဂ�လတ်�စ�လ�င်� (၇၁)လ��� စသညတ်��မ�ရရ��သ�ဖင်� သတင်��င်� အခ�က်အလက်မ��� က�� အခ� �န်�င်�တ��ပ�ည� 

သ�ရ����င်ပ�သည။် အ�မ်တ��င်လ��လ��တ�င် တ�ဗ��၊ စ�လ�င်�မ��� ရ��ပ�သည။် �က��ရ���င်� ပတ်ဝန�်က�င်တ�င် တ�ဝ�တ��င်မ��� 
မရ���သ��က�င်� သတင်��င်�အခ�ကအ်လက် မ���က�� အခ� �န်�င်�တ��ပ�ည� မသ�ရ����င်ပ�။ 

၆။  ပည��ရ� 

 သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��ပ��င် မ�လတန်��က��င်�တ�င် ပည�သင်က����င်ပ�� န��စပ်ရ� ဝင်�က�ဖ�်�က��ရ�� တ�င် 
အလယ်တန်��င်�သ��ခ��င်�က���က��ရ��တ�င်အထက်တန်�အဆင�်မ���က�� ဆက်လက်ပည� သင်ယ���င်ပ� သည်။ 

တကသ��လ်တက်�နသည�်�က��င်�သ��/သ�မ���လည�် ရ�ခ��င်န�်အနည�်ငယ်ရ��ပ�သည။် �က��ရ��တ�င် အသက်က��ပ��င်� 

စ�မတတ်သ�တစ်ခ� �ရ��ပ�သည်။ ဘ��ရသ�ဦ��ရ (၇)ဦ�ရ��သည်။ မ�လတန်�ပည�ပ����မ�က်မမ�� �က��ရ��ရ��စ�စ��ပ�င်� လ�ဦ� 

�ရ၏(၆၅.၀၅%)၊ အလယ်တန်�ပည�ပ����မ�က်မမ�� (၂၂.၈၆%) ရ��ပ��၊  အထက်တန်� ပည�ပ����မ�က်မတ�င် သ�သ�စ�� 

�လ���နည်�လ�ပ�သည်။ သ���သ�်လည်� ယခင်က�လမ����င်� င်�စ�လင် ဘ��ရဦ��ရ မ����ပ��လ�သည်ဟ�ဆ����င်ပ�သည်။ 
�က��ရ��တ�င် အလယ်တန်�၊ အထက်တန်� ပ��ဆ���သ�ဦ��ရ�င်� ဘ��ရသ�ဦ��ရမ�� အလ�န်ပင်နည်�ပ��ပ�သည်။ မ�လတန်�ပ��ဆ���ပ�� 

အလယ်တန်�၊ အထက်တန်�က�� အ�ခ���နရ�တ�င် သ����ရ�က်ပည�သင်ယ�ရန် အခက်အခ�မ���ရ���န�ခင်��င်� �င��က� 
မတတ်��င်�ခင်�တ���က�င်��ဖစ် ပ�သည။်  

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င်ယခ�လက်ရ��တ�င် ပည�သင်က���န�သ� �က��င်�သ��/သ�ဦ��ရ�င်� �က��င်� ဆရ�/ 

ဆရ�မလ���လ�ကမ် ရ��ပ�သည။် မ�လတန�်�က��င�်ထ�က်န�်မ��လည�် မရ��သ�လ�က် နည�်ပ��ပ� သည်။ �က��င်�စ�ကည်� 
တ��က်အတ�က် ဘ�ဒ��မ���လည်� လ��အပ်�နပ�သည်။ စ�သင်�ဆ�င်မ��� တ�င် �ပတင်� မ���၊အမ���ပ�က်စ���နပ��မ�က်��က�က်�င်� 

ဝရန်တ�မ���တပ်ဆင်ရန်လ��အပ်�န ပ�သည်။ �က��င်�အ��ကစ�� ဆ��င်ရ�ပစည်�မ����င်� သင် �ထ�က်က�ပစည်�မ��� 

လက်လ�မ်�မ�မမရ��သည်�အတ�က် သက်ဆ��င်ရ�ဌ�နမ����င်� ခ��တ်ဆက်ရန်လ��အပ်�နပ�သည်။ မ�ဘဆရ�အသင်�၏ 
ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�ကမ်မ��လည�် အ��နည�်�နပ� သည။် 

၇။  က�န�်မ��ရ�၊ �ရ�င်� ပတ်ဝန�်က�င် သန�်ရ�င�်�ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် �က��လက်က�န်�မ��ရ� �ဆ��ပ�ခန်�မရ��ပ�။ �ရ�ဂ��ဖစလ်�လင် န��စပရ်��ဆ�ခန�်တ�င် 

သ����ရ�က် �ပသ�နကရသ�ဖင်� အခက် အခ�မ���စ��ရ��ပ�သည်။ �ရ�ဂ��ပင်�ထန်မမ���အတ�င်�၊သရက်�ခ��င်��ပည်သ� 

�ဆ����င်�ထ��ဝယ်�ပည်သ��ဆ���မ��� သ����ရ�က် က�သကပ�သည်။ က�န်�မ��ရ�ဆ��င်ရ� ပည��ပ��ဟ���ပ�ပ��မ����င်� 
က�လ�သ�ငယ် �ပစ��စ�င်��ရ��က်�ရ� က��သ���သ� �ဆ����� ပ��မ��� က��လည်� �ပလ�ပ်�ပ�ရန်လ��အပ်ပ�သည်။ ကထ��ဝ�က��ရ��တ�င် 

တစ်ရ��လ���အ�န�ဖင်� �ရတ�င်�(၅)တ�င်�ရ��ပ�သည်။ �မစ်�ရ/�ခ��င်��ရ(၂၅)အ�မ် ရ��ပ�သည်။ 

စ�မ်�စမ်��ရသ�ယ်တန်�၇န်လ��အပ်လ�က်ရ��ပ�သည်။ ��ရ�သ�တ�င် �ရခမ်���ခ�ကမ်မ��� တစခ်� တစရ်� �က��တ�ရတတ်ပ�သည။် 
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ကထ��ဝ�က��ရ��တ�င်  ယင်လ��အ�မ်သ� သ���စ���သ� အ�မ်�ထ�င်စ� (၇၁)စ��င်�အ�မ်သ� မရ���သ� အ�မ်�ထ�င်စ�(၉)စ�ရ��ပ�သည။် 

ရ��လ���ကတ် သန်�ရ�င်��သ� ယင်လ��အ�မ်သ�မ��� သ���စ��မရ��ကရန်၊ �က��ရ��သ� / သ��မ���အတ�က် ဝမ�်�ရ�ဂ��င်�ပတ်သက�်သ� 
�ရ�ဂ�မ���၊ က�န�်မ��ရ��င်� ပတ်သက်�သ� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ����ပလ�ပ်�ပ�ရန် ဆရ��ကပ�သည။် 

၈။  �ဘ�ရ�ယ်မ����င�် သဘ�ဝပတ်ဝန�်က�င်ထ�န်�သ�မ်��ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ယခ�လက်ရ��အခ� �န်အထ� သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ် က��ရ�က်မမရ��ပ�။ အကယ်၍ 

�ဘ�အရ�ယ် က��ရ�က်မည်ဆ��ပ�က က�တင်က�က�ယ်ရမည်� နည်�လမ်�မ���လည်� ထ��ရ��မ မ ရ��ပ�။ အမက်စ�န်�ပစ် ရ�တ�င် 

စည်�စနစ်က�က� စ�န်�ပစ်မမ���မရ��ဘ� စည်�ကမ်�မ��စ�� စ�န်�ပစ်လ�က် ရ��ပ�သည်။ သဘ�ဝ ပတ်ဝန်�က�င် 
ထ�န်�သ�မ်��ရ��င်�ပတ်သက်သည်� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပ်�ပ�ရန် လ��အပ်�နပ�သည်။ထ��မ�သ�လင် 

�က��ရ��သ�/သ��မ��� �က�င်�က���၊ ဆ���က���က�� ခ���ခ��တတ်လ�ပ�� သဘ�ဝပတ်ဝန်�က�င် ထ�န်�သ�မ်��ရ�လ�ပ်ငန်�မ���က�� 

တက်ကစ��ပ�ဝင်လ�ပ်�ဆ�င်လ�မည်�ဖစ်ပ�သည်။ 

၉။  က���-မ �ရ�ရ�က�စရပဆ်��င်ရ� 

သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် အလ�ပ်လ�ပ်��င်�သ� အမ���သမ���င�် အမ���သ��ဦ��ရမ�� အတ�တ�ပင် �ဖစ် သည်။ �က��ရ��ရ�� 
အဖ��အစည်�မ���တ�င် အမ���သမ��ပ�ဝင်မန်�မ�� အလ�န်ပင် နည်�ပ��ပ�သည်။ �က��ရ��ရ�� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ��င်� လ�မ�ရ�အသင်�အဖ��မ���တ�င် 

အမ���သမ��မ���သည် အမ���သ��မ����င်� တန်�တ�ပ�ဝင် လ�ပ်�ဆ�င်လ�မည်ဆ��လင် �က��ရ��သည် မ�ခ�ဧကန် တ���တက်��ပ�င်� 

လ�လ�ပ�မည်။ ထ��နည်�တ�စ�� �က��ရ�� တ�င် အမ���သမ��မ���၏တစ်�န�အနည်�ဆ��� လ�ပ်အ��ခသည် (၅၀၀၀)က�ပ် �ဖစ်ပ�� 

အမ���သ��မ���၏ တစ်�န�အနည်�ဆ��� လ�ပ်အ��ခသည် (၆၀၀၀)က�ပ်�ဖစ်ပ�သည်။ထ��မတ�ည��သ� လ�ပ်အ��ခမ���က အမ��� 

သမ��မ���၏ စ�တ်ဓ�တ်အရည်အ�သ��က�� �လ���က��စပ�သည်။ အမ���သမ��မ���၏စ�တ်ဓ�တ်အရည်အ�သ�� က�� �မင်�တင်�ပ�ပ�� 
�က��ရ��ရ��စ��ပ����ရ�၊ လ�မ�ရ�၊ အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�အသင်� အဖ��မ���တ�င်  အမ���သမ��မ��� ပ��မ��ပ�ဝင်လ��စရန် ဖ�တ်�ခရမည်�ဖစ်ပ�သည်။ 

အမ���သမ���ရ�ရ� အကမ်�ဖက်မမ���၊ ဥပ�ဒ�င်�တရ��မတမဆ��င်ရ�မ���အတ�က် အသ�အ�မင်မရ��သ�ဖင်� ပည��ပ� 

သင်တန�်မ���၊�ဟ���ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပရ်နလ်�� အပ�်နပ�သည။် 
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၁၀။ ဦ�စ���ပ��ဆ�င်ရ�ကမ်ည�်  အဆ���ပစ�မ�ခ�က်လ�ပင်န်�မ��� 

�က��ရ��အ�ပစ်�အမည ်- ကညင်�ခ��င်� �က��ရ��အမည ်- သင်ပ�န်��ခ��င်� 

မ�တ်ခ�က် စ

် 
က စ�မ�ခ�က ်ဆ��လ��ရင်� စ�မ�ခ�က်�င်�လ�ပင်န်�စမ်��� 

၁ အ�ပခ်�ပ်�ရ��င�် စ�မ�ခန�်ခ���ရ� အ�ပခ်�ပ်�ရ� �င�် စ�မ�ခန�်ခ���ရ� 
�ခ�င်��ဆ�င်မ၊ စ�မ�်�ဆ�င်ရည�်မင်�တင်�ရ� သင်တန�်မ��� �ဟ���ပ�ပ��မ��� 

�ပလ�ပ်�ပ��ခင်�။ 
 

၂ စ��ကပ်� ���ရ� နည�်ပည� 
စပ��၊ င�တ်�က�င်�၊ က�မ�်သ��၊ �ရ�ဘ်� အထ�က်တ����စရန ်နည�်ပည��င်� ပ��ပ���မမ��� 

ခ� �တ်ဆက်တင်�ပ�ခင�်။ 
 

၃ စ��ကပ်� ���ရ� �စ��က�က် စပ��၊ �ရ�ဘ်� �စ��န�် အရနည�်�ခင်��င်� သက်ဆ��ငရ်�မ� ဝင်�ရ�ကထ်�န�်ည��ပ��ခင်�။  

၄ စ��ကပ်� ���ရ� နည�်ပည� မ� ���က�င်�မ� ��သန�်ထ�တ်လ�ပ်သည�် နည�်ပည�မ��� ရရ��ရန ်ခ� �တ်ဆက�်ခင်�။  

၅ 
�မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပ်ငန�်  /

�မ���မ�ရ� �ဆ�ပည� 
နည�်ပည� 

တပ��င်တ��င် စ��ပ����ဖစ ်�မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပက်��င်လ�က�စရန ်တ��က်တ�န�် 

နည�်ပည��ပ��ခင်�။ 
 

၆ 
ထ�တ်က�နလ်�ပ်ငန�်�င�် အ�သ�စ��၊ 

အလတစ်�� စ��ပ����ရ� 

လ�ပင်န�်မ��� ဆ��င်ရ� 
ထ�တ်က�နလ်�ပ်ငန�်မ���၊ SMLE 

�ဒသတ�င်� အလ�ပအ်က��င် အခ�င်�အလမ�် တ���တက်လ��စရန ်�ဖ��်ဆ�င်�ပ��ခင်�။ 

 

၇ 

ထ�တ်က�နလ်�ပ်ငန�်�င�် အ�သ�စ��၊ 

အလတစ်�� စ��ပ����ရ� 

လ�ပင်န�်မ��� ဆ��င်ရ� 
ထ�တ်က�နလ်�ပ်ငန�်မ���၊ SMLE 

အသက်�မ��ဝမ�်�က��င်�ဆ��င်ရ� သင်တန�်မ��� )က�နပ်�တ�၊ ဝပ�်ရ���၊ အပခ်�ပစ်က၊် 

ဆ��င်ကယ်�ပင၊် ဆ�ပင်ညပ၊် စသည်  (�ပလ�ပ်�ပ��ခင်�။  
 

၈ �င��က� အ�သ�စ�� 
အတ���န�်သက်သ��သ� က�လရ�ည်�ခ���င�မ��� ရရ��ရန ်ခ� �တ်ဆက�်ခင်� )စ��ကပ်� ���ရ�၊ 

�မ���မ�ရ�၊ စ��က�်မ��မဟ�တ်(  
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�က��ရ��အ�ပစ်�အမည ်- ကညင်�ခ��င်� �က��ရ��အမည ်- သင်ပ�န်��ခ��င်� 

မ�တ်ခ�က် စ

် 
က စ�မ�ခ�က ်ဆ��လ��ရင်� စ�မ�ခ�က်�င်�လ�ပင်န်�စမ်��� 

၉ �င��က� ရပရ်��အ��ခ�ပ �မစ�မ�်�ရ�င�်က��ရ�� စ�မ�က�န်� ရရ��ရန ်�က��လကဦ်�စ��ဌ�နသ�� တင်�ပ�ခင်�။ 
 

၁၀ ပည��ရ� ဆရ� /ဆရ�မ  ဆရ� /ဆရ�မ  (၂  (ဦ� ရရ��ရန ်တင်�ပ�ခင်�။  
 

၁၁ ပည��ရ� 
�က��င်�အ�ဆ�က်အဦ၊ ပရ��ဘ�ဂ၊ 

သင်�ထ�ကက်� 
�က��င်�သ��မ���၏ ပည�အရညအ်�သ��တ���တကလ်��စရန ်မ�ဘ�င်�ဆရ�မ��� ပ���ပ�င်� 

�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။  

၁၂ ပည��ရ� 
�က��င်�အ�ဆ�က်အဦ၊ ပရ��ဘ�ဂ၊ 

သင်�ထ�ကက်� ဝနထ်မ�်အ�မ်ရ� (၄၀'x ၂၀') �စခ်န�်တ�� တည်�ဆ�က�်ခင်�။ 
 

၁၃ က�န�်မ��ရ� 
�က��လက် က�န�်မ��ရ� �ဆ��ပ�ခန�်၊ 

က�က�ယ်�ဆ�ထ����ခင်� 

ထ��ရ�က်သည�် က�န�်မ��ရ�ဝန�်ဆ�င်မမ��� ရရ����ငရ်န် က�န�်မ��ရ�ဦ�စ��ဌ�နသ�� 

တင်�ပ�ခင်�။ 
 

၁၄ က�န�်မ��ရ� 
က�န�်မ��ရ�ပည��ပ�၊ 

�က��င်�က�န�်မ��ရ� 

ရ�သ�အလ��က် �ဖစပ်����သ� �ရ�ဂ�မ���က�� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� 

�ပလ�ပ်�ပ��ခင်�။ 
 

၁၅ က�န�်မ��ရ� 
သ��ဖ���ဆရ�မ၊  �က��လက ်

က�န�်မ��ရ�မ� စသည် 
အရန်သ��ဖ���သင်တနမ်��� တက�်ရ�က်��င်ရန ်က�န�်မ��ရ�ဦ�စ��ဌ�နသ�� 
ခ� �တ်ဆက်တင်�ပ�ခင�်။ 

 

၁၆ အ��ခခ� အ�ဆ�ကအ်ဦ �သ�က်သ����ရ စ�မ�်စမ�်�ရ သ�ယ်တန�်�ခင်� )၃ (မ��င်   

၁၇ အ��ခခ� အ�ဆ�က်အဦ �က��လက ်လမ�်တ�တ�� 
�က��ရ��တ�င်�လမ�် )၂(  မ��င်အ�� �က��က်�ခ��လမ�်  /က�နက်ရစ်လမ�်သ�� 

အဆင်��မင်�တင်�ခင်�။ 
 

၁၈ အ��ခခ� အ�ဆ�ကအ်ဦ �က��လက် လမ�်တ�တ�� ထ��ဖ��ယ���မ�င်တ�တ�� (၉' x  ၁၅' x  ၄') အ�� က�နက်ရစတ်�တ�� တည�်ဆ�က�်ခင်�။  
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�က��ရ��အ�ပစ်�အမည ်- ကညင်�ခ��င်� �က��ရ��အမည ်- သင်ပ�န်��ခ��င်� 

မ�တ်ခ�က် စ

် 
က စ�မ�ခ�က ်ဆ��လ��ရင်� စ�မ�ခ�က်�င်�လ�ပင်န်�စမ်��� 

၁၉ အ��ခခ� အ�ဆ�ကအ်ဦ �က��လက် လမ�်တ�တ�� �မ��က်လ��ခ��င်�တ�တ�� (၁၈' x  ၁၅' x  ၉') အ�� က�နက်ရစ်တ�တ�� တည�်ဆ�က�်ခင်�။  

၂၀ လပစ်စ ် ဆ��လ�မ��လင်��ရ� အ�မတ်��င်��စ� ဆ��လ�မ��လင်��ရ�အတ�က ်�က��လကဦ်�စ��ဌ�နသ�� တင်�ပ�ခင်�။  

၂၁ လ�ငယ်�င�် အ��ကစ�� လ�ငယ�်အခ�င�်အလမ�် 
လ�ငယမ်��� စ�မ�်�ဆ�င်ရည ်�မင်�တင်�ပ���ငမ်ည�် သင်တန�်မ���၊ �ဟ���ပ�ပ��မ��� 

စ�စ�်ပ��ခင်�။ 
 

၂၂ လ�ငယ်�င�် အ��ကစ�� အ��ကစ�� 
လ�ငယမ်���အတ�က် အ��ကစ��လပရ်���မ တ���တကလ်��စရန ်အ�� /က�ဦ�စ��ဌ�န�င�် 

ခ� �တ်ဆက်�ခင်�။ 
 

၂၃ လ�ငယ်�င�် အ��ကစ�� လ�ငယ�်အခ�င�်အလမ�် မ��ယစ�်ဆ�ဝ�� သ���စ��မ �လ���က��စရန ်အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� စ�စ�်ခင�်။  

၂၄ သယ�ဇ�တ�င�်သဘ�ဝဝန�်က�င် သဘ�ဝ�ဘ� �လ���ခ��ရ� သဘ�ဝပတ်ဝန�်က�င် ထ�န�်သ�မ�်�ရ� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ���စ�စ�်ခင်�။  

၂၀ လပစ်စ ် ဆ��လ�မ��လင်��ရ� အ�မတ်��င်��စ� ဆ��လ�မ��လင်��ရ�အတ�က ်�က��လကဦ်�စ��ဌ�နသ�� တင်�ပ�ခင်�။  

၂၁ လ�ငယ်�င�် အ��ကစ�� လ�ငယ�်အခ�င�်အလမ�် 
လ�ငယမ်��� စ�မ�်�ဆ�င်ရည ်�မင်�တင်�ပ���ငမ်ည�် သင်တန�်မ���၊ �ဟ���ပ�ပ��မ��� 

စ�စ�်ပ��ခင်�။ 
 

၂၂ လ�ငယ်�င�် အ��ကစ�� အ��ကစ�� 
လ�ငယမ်���အတ�က် အ��ကစ��လပရ်���မ တ���တကလ်��စရန ်အ�� /က�ဦ�စ��ဌ�န�င�် 

ခ� �တ်ဆက်�ခင်�။ 
 

၂၃ လ�ငယ်�င�် အ��ကစ�� လ�ငယ�်အခ�င�်အလမ�် မ��ယစ�်ဆ�ဝ�� သ���စ��မ �လ���က��စရန ်အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� စ�စ�်ခင�်။   
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�က��ရ��အ�ပစ်�အမည ်- ကညင်�ခ��င်� �က��ရ��အမည ်- သင်ပ�န်��ခ��င်� 

မ�တ်ခ�က် စ

် 
က စ�မ�ခ�က ်ဆ��လ��ရင်� စ�မ�ခ�က်�င်�လ�ပင်န်�စမ်��� 

၂၄ သယ�ဇ�တ�င�်သဘ�ဝဝန�်က�င် သဘ�ဝ�ဘ� �လ���ခ��ရ� သဘ�ဝပတ်ဝန�်က�င် ထ�န�်သ�မ�်�ရ� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ���စ�စ�်ခင်�။  
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�န�ကဆ်ကတ်�� (၁) 

သင်ပ�န်��ခ��င်��က��ရ��၊ ကညင်�ခ��င်��က��ရ��အ�ပစ်�၊ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�ဝင်မ���စ�ရင်� 

စ် အမည် အဘအမည် မ�တ်ပ��တင်အမ�တ် အသက် တ�ဝန် ဖ�န�်န�ပ�တ် 

၁ ဦ��အ�င်�က��် ဦ�က��ခ��င် ၆/သရခ(��င်) ၀၃၇၄၈၄ ၄၃ န�ယက ၀၉-၇၈၀၈၄၆၀၃၅ 

၂ ဦ�လင်�ရ� ဦ�လ��မ�င် ၆/သရခ(��င်) ၀၀၇၀၂၉ ၆၉ ရပမ်�/ဖ ၀၉-၄၄၂၆၉၅၇၆၅ 

၃ ဦ�အ�င်ထ��ခင် ဦ�လ�န�်�ရ� ၆/သရခ(��င်) ၀၀၆၉၂၄ ၅၈ ရပမ်�/ဖ ၀၉-၄၂၄၇၇၅၆၅၂ 

၄ ဦ�က�င်�ဆ� ဦ�ဖ���အ�� ၆/သရခ(��င်) ၀၃၈၆၆၀ ၇၀ အဖ��ဝင် ၀၉-၄၅၈၂၃၁၀၆၁ 

၅ ဦ�ခင်စ��� ဦ�တင်�မင်� ၆/သရခ(��င်) ၀၃၈၂၆၇ ၄၂ ။ ၀၉-၄၂၉၀၉၉၆၃၆ 

၆ ဦ�ဇ�်သ�န�် ဦ��အ�င်�မင်� ၆/သရခ(��င်) ၀၄၄၅၉၉ ၃၉ ။ ၀၉-၄၅၇၆၆၈၆၀၂ 

၇ ဦ�ခ�စ်�မ�င် ဦ�က�င်လင် ၆/သရခ(��င်) ၀၀၆၉၄၇ ၇၃ ။ ၀၉- 
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�န�ကဆ်ကတ်�� (၂) 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အ�ထ�က်အက��ပ ဇယ��မ��� 

(၁)   �က��ရ��  လ�မစ��ပ����ရ� အ��ခအ�န 

(က)  လ�ဦ��ရ�င�် လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�ကအ်လကမ်��� 

ဇယ�� ( ၁) လ�ဦ��ရ�င�် လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�က်အလကမ်��� 

အသက်အ�ပစ်� က��� မ စ�စ��ပ�င်� 

၁ �စ ်�အ�က် ��စ��အရ�ယ် ၂ ၂ ၄ 

၁ �စမ်� ၄ �စ် အထ� ၅ �စ�်အ�ကက်�လ�ငယ် ၁၂ ၁၀ ၂၂ 

၅ �စ်မ� ၉ �စ ်အထ� မ�လတန�်�က��င်�သ��အရ�ယ် ၂၄ ၂၁ ၄၅ 

၁၀ �စမ်� ၁၄ �စ ်အထ� အလယတ်န�်�က��င်�သ��အရ�ယ် ၁၆ ၁၅ ၃၁ 

၁၅ �စမ်� ၆၄ �စ ်အထ� အလ�ပလ်�ပ်��င်သည�်အရ�ယ် ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

၆၅ �စ် အထက် သက်က��ရ�ယ်က�� ၁၃ ၁၉ ၃၂ 

စ�စ��ပ�င်� ၇၈ ၈၂ ၁၆၀ 

စ�စ��ပ�င်� အ�မ�်ထ�ငစ်� ၁၆၀ 

 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပစ်� အ�ပခ်�ပ�်ရ�မ�����။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် အ�မ�်ထ�င်စ��ပ�င်� (၁၇၂)အ�မ်ရ��ပ�� လ�ဦ�ကထ��ဝ�ပ�င်� 

(၄၂၀)ဦ�ရ��ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င်အလ�ပ်မလ�ပ်��င်သည�် တစ်�စ်�အ�က်��စ��အရ�ယ်(၁.၀%)၊၅�စ်�အ�က် က�လ�အရ�ယ် (၃%)၊ 

မ�လတန�် �က��င်�သ��အရ�ယ် (၅%)၊ အလယ်တန�်�က��င်� သ��အရ�ယ် (၁၁.၁၁.၆၉%)၊ သက်က�� ရ�ယ်က��အရ�ယ် 

(၂.၇၈%)ရ��ပ�သည။် ပ�မ�်မအ�န�ဖင�် အလ�ပမ်လ�ပ်��င်သည�်လ�ဦ��ရသည် တစ်ရ��လ���ရ�� လ�ဦ��ရ၏ (၀.၃၂%)�င်� 

အလ�ပ်လ�ပ်��င်သည�်အရ�ယ် က���(၁၁) ဦ�၊ မ(၁၅)ဦ� စ�စ��ပ�င်�(၂၆)ဦ�ရ��ပ�� တစ်ရ��လ���လ�ဦ��ရ၏ (၁.၆%)ရ��ပ�သည်။ ပ�မ်�မတစ်အ�မ် 

�ထ�င်လင်(၁.၂)ဦ� န်�ရ���သ��က�င်� �က��လက်အ�မ်�ထ�င်စ�၏ အမ���သ��အဆင်� ပ�မ်�မတစ်အ�မ်�ထ�င်လင်(၅)ဦ�န်�ထက်ပ�� 

�နပ�သည်။ သ���သ�်လည်� �က��ရ��အတ�င်� အလ�ပ်လ�ပ်��င်�သ�လ�ဦ��ရ မ����ပ��မ�က�င�် �က��ရ��ဖ��ဖ�� တ���တက်�ရ�အတ�က် 

လ�သ��အရင်� အ�မစ်�က�င်�မ��� အ�ဖစ် �ထ�က်ပ��မ�ပ���င်ပ�သည်။  

 
(ခ)     အလ�ပလ်�ပ်��င်သ� အင်အ�� 

(ခ-၁) လ�ပသ်��အင်အ���င်� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�် အမ� ��အစ�� 

ဇယ�� (၂) လ�ပသ်��အင်အ���င်� ဝင်�င�ရလ�ပင်န်� အမ� ��အစ�� 

စ် လ�ပင်န�်မ��� 

အဓ�က အလ�ပအ်က��င် အဓ�က ဝင်�င�ရ 

လ�ပင်န�်မဟ�တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 
လ�ပင်န�် အ�ဖစ ်

လ�ပက်��င်သ� (ဦ��ရ)  

ရပတ်ည်��င်မ  

 (မ�တ်ခ�ကက်�� �သခ��စ�� ဖတ်ပ�� 

မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။်)  
အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� ဝင် 

လ�ပအ်�� 
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စ် လ�ပင်န�်မ��� 

အဓ�က အလ�ပအ်က��င် အဓ�က ဝင်�င�ရ 
လ�ပင်န�်မဟ�တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပင်န�် အ�ဖစ ်

လ�ပက်��င်သ� (ဦ��ရ)  

ရပတ်ည်��င်မ  

 (မ�တ်ခ�ကက်�� �သခ��စ�� ဖတ်ပ�� 

မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။်)  
အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� ဝင် 

လ�ပအ်�� 

စ��ကပ်� ��စ��ပ��� လ�ပ်ငန�်မ��� 

၁ 

လယ်ယ�စ��ကပ်� ���ရ� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�် ၃၄ ၈၀  �မင်� လတ်Â န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�် ၁၀ ၄၀  �မင်� လတ်Â န�မ�် 

၂ 

တ�ရစ�န ်�မ���မ�ရ�  

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ်Â န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၃ 

င��လ�ပင်န်� (�ရခ� �/�ရငနင်��/ပ�စ�န ်စ�သ� �ရသတဝ�မ��� ဖမ်��ခင်�၊ �မ���မ�ခင်�) 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်�လတ်Â  န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ်Â န�မ�် 

၄ 

သစ�်တ�လ�ပင်န်� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ� အ�ခ��ဝင်�င�ရလ�ပင်န်�မ��� 

၅ 

သတတ���ဖ�်�ရ�၊ �က��ကထ်�တ်လ�ပ�်ရ��င�် သဘ�ဝရင်��မစမ်��� ထ�တ်လ�ပ�်ခင်� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၆ 

ထ�တ်က�နလ်�ပ်ငန�် 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၇ 

လပစ်စ၊် ဓ�တ်�င� �င်� ကထ���ဝ��ဝ�ရ� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�် ၀ ၀ ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�် ၀ ၀ ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

၈ 

�ဆ�ကလ်�ပ�်ရ�၊ လက်သမ��၊ ပန�်ရ� လ�ပ်ငန�် 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ်Âန�မ�်  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ်Â န�မ�် 

၉ 
ယ�၊် စကက်�ရ�ယ��င်� တ�ရ�ည်ခ�အ�မ်သ���ပစည်�မ��� �ပင်ဆင်�ရ�  

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ်Â န�မ�် 
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စ် လ�ပင်န�်မ��� 

အဓ�က အလ�ပအ်က��င် အဓ�က ဝင်�င�ရ 
လ�ပင်န�်မဟ�တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပင်န�် အ�ဖစ ်

လ�ပက်��င်သ� (ဦ��ရ)  

ရပတ်ည်��င်မ  

 (မ�တ်ခ�ကက်�� �သခ��စ�� ဖတ်ပ�� 

မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။်)  
အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� ဝင် 

လ�ပအ်�� 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၁၀ 

ကမ�်က�င်ပည�ရ�င်မ��� (ဆ�ပင်၊ အလ��ပင်၊ အပခ်�ပ်၊ အင်ဂ�င်န�ယ�၊ သင်တန်��ပ�သ� စသည်) 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�်Â   

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၁၁ 

လကလ်�- လကက်�� �ရ�င်�ဝယ်�ရ� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�်Â 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�်Â 

၁၂ 

ဟ��တယ် �င်� စ���သ�က်ဆ��င် လ�ပင်န�် 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�်Â 

၁၃ 

ပ���ဆ�င်�ရ�၊ သ���လ��င�်ရ��င်� ဆကသ်�ယ်�ရ� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�် ၀ ၀ ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�် ၀ ၀ ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

၁၄ 

�င��ခ�� ဝန�်ဆ�င်မ လ�ပ်ငန�် (ဘဏ ်�င်� �င��ခ���ခင်� အပ�အဝင် �င��က�ဝန�်ဆ�ငမ် လ�ပ်ငန�်) 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�် ၀ ၀ ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�် ၀ ၀ ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

၁၅ 

အ�မ�်ခ���မ၊ ယ�၊် စကက်�ရ�ယ�၊ �ရ�င်�ဝယ် င���ရမ�်�ခင်��င်� ဆကစ်ပ�်သ� လ�ပ်ငန�်မ��� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်                                ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်                                ၀ �မင်� လတ် န�မ�် 

၁၆ 

�ပညသ်�ဝန�်ဆ�င်မလ�ပင်န်�မ��� (အ�ပခ်�ပ�်ရ�၊ က�က�ယ်�ရ��င�် �ဘ�ကင�်လ���ခ��ရ�) 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၁၇ 

ပည��ရ�  

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ်Â န�မ�် 

၁၈ 

က�န�်မ��ရ� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ်Â န�မ�် 

၁၉ 

လ�မ�ရ� လ�ပ်ငန�်မ��� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

၂၀ အ�မမ်���တ�င် အင���လ��ကလ်�ပ်သ�မ����င်� အမ� ��အမည ်မ�ဖ�်�ပ��င်�သ� လ�ပင်န်�မ��� 
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စ် လ�ပင်န�်မ��� 

အဓ�က အလ�ပအ်က��င် အဓ�က ဝင်�င�ရ 
လ�ပင်န�်မဟ�တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပင်န�် အ�ဖစ ်

လ�ပက်��င်သ� (ဦ��ရ)  

ရပတ်ည်��င်မ  

 (မ�တ်ခ�ကက်�� �သခ��စ�� ဖတ်ပ�� 

မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။်)  
အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� ဝင် 

လ�ပအ်�� 

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    

 
အလ�ပ်သမ�� / က�ပန�် / 
ရ�သ�အလ��က ်

အလ�ပ်သမ�� 
 

 

 

၂၁ 

�ပင်ပအဖ��အစည�်မ����င်� က�မဏ�မ���တ�င် လ�ပက်��င်သ�မ���  

က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ�်    �မင်� လတ် န�မ�် 

 စ�စ��ပ�င်�     

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပစ်� အ�ပခ်�ပ�်ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က။်     ။“အ�ခ��ဝင်�င�ရလ�ပင်န်�အ�ဖစလ်�ပက်��င်သ�မ���” အ�ရအတ�ကတ်�င် “မ�သ��စ�ဝင်လ�ပ်အ��” ထပမ်� 

ထည�်သ�င်��က�က်ယ��ခင�် မ�ပရပ�။ “ရပတ်ည်��င်မ (န�မ�်၊ လတ်၊ �မင�်)” ဆ��သည်မ���ဖ�်�ပပ� လ�ပ်ငန်�တစ်ခ�တ�င် 

က��ယ်ပ��င်လ�ပ်ငန်�လ�ပ်လ��သ� (သ��မဟ�တ်) အလ�ပ်သမ�� /ဝန်ထမ်�အ�ဖစ်လ�ပ်က��င်လ�� သ�မ���အတ�က် အလ�ပ်အက��င်အခ�င�် 

အလမ်�ရရ����င်မအ��ခအ�နက�� ဆ��လ��ပ� သည်။  ဥပမ� -“စ��ကပ်� ���ရ�” က ၏ “က��ယ်ပ��င်လ�ပင်န�်”တ�င် ရပတ်ည်��င်မ “�မင်�” 
ဆ��ပ�က အဆ��ပ�လ�ပင်န�်တ�င် က��ယ်ပ��င် လ�ပင်န�် တစခ်�လ�ပက်��င်ရန ် အခ�င�အ်လမ�်မ����နသည်ဟ� ဆ��လ��ပ� သည။် 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ဥယ���်ခ�စ��ကပ်� ��သ�မ����င်�အ�ခ�� ဝင်�င�ရလ�ပင်န်�မ��� လ�ပက်��င် 

သ�တ��သည် ဝမ�်စ�ရ�က�စ��နပ်ရ�က�ဖ�လ��ရန်အတ�က် အ�မ�်ထ�င်ဦ�စ��မ���၏ဝင်�င�က�� အဓ�ကမ��ခ�� �နက ပ�သည။် တစပ်��င်တစ်��င် 

�မ���မ�ရ�လ�ပ�်ခင်�၊ တစပ်��င်တစ်��င်စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ�်ခင်�အတ�က ် �ထ�ကပ်���င� က�လ လတ် (သ��မဟ�တ်)က�လရ�ည�်ဖင်� 

�ထ�ကပ်���က�င်�ရရ��ရနလ်��အပ်ပ�သည။် 

 
(ခ-၂)  လ�ပင်န�်�င်� က���၊ မအလ��က် အနည�်ဆ����င်� အမ���ဆ��� လ�ပအ်��ခန်�ထ��  

ဇယ�� (၃)  လ�ပင်န�်�င်� က���၊ မအလ��က် အနည�်ဆ����င်� အမ���ဆ��� လ�ပအ်��ခန�်ထ�� 

# အလ�ပ်အက��င် 
�ရတ�က်

ပ�� 

အမ���ဆ��� (က�ပ်) အနည�်ဆ��� (က�ပ်) 

က��� မ က��� မ 

၁ လယ်ယ�စ��ကပ်� ���ရ� �န�စ�� ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၅၀၀၀ 

၂ တ�ရစ�န်�မ���မ�ရ� �န�စ��     

၃ 
င��လ�ပ်ငန�် (�ရခ� �/�ရငန် င��ဖမ�် �ခင်�၊ 

�မ���မ�ခင်�) 
�န�စ��     

၄ 
သတတ���ဖ��်ရ�၊�က��ကထ်�တ် 
လ�ပ�်ရ� �င်� သဘ�ဝရင်��မစမ်��� 

ထ�တ်လ�ပ်�ခင်� 

�န�စ��     

၅ ထ�တ်က�နလ်�ပ်ငန�် �န�စ��     

၆ 
�ဆ�ကလ်�ပ�်ရ�၊ လက်သမ��၊ 

ပန�်ရ�လ�ပ်ငန�် 
�န�စ�� ၁၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယ�၊် စကက်�ရ�ယ�၊ အ�မသ်���ပစည�် 

မ��� �ပငဆ်င�်ရ� 
�န�စ��     

၈ လကလ်�-လကက်�� �ရ�င်�ဝယ်�ရ� �န�စ��     
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# အလ�ပ်အက��င် 
�ရတ�က်

ပ�� 

အမ���ဆ��� (က�ပ်) အနည�်ဆ��� (က�ပ်) 

က��� မ က��� မ 

၉ 
ကမ�်က�ငပ်ည�ရ�င်မ��� (ဆ�ပင၊် 

အလ��ပင်၊ အပခ်�ပ၊် အငဂ်�င်န�ယ�၊ 

သင်တန�် �ပ�သ� စသည်) 

�န�စ��     

၁၀ ဟ��တယ်�င်� စ���သ�ကဆ်��င် လ�ပင်န�် �န�စ��     

 
ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�၊ လယ်သမ�� အ�ပစ်�။ 

မ�တ်ခ�က်  (၁) လခစ�� အလ�ပ်သမ��မ���၏ တစရ်ကဝ်င်�င� = (လစ� ÷ ၂၂.၇၅) 

                (၂) န�ရ�တ�က�်ဖင်� ရ�သ� အလ�ပ်သမ��မ���၏ တစ်ရကဝ်င်�င� = (တစန်�ရ�ဝင်�င� × ၈) 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်  ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် စ��ကပ်� ���ရ��င�် �ဆ�ကလ်�ပ်�ရ�လ�ပ်ငန�် မ��� အင���လ�ပ် က��င်သ� 

ပ��မ��မ����ပ�� ပ�သည်။ တစ်�န�တ�င် အမ���သ��(၇၀၀၀)၊ အမ���သမ��(၅,၀၀၀)က�ပ်ရရ��ပ�သည်။ အမ���သ�� တစ်�န�လ�ပ်အ��ခ 

အမ���ဆ���(၇၀၀၀) က�ပ်�င�်အနည်�ဆ���(၅၀၀၀)က�ပ်ရရ��ပ�သည်။ အမ���သမ��မ��� တစ်�န�လ�ပ်အ��ခ အမ���ဆ���(၅၀၀၀) 

က�ပမ်�(၅၀၀၀)က�ပရ်ရ��ပ�သည။် လ�ပသ်��အင်အ��လည်�ရ���ပ��လ�ကရ်��ပ�သည။် အ�မတ်��င်�လ��လ�� အင���လ��က်ကပ�သည။် 

(ဂ)  သဘ�ဝရင်��မစမ်��� 

(ဂ-၁)  စ��ကပ်� ����င်�သ� ��မဧရ�ယ� 

ဇယ�� (၄) �က��ရ��၏စ��ကပ်� ����မ ပ��င်ဆ��င်မ 

��မအမ� ��အစ�� ဧရ�ယ� (ဧက) ��မဆ�လ� အရညအ်�သ�� (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

လယ်��မ  �က�င်�           သင�်           ည��  

ယ���မ / �တ�င်ယ���မ ၅၁.၅ �က�င်�           သင�်Â           ည��  

ဥယ��်�ခ���မ ၆၆၁ �က�င်�           သင�်Â           ည��  

က��င်�/ကန�်��မ  �က�င်�           သင�်           ည��  

ဓန��တ���မ  �က�င်�           သင           ည��  

စ��က�က�်�မ ၁၀ �က�င်�            သင�်           ည�� Â 

��မလ�တ် ��မလပ် ၅ �က�င်�            သင�်           ည��  

စ�စ��ပ�င်� ၇၂၇.၅  

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပစ်�၊ (၃)လယ်ယ�

��မစ�မ�ခန�်ခ���ရ��င်�စ�ရင်�အင်�ဦ�စ��ဌ�န၊(၄)�က��ရ��အ�ပစ်� အ�ပခ်�ပ် �ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က။်       ။ ��မလ�တ်��မလပ ်ဆ��သညမ်�� ယခင်က သ��စ��ခ�ယ�လ�ပက်��င်လ�ခ��ပ�� အ�က�င်� အမ� ��မ� �� �က�င်� 

စ�န�်လ�တ်ထ��သည�် သ��စ��ခ�ယ�လ�ပက်��င်သ�မရ���သ� စ��ကပ်� ���ရ� (သ��) �မ���မ�ရ� လ�ပက်��င်��င်သည�် ��မ�င်� ��င်င��တ�်က 

သ��သန�်လ��ထ��သတမ်�တ်သည�် ��မမ���က�� ဆ��သည။် 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်    ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��၏စ��ကပ်� ����မအမ���စ�မ�� ဥယ�်�ခ���မမ��� အမ���ဆ����ဖစ်ပ�� ��မဆ�လ� 

အရည် အ�သ��ည��သည�် အ��ခအ�နတ�င် ရ��ပ�သည။် ဥယ��်ခ���မမ���သ�� ပ���မ��မ��� �တ�တ�ရ�စ�န် မ���ဝင်�ရ�က် မရ��သည�် 

အတ�က် ��မဆ�လ�ပ�ကစ်���ခင်�၊ အပင်မ���ပ�ကစ်���ခင်�မ��� �က��တ��နရပ�သည။် က�မ်�သ���င်� ရ�သ�စ�သ���� 

(အပင်�)မ���၊�ရ�်ဘ�ပင်မ��� က��လည်� တစ်ပ��င်တစ်��င် စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။ စ��က�က် ��မမ���က��လည�် အသ���ခ��ခင်�မ ရ��ခ��ပ�။ 
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 (ဂ-၂)    ဓ�တ်သတ�င်� အ�ခ��သဘ�ဝရင်��မစမ်��� 

ဇယ�� (၅) ဓ�တ်သတ�င်� အ�ခ��သဘ�ဝရင်��မစမ်��� 

အမ� ��အစ�� 

�က��ရ���င�် အန��ပတ်ဝန်�က�င်တ�င် 

သဘ�ဝအတ��င်� �တ�ရ����င်မ  

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

အသ���ခ���င်မ  

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

သတ�င�် အ�ခ��တ�င�်ထ�က်သယ� 

ဇ�တမ��� (ဓ�တ်�င�၊ �ရန�၊ 

�က��ကမ်�က ်စသည။်) 

မ���   သင�်  နည�်  မရ�� Â လ�ယ်ခက်အသ���မ�ပ��င်ပ� 

�က��က၊် သ�၊ �က��ကစ်ရစ် 
စသညမ်��� 

မ���   သင�်  နည�်  မရ�� Â လ�ယ်ခက်အသ���မ�ပ��င်ပ� 

သဘ�ဝ အပင်မ� ��စ�တ်မ��� 

(���စ�၊�ဆ�ဘကဝ်င်အပင်မ���)  
မ���Â သင�် နည�်     မရ��  လ�ယ်Âခက်အသ���မ�ပ��င်ပ� 

သဘ�ဝ တ�ရစ�နမ်� ��စ�တ်မ��� မ��� Â  သင�် နည်�   မရ��     

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ သစ�်တ�ဦ�စ��ဌ�န၊ အ�ထ��ထ�အ�ပခ်�ပ�်ရ� ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င်သတ�င်� အ�ခ��တ�င်�ထ�ကသ်ယ�ဇ�တမ���ထ�က် ရ���ခင်� မရ��ပ� 
သဘ�၀အပင် မ���စ�တ်မ���၊ ထ�က်ရ���ခင်�အနည်�ငယ်ရ��ပ�သည်။ ဘဘ�ဝတ�ရ�စ�န်မ� ��စ�တ်မ��� ထ�က်ရ���ခင်�ရ��ပ� သည်။ဂ� �၊ဆတ်၊�တ�ဝက်၊ 

�မ��က်၊ရ�်�စသည်� မ���စ�တ်မ���ရ��ပ�သည်။ �မစ်�ခ��င်�မ���မ��ခ��င်��က��က် ထ�တ်လ�ပ်မ မ��� အနည်�ငယ် ရ��ပ�သည။် 

(ဃ)     ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 

ဇယ�� (၆) ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 

အ�က�င်� အရ� 

သတ်မ�တ်စ�န�် 

အဆင်��ပ�သ� 

အ�မ�်ထ�င်စ� 

အလယအ်လတ်ရ�� 
�သ�အ�မ�်ထ�င်စ� 

မ��ပလည�်သ� 

အ�မ�်ထ�င်စ� 

အလ�နမ်��ပလည် 
�သ�အ�မ�်ထ�င်စ� 

��မယ�ပ��င်ဆ��ငမ် မ��� အသင�်အတင�် နည�် အလ�နန်ည�် (သ��) မရ�� 

အ�မ်အ��ခအ�န  အလ�န်�က�င်� 
အသင�်အတင�် 

�က�င်� 
ည�� အလ�နည်�� 

က�နထ်�တ်လ�ပမ်�င�် 

ဆ��င်�သ� ပ��င်ဆ��င်မ 
မ��� အသင�်အတင�် နည�် မရ�� 

အဓ�ကစ��ပ����ရ� 

လ�ပင်န�် 
စ��ပ��� (ဝင်�င�) 
အလ�န်�က�င်� 

စ��ပ��� (ဝင်�င�) 
အသင�်အတင�် 

စ��ပ��� (ဝင်�င�) 
နည�် 

စ��ပ��� (ဝင်�င�) အလ�နန်ည�် 

အ�မ�်ထ�င်စ�  ၂၀ ၁၂၀ ၆၀ - 

ရင်��မစ် … (၁) �က��ရ��လ���ကတ် အစည�်အ�ဝ��ပလ�ပ�်ခင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် �က��ရ��အ�မ�်ထ�င်စ�၏ (၂၀) အ�မခ်န�်သည် အဆင်��ပ�သ� 
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အ�မ�်ထ�င်စ� မ����ဖစ်ကပ�� အလယအ်လတ်ရ���သ� အ�မ�်ထ�င်စ�မ��(၁၂၀)အ�မရ်��သည်�အတ�က် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� လ�ပ်ငန်� 

�ဆ�င်ရ�က်ရ�တ�င် �င��က�(သ��)ပစည်�စသည်�ဖင်� တစ်ဖက်တစ်လ�မ�်မ� အ�ထ�က ် အက��ပ��င်ပ�လ�မ�်မည။် 

မ��ပလည်�သ�အ�မ�်ထ�င်စ�မ����င်� အလ�နမ်��ပလည်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�(၁၂.၅%)မ�� မ�သ��စ�စ��ဝတ်�န�ရ�အတ�က် 

အခက်အခ�မ���ရ���နပ�သည်။ အလယ်လတ်ဆင်� မ�သ��စ�မ���မ� �ပည်ပ��င်င� (ထ��င်�၊မ�လ�ရ���)မ���တ�င် သ����ရ�က် 
အလ�ပ်လ�ပ်က��င်ကပ�သည။် 

(င)  ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ 

(င-၁)  ဝမ�်စ� ဖ�လ��မ 

ဇယ�� (၇) �ခ��င����ခင်�မရ��ဘ� တစ�်န�လင် အနည�်ဆ��� �စန်ပစ်����င်သည�် အ�မ�်ထ�င်စ�မ��� (ဥစ� ဓနအဆင�် “၃” �င်� “၄” 

အ�မ�်ထ�င်စ��ပ�င်�၏ ၃၀ ရ�ခ��င်န�်စ�) 

အခ� �နက်�လ 
အ�မ�်ထ�င်စ� 
အ�ရအတ�က် 

��ဖရ�င်�သည�် နည�်ဗ�ဟ� (��ဖရ�င်�နည်� တစခ်�စ�အလ��က် အ�မ�်ထ�င်စ� 

အ�ရအတ�ကမ်���က�� �ဖ�်�ပရန်) 

၃ လ�အ�က် 
ဝမ�်စ�ဖ�လ��မ 

 

အ�ခ��အစ���ပ�င်�လ�စ��             = ___________ 

အစ��လ��စ��                          = ___________ 

အ�ထ�ကအ်ပ��ယ�              = ___________ 

�ခ��ယ�                             = ____ ______ 

လ�ပအ်��ခက�ယ�                      = ___ _____ 

၃ လ�င်� ၆ လက�� 
ဝမ�်စ�ဖ�လ��မ 

၆၀ 

အ�ခ��အစ���ပ�င်�လ�စ��             = ___________ 

အစ��လ��စ��                        = ___________ 

အ�ထ�ကအ်ပ��ယ�            = ___________ 

�ခ��ယ�                         = _____၆၀ ______ 

လ�ပအ်��ခက�ယ�                    = _____ ______ 

၆ လ မ� ၁၂ လအထ� 

ဝမ�်စ�ဖ�လ��မ 
၇၅ 

အ�ခ��အစ���ပ�င်�လ�စ��           = ___________ 

အစ��လ��စ��                       = ___________ 

အ�ထ�ကအ်ပ��ယ�            = ____၆၀______ 

�ခ��ယ�                           = __၁၅_______ 

လ�ပအ်��ခက�ယ�                      = ___ ______ 

 

ရင်��မစ်..ဥစ�ဓနအဆင�်“၃”�င်�“၄” အ�မ�်ထ�င်စ��ပ�င်�၏ ၃၀ ရ�ခ��င်န�်စ�အ�� စစ်တမ�် �က�ကယ်��ခင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။် ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��သညစ်��ပ����ရ�အဆင်မ��ပ�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က် မ����သ��က�င�် 

�ခ��ယ�ပ�� စ��ဝတ်�န�ရ�အခက်အခ�မ���က�� ��ဖရ�င်�ကရပ�သည်။ စ��ပ����ရ�အဆင်��ပသည�် အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က်မ�� 

အလ�န်ပင်နည်�ပ��ပ�သည်။လ�ပ်အ��ခအက�ယ�ပ��မ�သ��စ��ပသန�မ���က����ဖရ�င်�ကပ�သည်။ �က��ရ��သ� ရ��သ��မ���သည်  
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ရ�သ�အလ��က်လ�ပ်က��င်စ���သ�က်က�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ����သ�်လည်� ဝမ်�စ�ဖ�လ��မမရ��ပ� အမ���အ���ဖင�် �ခ��ယ�သည�် အ�မ်�ထ�င် 

စ�မ���ပ�သည။် 

(င-၂)  က�ည��စ�င�်�ရ��ကမ် အထ��လ��အပ�်သ� အ�ပစ်�မ���၏ ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ အ��ခအ�န 

ဇယ�� (၈) က�ည��စ�င�်�ရ��ကမ် အထ��လ��အပ�်သ� အ�ပစ်�မ���၏ ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ အ��ခအ�န 

အ�က�င်�အရ� က��� မ �ပ�င်� 

မ�သ��စ��စ�င်��ရ��ကမ်မရ���သ� သက်က��ရ�ယ်အ��  ၆၄ �စ်�င်�အထက ်    

မ�သ��စ�/ရပရ်��၏�စ�င်��ရ��ကမ်မရ���သ� မသနစ်�မ�်သည�် ပ�ဂ�လ်    

 အ�မ�်ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် 

ဆင်�ရ�၍မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�် အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င် အ�မ်�ထ�င်စ�    

ဆင်�ရ�၍မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�် မ�ဆ���ဖ��/ တစခ်�လပ် အ�မ�်ထ�ငစ်� ၁၁ 

အ�ခ���ဒသသ�� က��မင်�စ�� သ����ရ�က် �နထ��င်လ�ပ်က��င် �နသည်� ဆင်�ရ�သည�် 

အ�မ�်ထ�င်စ� 
၃၀ 

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် မ�သ��စ��စ�င်��ရ��က်မမရ���သ� သက်က��ရ�ယ်အ��မ��� (၁)ဦ�ရ��ပ�သည။် 

ဆင်�ရ�ပ�� မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�် မ�ဆ���ဖ��/တစ်ခ�လပ် ဦ��ဆ�င်သည�် အ�မ်�ထ�င်စ�မရ��ပ�။ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ အ��ခအ�နမ��� 
�ဖစ်�ပလ�ပ�က �က��ရ��ပရဟ�တအသင်�မ� တတ်��င်အ��မ က�ည��ဆ�င်ရ�က်�ပ�ပ�သည။် အ�ခ��က�ည��ပ���င်�သ� အဖ��စည�်မ��� 

လ��အပ်လက် ရ��ပ�သည။်  

 (င-၃)  �က��ရ��၏ ထ�ခ��ကသ်က�်ရ�ကလ်�ယ်မ အ��ခအ�န 

ဇယ�� (၉) �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက�်ရ�ကလ်�ယ်မ အ��ခအ�န 

စ် ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ အမ� ��အစ�� ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

၁ စ��နပရ်�က� မဖ�လ��မ �မင�်       လတ် Â             န�မ�််       မရ��  

၂ သဘ�ဝရင်��မစ် ရ���ပ��မ (��မ၊ စ��ကပ်� ���ရ) �မင�်       လတ် Â             န�မ�််       မရ��  

၃ �ရက���ခင်� �မင�်       လတ်             န�မ�်် Â       မရ��  

၄ မ����ခ�င်�ခင်� �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၅ အ�အ�လ�နက်��ခင်� �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၆ မ�နတ်��င်� �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၇ ငလ�င် �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၈ မ���ဘ� �မင�်       လတ်              န�မ�်် Â      မရ��  

၉ ဆ��ငန်�ရဝင်��မ �မင�်       လတ် Â             န�မ�််       မရ��  

၁၀ ��မပ��ခင်�၊ ��မဆ�လ� ပ�ကယ်�င်�မ �မင�်       လတ်              န�မ�်် Â      မရ��  

၁၁ သစ�်တ��ပန�်တ���ခင်� �မင�်       လတ် Â             န�မ�််       မရ��  
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စ် ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ အမ� ��အစ�� ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

၁၂ င�ကဖ်����ရ�ဂ� �မင�်       လတ်             န�မ�်် Â       မရ��  

၁၃ တ�ဘ��ရ�ဂ� �မင�်       လတ်              န�မ�်် Â       မရ   

၁၄ က��ယ်ခ�အ��က�ဆင်�မ�ရ�ဂ� �မင�်       လတ်             န�မ�်် Â       မရ��  

၁၅ �ပညတ်�င�် ပဋ�ပက �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၁၆ တ�ရစ�န် က��စက�်ရ�ဂ� က��ရ�ကမ် �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၁၇ လ�က�နက်���ခင်� �မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

၁၈ 
�ဝ�လ��ခ�င်သ�/လမ�်ပန�် ဆကသ်�ယ်�ရ� ခကခ်� 
စသည် 

�မင�်       လတ်              န�မ�််       မရ�� Â 

 
ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် သဘ�ဝအရင်�အ�မစ ် ထ�ကရ်��မရ���ပ��ပ�သည။် သဘ�ဝအရင်�အ�မစ် 

စ��က်ပ� ����မ တ���ခ����င်�ခင်�မရ��ပ�။ �ရက���ခင်�၊  မ����ခ�င်�ခင်�၊ အ�အ�လ�န်က��ခင်�၊ မ�န်တ��င်� က��ရ�က်�ခင်�၊ငလ�င်လပ်�ခင်�၊ 
��မပ��ခင်�မ���မ ရ���သ�်လည်� သစ်�တ��ပန်�တ���ခင်�မ���အနည်�ငယ်ရ��ပ�သည်။ င�ကဖ်����ရ�ဂ�၊ တ�ဘ��ရ�ဂ��င်� 

က��ယ်ခ�အ��က�ဆင်�မ �ရ�ဂ�မ����ဖစပ်����ခင်�မရ��ပ�။ တ�ရ�စ�နက်��စက�်ရ�ဂ�က��ရ�ကမ် အနည�်ငယ်ရ���သ�လ်ည�် �မ��/က�ဦ�စ�� 

ဌ�နမ� ဆရ�ဝနမ်��� �င်�ခ� �တ်ဆက်ရမည်�နည်�လမ်�မ���က�� မသ�ရ���ခင်��က�င်� အခက်အခ�အနည်�ငယ်ရ��ပ�သည်။လ�က�န်က���ခင်��င်� 
လမ်�ပန်�ဆက်သ�ယ်�ရ� ခက်ခ��ခင်� မ���မရ���ပ။ သစ်�တ��ပန်�တ��မမ���ရ��ပ�� သစ်�တ�ဦ�စ�� ဌ�နမ� တ���မစ�်ပ�ရန် 

လ��အပ်လ�က်ရ��ပ�သည။် 

(င-၄)  ထ�ခ��ကသ်က�်ရ�ကမ် ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 

ဇယ�� (၁၀) ထ�ခ��ကသ်က�်ရ�ကမ် ခ�ရ��ငသ်ည�်သ�မ��� 

စ

် 
ထ�ခ��ကသ်က�်ရ�ကမ် ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

၁ လ�ငယ် �မင�်     လတ် Â      န�မ�််       မရ��  

၂ အမ� ��သမ�� ဦ��ဆ�င်သည�် ဆင်�ရ�သည်� အ�မ�်ထ�င်စ�  �မင�်     လတ်       န�မ�်် Â      မရ��  

၃ ��မယ�မ��၊ ဆင်�ရ�သ���တ�ငသ်� �မင�်      လတ်      န�မ�််      မရ�� Â 

၄ 

သဘ�ဝ�ဘ�ဒဏ် ဆ���ရ���စ�� က��ရ�က်��င်�သ� 

အ�မ�်ထ�င်စ�/ က��စက�်ရ�ဂ� ထ���ပ��သ��ဒသတ�င် 

�နထ��ငသ်� 

�မင�်      လတ်       န�မ�််    မရ�� Â 

၅ �မစက်မ�်�ဘ� �နထ��င်သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််    မရ�� Â 

၆ 
မ�တ�်တဆမ�ဖစ်��င်��ခမ����သ� �နရ� (Prone to 

accident) တ�င် �နထ��ငသ်�မ��� 
�မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၇ �ပညတ်�င�်�နရပစ်�န�်ခ���ရ���ပ�င်�ခ�ရသ�မ��� (IDP) �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 
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စ

် 
ထ�ခ��ကသ်က�်ရ�ကမ် ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� ထ�ခ��ကလ်�ယ်မ (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

၈ ��မန�မ�်ပ��င်� �နထ��င်သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၉ င��ကနပ်��င်ရ�ငမ်��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၁၀ လကလ်�ပလ်ကစ်��မ���၊ က�ပန�်မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�်် Â     မရ��  

၁၁ လ�နည�်စ�လ�မ� ��မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၁၂ �ဒသတ�င်�ပဋ�ပက ဧရ�ယ�တ�င် �နထ��ငသ်�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၁၃ နယ်စပ�်ဒသတ�င် �နထ��င်သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၁၄ �ရ�တ�င�်လ�ပ်သ��မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၁၅ �ဆ�စ��သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

၁၆ က��စက�်ရ�ဂ�ရ��င်��ခရ���သ�သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�်် Â     မရ��  

၁၇ လ�ည�်လည်သ���လ�၍ �စ���ရ�င်�သ�မ��� �မင�်      လတ်       န�မ�်် Â      မရ��  

၁၈ �နရပ�်ပန် အ��ခခ�သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�်် Â     မရ�� Â 

၁၉ �ရ���ပ�င်�လ�ပ်သ��မ��� �မင�်      လတ်       န�မ�်် Â      မရ��  

၂၀ က���မ�င်�ပ�� အသက်�မ��သ�မ��� �မင�်      လတ်        န�မ�််     မရ�� Â 

 
ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် အလ�ပအ်က��င် အခ�င�်အလမ�်နည�်ပ��ပ��၊ သဘ�ဝ အရင်�အ�မစ်မ��� 

ရ���ပ��သ�ဖင်� ��မယ�မ�� ဆင်�ရ�သ���တ�င်သ�မ���မ�� ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည်� အ��ခအ�နမ���တ�င်ရ��ပ�သည်။  �ရ���ပ�င်� 

လ�ပ်သ��မ���၊ လက်လ�ပ်လက်စ�� က�ပန်�လ�ပ်သ��မ���၊ �နရပ်�ပန် အ��ခခ�သ�မ���၊ လ�ည�်လညသ်���လ�၍ �စ���ရ�င်�သ�မ���လည�် 

အနည�်ငယ် ရ����င်ပ�သည။် 

(၂)       �က��ရ��၏ လကရ်�� ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

(က) ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည�်မ��� အ��ခအ�န 

(က-၁) �က��ရ��တ�င�်ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည�်မ��� 

ဇယ�� (၁၁) �က��ရ��တ�င်�ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည�်မ��� 

စ် 
အဖ��အစည�် 

အမည် 

အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�

က��သ� 

�ရ��ရန်) 

အဖ��ဝငဦ်��ရ လ�ပင်န�်တ�ဝန် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  

�ရ����င်သည။်) 

စ�မ�်�ဆ�င်��င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်� က��သ� 

�ရ��ရန်) က��� မ �ပ�င်� 

၁ ရပမ်�/ဖ ၁Â၂ ၃  ၅ ၁ ၆ 
ပည��ရ�     �င��က�      

က�န�်မ��ရ� ဘ�သ��ရ� Â 

�က�င်� 

သင�်      Â 
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စ် 
အဖ��အစည�် 

အမည် 

အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�

က��သ� 

�ရ��ရန်) 

အဖ��ဝငဦ်��ရ လ�ပင်န�်တ�ဝန် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  

�ရ����င်သည။်) 

စ�မ�်�ဆ�င်��င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်� က��သ� 

�ရ��ရန်) က��� မ �ပ�င်� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�            

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�   Â 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�  Â 

ည��        

၂ 

�က��င်�အက� �

း�တ��်ဆ�

င် 

၁ ၂ Â  ၃ ၄ ၂ ၆ 

ပည��ရ�  Â  �င��က�     

က�န�်မ��ရ� ဘ�သ��ရ�  

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�             

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�    

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�   

�က�င်� 

သင�်      Â ည��        

၃ �ဂ�ပက ၁ ၂   ၃ Â  ၇  ၇ 

ပည��ရ�   �င��က�        

က�န�်မ��ရ� ဘ�သ��ရ�  Â 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�              

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�  

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�   

�က�င်� 

သင�်      Â 

ည��        

၄ 
အမ� ��သမ��အ

ဖ�� 
၁  ၂Â  ၃   ၈ ၈ 

ပည��ရ�  �င��က�         

က�န�်မ��ရ� Â ဘ�သ��ရ�  

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�              

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�     

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�    

�က�င်� 

သင�်      Â 

ည��        

၅ 
လ�ငယ် 

အဖ�� 
၁  ၂  ၃ Â   ၉ ၁၀ ၁၉ 

ပည��ရ� Â  �င��က�        

က�န�်မ��ရ�ဘ�သ��ရ�  Â 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�              

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� Â 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�   Â 

�က�င်� Â 

သင�်      

ည��        

၆  ၁  ၂  ၃     ပည��ရ�   �င��က�       �က�င်� 
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စ် 
အဖ��အစည�် 

အမည် 

အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�

က��သ� 

�ရ��ရန်) 

အဖ��ဝငဦ်��ရ လ�ပင်န�်တ�ဝန် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  

�ရ����င်သည။်) 

စ�မ�်�ဆ�င်��င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်� က��သ� 

�ရ��ရန်) က��� မ �ပ�င်� 

က�န�်မ��ရ� ဘ�သ��ရ�  

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�              

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�   

သင�်      

ည��        

၇  ၁  ၂  ၃     

ပည��ရ�   �င��က�        

က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�              

သ��ရ�/န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ်�ရ�   

�က�င်� 

သင�်      

ည��        

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�။ 

အ�ပစ်�အမ� ��အစ�� 

(၁) စ��ပ����ရ�အ��ခခ��သ�အ�ပစ်�- လယ်သမ��အဖ��၊ �င�စ��င��ခ��အဖ�� စသည�်။  

(၂) လ�မ�ရ�အဖ�� - ဥပမ� - အမ� ��သမ��အဖ��၊ လ�ငယ်အဖ��၊ က��ယ်ထ�က��ယ်ထအဖ��။ 

(၃) ဘ�သ��ရ��င�် ယ�်က��မအဖ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်   ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ရ��တ�င်�ရ��အဖ��အစည်�မ���သည် သ��နရ��င�်သ� စည်�စည်� လ���လ����င်� 

စ�တ်တ�က��ယ်တ� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က် �နကပ�သည်။ သ��ရ�န��ရ� (ပရဟ�တ) အဖ��မ� လည်� �က��ရ��အတ�င်� 

န��ရ�မ����ဖစ်�ပပ�က လ��အပ်�သ�က�ည�မ��� �ဆ�င်ရ�က်�ပ�ပ�သည်။ပ� �/လ�ပ� �မ���မ��လည်� �က��ရ��အတ�င်�လ�မ��ရ� 
၊ဘ�သ��ရ�စသည�်တ��က�� �ဆ�င်ရ�က်�ပ�ပ� သည။် 

 
(က-၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �ဆ�င်ရ�က�်န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည�်မ��� 

ဇယ�� (၁၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �ဆ�င်ရ�က�်န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည�်မ��� 

စ် အမည် 
အဖ��အစည�် အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

အဖ��အစည�်၏ လ�ပင်န်�တ�ဝနမ်����င�် အစ�အစ် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�်အထက်�ရ����ငသ်ည်) 

၁ ဓမစက��လ် ၁ Â  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည��ရ�           �င��က�     

က�န�်မ��ရ�       ဘ�သ��ရ� Â 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�                   

သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ ပည��ရ�           �င��က�     
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စ် အမည် 
အဖ��အစည�် အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

အဖ��အစည�်၏ လ�ပင်န်�တ�ဝနမ်����င�် အစ�အစ် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�်အထက်�ရ����ငသ်ည်) 

က�န�်မ��ရ�       ဘ�သ��ရ� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�                  

သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည��ရ�           �င��က�      

က�န�်မ��ရ�       ဘ�သ��ရ� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�                   

သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည��ရ�           �င��က�      

က�န�်မ��ရ�       ဘ�သ��ရ� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�                   

သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည��ရ�           �င��က�     

က�န�်မ��ရ�       ဘ�သ��ရ� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�                   

သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပည��ရ�           �င��က�      

က�န�်မ��ရ�       ဘ�သ��ရ� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�                   

သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 
မ�တ်ခ�က။် 

(၁)  ဘ�သ��ရ��င�ပ်တ်သက�်သ�အဖ��အစည�်(�ပညတ်�င်�/ �ပညပ်)(ဥပမ� − ဓမစက��လ�်ဖ�င်�ဒ� ရ�င်� ၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစ���ရမဟ�တ်�သ�အဖ��အစည�်(�ပညတ်�င�်/�ပညပ်) (ဥပမ� − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘကလ်�မအဖ��အစည�်  

(၄)  ��င်င�အမ���၏ရန်ပ���င��ဖင�်�ဆ�င်ရ�က်�သ�ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်�မ���(ဥပမ�-က�လသမဂအဖ��၊  ကမ��ဘဏ် ၊ 

အ�ရ�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်) 

(၅)  ��င်င�တစ်ခ�၏ ရန်ပ���င��ဖင�် ဖ��စည်�ထ���သ� ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်�မ���(ဥပမ� GIZ, UKAid, USAid, စသည)် 
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(၆)  ပရဟ�တအဖ�� (�ပညတ်�င်�/ �ပညပ်) 

(၇)  ပ�ဂလ�ကအဖ��အစည�်မ��� 

��င်င��တ�မ်� �ဒသအက� ��၊ �ပည်သ�အက� ��က�� ထ��ရ�ကစ်��ထမ်��ဆ�င်��င်�စရန်အလ��င�� ဥပ�ဒ၊ နည်�ဥပ�ဒ၊ လမ်�န်ခ�က်မ����ဖင�် 

�ပဌ�န်�က� ဖ��စည်��ပ�ထ���န�သ� အဖ��အစည်�၊ အသင်�အဖ��မ��� (ဥပမ� - သမဝ�ယမဦ�စ��ဌ�န၏ သမဝ�ယမအသင်�၊ 

�က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ� ဦ�စ��ဌ�န ၏ �မစ�မ�်�ရ�င်  စသည)် တ��က�� ဤဇယ��တ�င် ထည�်သ�င်��ဖ��်ပ�ခင်� မ�ပပ�ရန။် 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်      ။ကထ��ဝ�က��ရ��တ�င် လ�ထ�အ��ခ�ပအဖ��အစည�်မ���အ�န�ဖင်� အဖ��အစည�် မ���မရ��ပ�။ �က��ရ��အတ�က ်

အဖကဖ်ကမ်� ဝ��င်�ဝန�်�ထ�ကပ်���ပ��နသည�် အ�ခ��အဖ��အစည်�မ��� �င်�ခ� �တ်ဆက်ရန် လ��အပ် �နပ�သည်။ 

(ခ)     စ��ပ����ရ��င�်အသက�်မ��မ အ��ခအ�န 

 (ခ)      စ��ပ����ရ��င�် အသက�်မ��မ အ��ခအ�န  

(ခ-၁)  သ����ထ�တ်လ�ပ�်ရ� 

(၁)      စ��ကပ်� ����မပ��င်ဆ��င်မ 

ဇယ�� (၁၃) �က��ရ��၏စ��ကပ်� ����မ ပ��င်ဆ��င်မ၊ ��မယ�ပ��င်ဆ��င်သည�် အ�မ�်ထ�င်စ� 

စ် ��မပ��င်ဆ��င်မအရ�ယ်အစ�� အ�မ�်ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် ဖ��ဖ���ရ�အ�မင် သတ်မ�တ်ခ�က် 

၁ ��မယ�မ��  ၂ ��မမ��ယ�မ�� 

၂ ၂.၅ ဧက�အ�က ် ၂၇ ဆင်�ရ�သ���တ�င်သ� 

၃ ၂.၅ ဧကမ� ၅ ဧက က�� ၃၀ �တ�င်သ�ငယ် 

၄ ၅ ဧကမ� ၁၂.၅ ဧက က��  ၃၉ �တ�င်သ�လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၆၂ �တ�င်သ�က�� 

�က��ရ��ရ��အ�မ�်ထ�ငစ်� စ�စ��ပ�င်� ၁၆၀  

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပစ်� အ�ပခ်�ပ�်ရ�မ�����။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ��မယ�ပ��င်ဆ��ငသ်�သည် စ�စ��ပ�င်�အ�မ�်ထ�င်စ�၏ (၁၀%) ရ��ပ�� 

��မယ�မ��အ�မ�်ထ�င်စ�(၂)အ�မ်ရ��သည�်အတ�က် �က��ရ��အတ�င်�၌ ဝမ�်စ�ဖ�လ����မသ�ရ��ပ�� �စ��က�က် သ��တင်ပ���ရ�င်� 

ခ���င်�ခင်�မရ���ပ။ �န�စ��က�ပန်�လ�ပ်ငန်�မ���က�� လ�ပ်က��င်စ���သ�က်�ခင်��ဖင�် အသက်�မ���က��င်� �ပကပ�သည်။ 

 
(၂)   အစ���ရ�င်� ပ�ဂလ�က �ရအရင်�အ�မစမ်���မ� �ရသ�င်���င်သည�် ဧရ�ယ� 

ဇယ�� (၁၄) �က��ရ��၏ �ရအရင်�အ�မစ်�င်� �ရသ�င်�ဧရ�ယ� 

စ် အရင�်အ�မစ် 
�ရ�သ�က်(

ဧက) 

�ရရရ����င်မ  

တစ်�စပ်တ်လ���/ ရ�သ�အလ��က် 

(မ�နရ်� တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

လ���လ�ကမ် (ရ��/မရ��) 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ��ရ��ရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�  

၂ �ရလ�ဆည် 
 တစ်�စပ်တ်လ��ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�  

၃ �မစ�်ရတင် 
 တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�  
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စ် အရင�်အ�မစ် 
�ရ�သ�က်(

ဧက) 

�ရရရ����င်မ  

တစ်�စပ်တ်လ���/ ရ�သ�အလ��က် 

(မ�နရ်� တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

လ���လ�ကမ် (ရ��/မရ��) 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ��ရ��ရန်) 

စ�မ�က�န�် 

၄ �ရသ�င်���မ�င်� 
 တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�  

၅ အဝ�စ�တ�င်� 
၂တ�င်� တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��  မ��ဖဆ��ပ�  

၆ လကင်င် �ရတ�င်� 
၃၀ တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�  

၇ စ�မ�်စမ�်�ရ 
 တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�    

၈ �ခ��င်��ရ 
 တစ်�စပ်တ်လ���ရ�သ�အလ��က်မ��

ြေဆ��ပ� 
ရ�� မရ��   မ��ဖဆ��ပ�  

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင�် - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) ဆည�်�မ�င်�ဦ�စ��ဌ�န၊ စ��ကပ်� ���ရ� ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င�် �က��ရ��၏ စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပင်န်�မ���တ�င် မ����ရက��သ� အဓ�ကအ��ထ�� 
စ��က်ပ� ��ကပ���ရသ�င်�စ��က်ပ� ����င်မည်��ရအရင်�အ�မစ်မ���မရ���ပ။ မ���ရ�သ�အခ��န်တ�င် �တ�င်ယ�စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ် ငန�်မ��� 

လ�ပက်��င်ကပ�သည။် 

 
ဇယ�� (၁၅) အဓ�ကသ����မ����င်� အထ�က်န်� 

သ���� 
စ�စ� �ပ�င်� 
စ��ကဧ်က 

တစဧ်က အထ�က်န်� 

သ���� 

စ��က ်

ပ� �� သည�်  

က�လ 

သ�င်�အ��စ� 
လ��အပခ်�က် 

(မ�နရ်�တစခ်�က�� သ� 

�ရ��ရန်) 

အ�မတ် 

ရရ����င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်�က�� သ� 

�ရ��ရန်) 

ယ�နစ် 
အနည�် 

ဆ��� 
အမ��� ဆ��� ပမ�် မ မ� ထ� 

က�မ�်သ��  ပ�သ� ၁၀၀ ၃၀၀ ၁၅၀ ၁၀ ၁၂ �မင�်လတ်Â န�မ�်  �မင�်  လတ် န�မ�် Â 

�ရ�်ဘ�  �ပ�င် ၃၀၀ ၇၀၀ ၅၀၀ ၁၁ ၁ �မင�်လတ်Âန�မ�်  �မင�်  လတ် န�မ�်  

စပ��  တင်� ၁၅ ၂၀ ၃၅ ၁၁ ၁ �မင�်လတ်Âန�မ�်  �မင�် လတ် န�မ�်  

          

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ��အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။် ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် က�မ်�သ��က�� အဓ�ကထ�� စ��က်ပ� ��ကပ�� အ�မတ်ရရ��မ အသင်တင�် 
ရ��ပ�သည်။စ��က်ခင်�မ���မ�� ��မဆ�လ�မ�က�င်��ခင်�၊ အရင်�အ���မလ���လ�က်�ခင်�၊ �စ��မရရ���ခင်�၊ ဓ�တ်��မသ ဇ�လ���လ�က်စ�� 
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မသ���စ����င်�ခင်�တ���က�င�်အ�မတ်ရရ��မနည်�ပ��ပ�သည်။ �တ�င်ယ�စပ��မ��လည်� �က��ရ��အတ�င်� �ခတ်မ�လယ်ယ�သ��� 

စကက်�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မနည်�ပ��သ�ဖင်� လ���လ�ကစ်�� အခ� �နမ်� အသ���မ�ပ��င်�ခင်�၊ �က��ရ�� တ�င် စ��က်ပ� ���ရ�နည်�ပည�မ��� 
သ�ရ��မနည်�ပ���ခင်�တ���က�င်� စပ��အထ�က်န်�နည်�ပ�� �နရ�ခင်��ဖစ်ပ�သည်။ က�မ်�သ��ဥယ��်မ���တ�င် က�ပမ်�လ�ပ်က��င်သည�် 

အ�မ်�ထ�င်စ�မ���လည်� ရ��သည။် 

(၄)   လယ်ယ�သ��� စက်က�ရ�ယ�မ��� 

ဇယ�� (၁၆) �က��ရ��၏ စ��ကပ်� ���ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မ 

စကအ်မ� ��အစ�� တစဦ်�ခ�င်� ပ��င် ရ��ပ��င်  အဖ��ပ��င် 
င���ရမ�်လ�ပက်��င�်န�သ� �တ�င်သ� 

အ�ရအတ�က် 

ထ�နစ်က ် ၁   ၁ 

လကတ်�န�်ထ�နစ်က်     

အ�စ�ခ� က�ရ�ယ�    - 

ရ�တ်သ�မ�်�ခ�လ�စက် ၁    

ရ�တ်သ�မ�်စက်    - 

�ခ�လ�စက်    - 

�ရစ�ပစ်က် ၁   - 

��ခနင်��ရတင်စက်    - 

�မကရ်�တစ်က် ၁၅   - 

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပစ်�။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ဆင်�ရ�သ���တ�င်သ�အမ���စ�သည ် လယ်ယ�သ��� စက်က�ရ�ယ�မ��� 

င���ရမ်�လ�ပ်က��င်�နသ�မ���သည်�အတ�က် လယ်လ�ပ်ခ� �န်တ�င် စ��က်ပ� ��ခ� �န်�င်� တ��ပ�ည�မပ�� စ��သည်� အခက်အခ�မ��� 

�က��တ��နရပ�သည်။�က��ရ��၏ စ��က်ပ� ���ရ�သ���ကရ�ယ�မ���မ�� တစ်ဦ�ခ�င်�ပ��င် သည်�မက်ရ�တ်စက်(၃၈)လ���ရ��သည်။ စက်ကရ� 
ယ�မ���ပ��င်ဆ��င်မပ��သည်က���တ�ရပ�သည်။  

 
(၅)    သ����အထ�က်န�် တ����စရနအ်တ�က် အခ�င�်အလမ�်မ��� 

ဇယ�� (၁၇) သ����အထ�က်န�် တ����စရနအ်တ�က် အခ�င�အ်လမ�်မ��� 

အခ�င�်အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က်  

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။် ဇယ�� ၁၇ �င�် ၁၈ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� 

��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” 

ဟ��သ� အက�ကက်���ရ��ရန။်) 

သဘ�ဝ �ရ��မရ�သ�ဥတ� အ�နအထ�� အလ�န်�က�င်�  �က�င်�  သင�်တင�မ်တ Â    မ��ဖဆ��ပ� 

လယ်ယ���မ အသ���ခ���င်မ အလ�န်�က�င်�  �က�င်�   သင�်တင�မ်တ Â   မ��ဖဆ��ပ� 

စ��ကပ်� ���ရ အရင်�အ�မစ် �ပ�မ���                     အသင�်အတင�်ရ��          မ��ဖဆ��ပ� Â 
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အခ�င�်အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က်  

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။် ဇယ�� ၁၇ �င�် ၁၈ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� 

��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” 

ဟ��သ� အက�ကက်���ရ��ရန။်) 

�ခ���င��င�် �င��က�ဝန�်ဆ�င်မ အလ�ယ်တက�ရသည်          ရသည် Â       မ��ဖဆ��ပ�    

သ����မ� ���စ� ရရ����င်မ 
မ� ���က�င်�မ� ��သန�်မ���က�� လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ���င်သည်      

 သ����မ� ���စ�မ��� ဝယ်ယ�ရရ����င်သည်          မ��ဖဆ��ပ�    Â 

သဘ�ဝ��မ�ဆ�� / �အ�ဂ်�နစ ်��မသဇ� �င�် 

အ�ခ�� �အ�်ဂ�နစ ်သ�င်�အ��စ�မ��� 
လ�ယ်က�စ��ဝယ်ယ�/ရ��င်သည်    ဝယ်ယ�ရ��ငသ်ည် Â မ��ဖဆ��ပ�  

ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�၊ ဓ�တ်��မသဇ��င�် 
အ�ခ�� ဓ�တ��ဗဒ သ�င်�အ��စ�မ��� 

လ�ယ်က�စ��ဝယ်ယ�/ရ��င်သည် Â    ဝယ်ယ�ရ��င်သည်   မ��ဖဆ��ပ� Â 

လ�ပသ်��ရရ����င်မ အလ�ယ်တက� ရ��ငသ်ည်          ရ��င်သည် Â         မ��ဖဆ��ပ�  

နည�်ပည�၊ အ�ပခ်�ပ်�ရ� ပ��င်�ဆ��င်ရ� 
ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

အလ�ယ်တက�ရ��င်သည်          ရ��င်သည် Â         မ��ဖဆ��ပ�  

သ�����စ��က�က်�င်� က�နသ်�ယ်မ 
သ����မ���က��လ�ယ်က�စ���င�် �စ��န်�မ�န်ကန်စ���ဖင�် �ရ�င်�ခ���င်သည်  

သ����မ���က�� �ရ�င်�ခ���င်သည်  Â          မ��ဖဆ��ပ�  

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တညအ်�ပစ်��ဆ������ခင�် - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) သကဆ်��င်ရ� မ�နယ် အစ���ရဦ�စ�� ဌ�နမ���။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။် ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် သ����အထ�က်န�်တ����စရန်အတ�က် မ����ရက��သ� အဓ�က 

အ��ထ��ပ��၊လက်ရ��ရ���န�သ� လယ်ယ���မအသ���ခ���င်မအသင်�အတင်�အ��ခအ�နတ�င်ရ��ပ�သည်။ သ����မ� ���စ�မ�� �ဒသမ���တစ်ခ�က��သ� 

သ���စ���နပ�သည်။ စ��က်ပ� �� ��မမ���တ�င် ��မဆ�လ�ပ�က်စ���ခင်�၊ ပ���မ���ရ�ဂ�က� �ရ�က်�ခင်�၊ စ��ကပ်� ����မမတ���ခ����င�်ခင်�၊ 

လယ်ယ�သ���စကက်�ရ�ယ�မ��� မလ���လ�က်�ခင်�မ���ရ���နပ�သည်။ �က��ရ��အတ�င်� သ����ထ�က်န်�တ����စရန်အတ�က် 
��မသဇ�မ���သင�်�လ�် �သ��စ��န်��ဖင�် အစ���ရမ�ခ�ထ��မည် ဆ��လင် သ����ထ�က်န်� ပ��မ���က�င်�မည် ��မဆ���မသဇ�မ���လည်� 

�က�င်�လ�မည�်ဖစပ်�သည။် 

 (၆)  သ����ထ�တ်လ�ပမ်အတ�က် �ပဿန��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

ဇယ�� (၁၈) သ����ထ�တ်လ�ပမ်အတ�က ်�ပဿန��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

�ပဿန��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  �ရ����င်သည။် ဇယ�� ၁၇ �င�် ၁၈ က�� 
ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

သဘ�ဝ �ရ��မရ�သ�ဥတ� အ�နအထ�� ��မဆ�သဇ�မ�က�င်� ရ�သ�ဥတ�မမ�န် Â မ��ဖဆ��ပ�  

လယ်ယ���မ အသ���ခ���င်မ 

လယ်ယ���မတ���ခ����င်မမရ��ပ�                               

လယ်ယ���မဆ�����မမ���သည်                              

လယ်ယ���မဆ�����မ အသင�်အတင�်ရ��သည်              
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�ပဿန��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က် 

(အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  �ရ����င်သည။် ဇယ�� ၁၇ �င�် ၁၈ က�� 
ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

ပလပ�်�မမ���ရ��သည်                                           

ပလပ�်�မအသင�်အတင�်ရ��သည် Â        မ��ဖဆ��ပ�     

စ��ကပ်� ���ရ အရင်�အ�မစ် အလ�ယ်တက�မရ��င်   လ���ဝမရ    မ��ဖဆ��ပ�   Â   

�ခ���င��င�် �င��က�ဝန�်ဆ�င်မ အလ�ယ်တက�မရ��င်   လ���ဝမရ    မ��ဖဆ��ပ�   Â   

သ����မ� ���စ� ရရ����င်မ အလ�ယ်တက�မရ��င်   လ���ဝမရ    မ��ဖဆ��ပ�   Â   

သဘ�ဝ��မ�ဆ�� / �အ�ဂ်�နစ ်��မသဇ��င�် 

အ�ခ�� �အ�်ဂ�နစ ်သ�င်�အ��စ�မ��� 
အလ�ယ်တက�မရ��င်   လ���ဝမရ    မ��ဖဆ��ပ�  Â   

ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�၊ ဓ�တ်��မသဇ��င�် အ�ခ�� 

ဓ�တ��ဗဒ သ�င်�အ��စ�မ��� 
အလ�ယ်တက�မရ��င်   လ���ဝမရ    မ��ဖဆ��ပ�  Â   

လ�ပသ်��ရရ����င်မ အလ�ယ်တက�မရ��င် Â    လ���ဝမရ    မ��ဖဆ��ပ�   

နည�်ပည�၊ အ�ပခ်�ပ်�ရ� ပ��င်�ဆ��င်ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� 
အလ�ယ်တက�မရ��င်   လ���ဝမရ Â     မ��ဖဆ��ပ�   

သ�����စ��က�က်�င်� က�နသ်�ယ်မ 
သ����မ���က�� လ�ယ်က�စ���င�် �စ��န်�မ�န်ကန်စ���ဖင�် မ�ရ�င်�ခ���င်ပ�   
သ����မ���က���ရ�င်�ခ�ရန်�စ��က�က ်မရ��ပ�                မ��ဖဆ��ပ� Â   

ဖ�ကပ်����င�် �ရ�ဂ�က��ရ�ကမ် ဆ���ရ���စ��က�  အသင�်အတင�်က�    အနည�်ငယ်         မ��ဖဆ��ပ�       
Â 

ရင်��မစ် (၁) ဦ�တည်အ�ပစ်��ဆ������ခင်� - လယ်သမ��အ�ပစ်�၊ (၂) သကဆ်��င်ရ�မ�နယ် အစ���ရဦ�စ��ဌ�နမ���။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် သ����ထ�တ်လ�ပမ်အတ�က်  �ပဿန�မ���မ�� ��မအရည်အ�သ�� 
မ�က�င်��ခင်�၊ စ��ကပ်� ��နည�်စနစအ်တ��င�် လ��ကပ်�လ�ပ�်ဆ�င်��င်မအ��နည�်�ခင်�၊ စ��ကပ်� �� �ရအရင်�အ�မစ် 

အလ�ယ်တက�မရရ����င်�ခင်�၊ အထ�က�်က�င်�သ����မ� ���စ�မ��� အလ�ယ်တက�မရရ���ခင်�၊ ပ���မ���ရ�ဂ�က��ရ�ကမ် အနည�်ငယ်ရ���ခင်�၊ 

ဥယ���်ခ� စ��ကပ်� ��သ�မ���အတ�က ် �ခ���င�မရရ����င်�ခင်�စသညတ်��ရ��သည�်အတ�က် စ��ကပ်� �� �ရ�နည�်ပည��ပ�သင်တန�်၊ 
ပ���မ���ရ�ဂ� က�က�ယ် �ရ��င်� သက်ဆ��င်သည်� သင်တန်�၊ က�လရ�ည် �ခ���င� မ���လ��အပ်�နပ�သည်။    သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် 

�ပဿန�မ�� စ��က်ပ� ��သည�် အခ��န်တ�င် သ����မ� ���စ��က�င်�မ��� အလ�ယ်တက�မရရ���ခင်�  စ��က်ပ� ���ရ�နည်�ပည�မ���မရ���ခင်� �ခ���င��င�် 

ဝန်�ဆ�င်မမ���လည်� အခက်ခ�ပ�သည်။ ထ���က�င�် �ပဿန�မ���က�� ��ပလည် �အ�င် ��ဖရ�င်��ပ�ရန ်လ��အပပ်�သည။် 

(ခ-၂)   �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�် 

(၁)   �မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပ်ငန�် �ဆ�ငရ်�ကမ်အ��ခအ�န  

ဇယ�� (၁၉) �မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပင်န�် �ဆ�င်ရ�ကမ် အ��ခအ�န 

�မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပင်န�် 
�မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပင်န�် 

လ�ပက်��င်�န�သ� အ�မ�်ထ�င်စ� 
�က�င်�ရ 
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�မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပင်န�် 
�မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပင်န�် 

လ�ပက်��င်�န�သ� အ�မ�်ထ�င်စ� 
�က�င်�ရ 

�မ���မ�ရ� 

��� ၂ ၄ 

��စ�����   

က�   

�မင်�   

�မည�်   

လ��   

ဆ�တ်   

သ���   

ဝက် ၅ ၁၀ 

ကက ် ၃ ၂၃ 

ဘ� ၂ ၁၂ 

����န�က်   

င��လ�ပင်န်� 

င��ကန ်   

ပ�ဇ�နက်န ်   

ဂဏန�် �မ���မ�ရ�လ�ပင်န်�   

�ရခ� � င��ဖမ�်လ�ပ်ငန�်   

ကမ�်လ�န ်င��ဖမ�်လ�ပ်ငန�်   

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်   ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် စ��ပ����ဖစ�်မ���မသည�် အ�မ�်ထ�င်စ�တစစ်� မ���မရ��ပ� ။ အမ���စ�မ�� 

တစ်ပ��င်တစ်��င် �မ���မသည်� အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� �ဖစ်ကပ�သည်။ တ�ရ�စ�န်က��စက် �ရ�ဂ�က��ရ�က်မရ��သည်� အတ�က် �မ���မ�ရ��င်� 
က�သ�ရ�ဆ��င်ရ�နည်�ပည�ဝန်�ဆ�င်မမ����င်��ရ�ဂ�က�က�ယ်နည်�ဆ��င်ရ�သင်တန်�မ��� ပ��ပ����ပ�ပ�က စ��ပ����ဖစ်�မ���မ�ရ� 

လ�ပ်�ဆ�င်��င်ကပ�မည်။ �မ���မ�ရ�မ�� ကက်မ���လည်� �မ���မ ကသည် ။ 

 (၂) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပမ် တ���တက�်စရနအ်တ�က်  အခ�င်�အလမ�်မ��� 

ဇယ�� (၂၀) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပမ် တ���တက�်စရန်အတ�က် အခ�င်�အလမ�်မ��� 
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အခ�င်�အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။် ဇယ�� ၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် 

စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” 

ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

�မ���မ�ရ� 

စ��က�က�်�မ �ပ�မ���           Â             အသင�်အတင�်          မ��ဖဆ��ပ�    

�ရရရ��မ အလ��အ�လ�က်ရ��င်      အသင�်အတင�်ရ��င် Â    မ��ဖဆ��ပ�    

မ� ��တ�ရစ�န် လကလ်�မ�်မ�မ 
မ� ���က�င်�တ�ရစ�နမ်��� လ�ယ်က�စ��ဝယ်ယ� ရ��င်                 မ� ���က�င်�တ�ရစ�နမ်��� 

အသင�်အတင�်ဝယ်ယ� ရ��င် Â         မ��ဖဆ��ပ� 

�ခ���င� �ခ���င�လ�ယက်�စ��ရ��င်     �ခ���င� အသင�်အတင�်ရ��င်   Â       မ��ဖဆ��ပ�  

သ�င်�အ��စ� (�မ���မ�ရ� 

အစ�၊�ဆ�စသည်)�စ��က�က် 

သ�င်�အ��စ�မ��� လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ���င်သည်    သ�င�်အ��စ�မ���   ဝယ်ယ���င်သည်           

မ��ဖဆ��ပ�  Â 

ဝန�်ဆ�င်မ �င�် 

နည�်ပည�ပ��ပ���မ 

နည�်ပည��င�် အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယ်တက� ရ��င်သည။်        

နည�်ပည��င�် အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� ရ��င်သည။်   

မ��ဖဆ��ပ�    Â 

ထ�တ်က�န် �ရ�င်�ဝယ်မ 
ထ�တ်က�န်မ���က��လ�ယ်က�စ���င�်�စ��န်�မ�န်ကန်စ���ဖင�်�ရ�င်�ခ���င်သည်  
ထ�တ်က�နမ်���က���ရ�င်�ခ���င်သည် Â               မ��ဖဆ��ပ�  

အ�မ�်ခ�ဝင်�အတ�င်� ��မ�နရ� 
လ���လ�ကမ် 

အလ��အ�လ�က်ရ��သည်      အသင�်အတင�်ရ��သည် Â       မ��ဖဆ��ပ�  

င��လ�ပင်န်� 

င��/ပ�ဇ�န�်မ���မရန် �ရ��မ 
အ�နအထ�� 

အလ�န်�က�င်�    �က�င်�    သင�်တင�်မတ Â    မ��ဖဆ��ပ�  

င��/ပ�ဇ�နသ်���ပ�က် 

လကလ်�မ�်မ�မ 

လ��သ�လ�က် လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ�ရရ����င်သည်      ဝယ်ယ�ရ��င်သည် Â                      
မ��ဖဆ��ပ�   

�ခ���င� 
လ��သ�လ�က် လ�ယ်က�စ�� �ခ���င�ရရ����င်သည်      �ခ���င�ရ��င်သည်                     

မ��ဖဆ��ပ�  Â 

သ�င်�အ��စ� လကလ်�မ်�မ�မ 
သ�င်�အ��စ�မ��� လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ���င်သည်          

သ�င်�အ��စ�မ��� ဝယ်ယ���င်သည်       မ��ဖဆ��ပ�  Â 

နည�်ပည� အက�အည��င်� 

နည�်လမ�်မ��� 

နည�်ပည��င�် အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယ်တက� ရ��င်သည။်  

နည�်ပည��င�် အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� ရ��င်သည။်  

မ��ဖဆ��ပ�        Â 
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အခ�င်�အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။် ဇယ�� ၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် 

စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” 

ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

ထ�တ်က�န် �ရ�င်�ဝယ်မ 
ထ�တ်က�န်မ���က��လ�ယ်က�စ���င�်�စ��န်�မ�န်ကန်စ���ဖင�် �ရ�င်�ခ���င်သည်        

ထ�တ်က�နမ်���က���ရ�င်�ခ���င်သည  Â          မ��ဖဆ��ပ�  

င��ဖမ်�ခ�င်� ရရ����င်မ လ�ယ်က�သည်   အသင�်အတင�်လ�ယ်က�သည်  မ��ဖဆ��ပ�   Â 

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်             ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� တ���တက်��င်�ရ�အတ�က ်

စ�က�က�်�မ မ���ရ���ခင်�၊�ရလ��အ�လ�က်ရရ���ခင်� ၊��မ�နရ�အသင်တင�်ရ���ခင်��င�်�ခ���င�ရရ���ခင်�စသည�်အခ�င�် အလမ်�မ���ရ��ပ�သည်။ 
သက်ဆ��င်ရ� ကတတ်��င်သမပ��ပ����ပ�လင်အခ�င�်အလမ်�မ���ပ��မ���မည်�ဖစ်သည်။ မ��င်� မန��မ�ဝ�တ�င်ရ��သည�်အတ�က် 

ထ�တ်က�နမ်���က�� လ�ယ်က�စ���င်� �စ��န�်မ�နက်နစ်���ဖင်� �ရ�င်�ခ���င်ပ�မည။် ဝန�်ဆ�င်မ�င�် နည�်ပည�ပ��ပ����ပ�ရန် 

လ��အပန်�ပ�သည။်  

(၃)    �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပမ် တ���တက�်စရနအ်တ�က် �ပဿန��င�် စ�န�်ခမမ��� 

ဇယ�� (၂၁) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပမ် တ���တက�်စရန်အတ�က် �ပဿန��င�် စ�န�်ခမမ��� 

�ပဿန��င်� 
အခကအ်ခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  �ရ����င်သည။် ဇယ�� ၂၀ �င�် ၂၁ က�� 

ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ် ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က 

“မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

�မ���မ�ရ� 

စ��က�က�်�မ စ��က�က�်�မ ရ���ပ��သည်       စ��က�က်��မလ���ဝမရ��ပ�  
    မ��ဖဆ��ပ� Â 

�ရရရ��မ �ရရ���ပ��သည်            �ရလ���ဝမရ��ပ�         မ��ဖဆ��ပ� Â 
 

မ� ��တ�ရစ�န် 

လကလ်�မ�်မ�မ 

မ� ���က�င်�တ�ရစ�နမ်���လ�ယ်က�စ��ဝယ်ယ�မရ��င်ပ�            မ� ���က�င်�တ�ရစ�န်မ��� 

လ���ဝဝယ်ယ� မရပ�                မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

�ခ���င� �ခ���င�လ�ယက်�စ�� မရ��င်ပ�    �ခ���င� လ���ဝမရပ�       မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

သ�င်�အ��စ� (�မ���မ�ရ� 

အစ�၊ �ဆ� စသည်) 
�စ��က�က် 

သ�င်�အ��စ�မ��� လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ�မရ��င်ပ�  သ�င်�အ��စ�မ���လ���ဝ ဝယ်ယ�မရပ�                   
မ��ဖဆ��ပ� Â 

 

ဝန�်ဆ�င်မ�င�် နည�်ပည� 

ပ��ပ���မ 

နည�်ပည��င�် အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယ်တက� မရ��င်ပ�      

နည�်ပည��င�်အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ�ဝန�်ဆ�င်မမ���မရပ� Â မ��ဖဆ��ပ�   

ထ�တ်က�န် �ရ�င်�ဝယ်မ 

ထ�တ်က�န်မ���က�� လ�ယ်က�စ���င�် �စ��န်�မ�န်ကန်စ���ဖင�် မ�ရ�င်�ခ���င်ပ�     

ထ�တ်က�နမ်���က�� မ�ရ�င်�ခ���င်ပ�                        မ��ဖဆ��ပ�  Â 
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�ပဿန��င်� 

အခကအ်ခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  �ရ����င်သည။် ဇယ�� ၂၀ �င�် ၂၁ က�� 
ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ် ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က 

“မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

အ�မ�်ခ�ဝင်�အတ�င်� 

��မ�နရ� လ���လ�ကမ် 
အလ��အ�လ�ကမ်ရ��ပ�          လ���ဝမရ��ပ�            မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

င��လ�ပ်ငန�် 

င��/ပ�ဇ�န�်မ���မရန် �ရ��မ 

အ�နအထ�� 
�ရ��မအ�နအထ��မ�က�င်�ပ�                       မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

င��/ပ�ဇ�နသ်���ပ�က် 

လကလ်�မ�်မ�မ 

လ��သ�လ�က် လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ�မရပ�    လ���ဝဝယ်ယ�မရပ�    
မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

�ခ���င� 
လ��သ�လ�က် လ�ယ်က�စ�� �ခ���င�မရပ�   Â   လ���ဝ�ခ���င�မရပ�     
မ��ဖဆ��ပ�   

သ�င်�အ��စ� လကလ်�မ်�မ�မ 
သ�င်�အ��စ�မ��� လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ�မရပ�            သ�င�်အ��စ�မ��� ဝယ်ယ�မရပ�                        

မ��ဖဆ��ပ�  Â 

 

နည�်ပည� အက� အည��င်� 

နည�်လမ�်မ��� 

နည�်ပည��င�်အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ�ဝန�်ဆ�င်မမ���အလ�ယ်တက�မရပ�    

နည�်ပည��င�် အ�ပခ်�ပ်�ရ�ဆ��င်ရ�ဝန�်ဆ�င်မမ���မရပ�   မ��ဖဆ��ပ� Â 

 

ထ�တ်က�န် �ရ�င်�ဝယ်မ 

ထ�တ်က�န်မ���က��လ�ယ်က�စ���င�် �စ��န်�မ�န်ကန်စ���ဖင�်မ�ရ�င်�ခ���င်ပ�   

ထ�တ်က�နမ်���က�� လ���ဝ မ�ရ�င်�ခ���င်ပ�      မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

င��ဖမ်�ခ�င်� ရရ����င်မ 
မလ�ယ်က�ပ�     မ��ဖဆ��ပ�  Â 
 

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင�် - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) မ�နယ် �မ��/က� ဦ�စ��ဌ�န၊ မ�နယ် င��လ�ပင်န်� ဦ�စ��ဌ�န။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။ ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��အတ�င်�သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မတ���တက်�ရ�အတ�က်သက်ဆ��င် ရ�ဌ�န မ���မ� 

ပ��ပ���က�ည��ပ�လင် တ���တက်လ�မည။် မ� ���က�င်�တ�ရ�စန်မ���လ�ယ်က�စ�� ဝယ်ယ�မရရ�� �ခင်�၊င�� /ပ�ဇ�န် သ���ပ�က်မ��� 

လ���ဝဝယ်ယ�၍မရ�သ� အ��ခအ�နမ���၊ နည်�ပည�လက်လ�မ်�မမ��ခင်� မ���ရ���နသည်�အတ�က် �မ���မ�ရ��င်� က�သ�ရ� 
ဆ��င်ရ�နည်�ပည��ပ�သင်တန်�မ��� လ��အပ်�နပ�သည်။  

(ခ-၃)  စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန�်က 

(၁)   စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ�  အသက�်မ��လ�ပင်န်�မ���အတ�က် အခ�င်�အလမ�်မ��� 

ဇယ�� (၂၂) စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပင်န�်မ���အတ�က် အခ�င�်အလမ�်မ��� 
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အခ�င်�အလမ်� 
�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန။် ဇယ�� ၂၂ �င�် ၂၃ က�� 

ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

လ�ပသ်��အင်အ�� ရရ����င်မ မ���            အသင�်အတင�်  Â          မ��ဖဆ��ပ�   

လယ်ယ�သ��င�� ထ�ကက်�န် မဟ�တ် 

�သ� အ�ခ���ဒသထ�ကက်�နမ်���က�� 
�ရ�င်�ခ�ရန် �စ��က�က်ရ���ခင်�  

�စ��က�က်�က�င်�ရ��   �စ��က�ကအ်သင�်အတင�်  
မ��ဖဆ��ပ�   Â 

�စ��က�ကဆ်��င်ရ� အသ�အ�မင်ရ���ခင်� 

�စ��က�က်အ��ခအ�နက�� �က�င်�စ��န��လည် သ�ရ��သည်  

အသင�်အတင�် န��လညသ်ည်   Â       မ��ဖဆ��ပ�       
 

လမ�်ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ�အ��ခအ�န �က�င်�                      သင�်  Â                 မ��ဖဆ��ပ�    

က�န်ကမ�် ရရ����င�်ခင်� �ပ�မ���                     သင�်  Â                  မ��ဖဆ��ပ�    

လပစ်စမ်�� ရရ����င်�ခင်� �က�င်�                     သင�်                    မ��ဖဆ��ပ�   Â 

�ခ���င� ရရ����င်�ခင်� 
လ��သ�လ�က် လ�ယ်က�စ�� �ခ���င�ရရ����င်သည်    �ခ���င�ရ��င်သည်    Â                
မ��ဖဆ��ပ�   

အသက်�မ��ဝမ�်�က��င်�နည်�ပည�ဆ��င်

ရ��င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� 

စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ���တကမ်ဆ��င်ရ� 
ဝန�်ဆ�င်မ ရရ���ခင်� 

နည�်ပည��င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ���တကမ် ဆ��င်ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယ်တက� ရ��င်သည။်              

နည�်ပည��င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ��� တကမ် ဆ��င်ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� ရ��င်သည။်   မ��ဖဆ��ပ�  Â 

အလ�ပ်�င�် လ��က�်လ��ည��ထ��ဖစ ်�သ� 

(သ��မဟ�တ်) အသက်�မ��ဝမ်� 

�က��င်��ပ��င်�သ� ပည�တစခ်�ခ�က��  

တတ်��မ�က�်ခင်� 

ကမ�်က�ငစ်�� တတ်��မ�ကသ်ည်     အသင�်အတင�်   မ��ဖဆ��ပ� Â 

အလ�ပ်အက��င် အခ�င�်အလမ�် မ���         အသင�်အတင�်       မ��ဖဆ��ပ�    Â 

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရ လ�ပင်န်�မ��� လ�ပက်��င်သ� 

အ�ပစ်�၊ လ�ငယ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် လ�ငယ်မ���အတ�က ်အလ�ပ်အက��င်အခ�င�်အလမ�်မ��� ရ���စရန် အတ�က်သက် 
ဆ��င်ရ�မ��ဆ�င်ရ�က်�ပ�ရန်လ��အပ်ပ�သည်။ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန်� မ���အတ�က် လ�ပ်သ�� 

အင်အ��ရရ����င်မ၊က�န်ကမ�်ရရ����င်မ၊လမ်�ပန်�ဆက်သ�ယ်�ရ� အသင်�အတင�်� �က�င်�မ�န်မစသည်� အ��သ�ခ�က်မ��� ရ��ပ��သ�်လည်� 
�ပည်ပ��င်င�မ���တ�င်သ� သ����ရ�က၍်အလ�ပလ်�ပ်ကပ�သည။်အသက် �မ��ဝမ�် �က��င်�အတက်ပည�မ��� တက�်�မ�ကမ်မရ��ပ�။ 

(၂) စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက�်မ��လ�ပင်န်�မ���အတ�က် �ပဿန��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

ဇယ�� (၂၃) စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက�်မ��လ�ပင်န�်မ���အတ�က် �ပဿန��င်� အခက ်အခ�မ��� 
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�ပဿန��င်� အခကအ်ခ�မ��� 
�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည�်ဆ���တစခ်��င�် အထက်  �ရ����င်သည။် ဇယ�� 

၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� 

ယ�ဆ�သ� အခ�ကမ်���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�ကက်�� �ရ��ရန။်) 

လ�ပသ်��အင်အ�� ရရ����င်မ ရ���ပ�� Â                 လ���ဝမရ��               မ��ဖဆ��ပ�     

လယ်ယ�သ��င�� ထ�ကက်�နမ်ဟ�တ် 

�သ� အ�ခ�� �ဒသထ�ကက်�နမ်���က�� 
�ရ�င်�ခ�ရန် �စ��က�က်ရ���ခင်�  

�စ��က�ကမ်�က�င်�    �စ��က�ကမ်ရ�� Â       မ��ဖဆ��ပ�    

�စ��က�ကဆ်��င်ရ� အသ�အ�မင်ရ���ခင်� 
�စ��က�က်အ��ခအ�နက���က�င်�စ��န��မလည်       

လ���ဝန��မလည်       Â               မ��ဖဆ��ပ�    

လမ�်ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ�အ��ခအ �န ည��                  အလ�နည်��   Â             မ��ဖဆ��ပ�   

က�န်ကမ�် ရရ����င�်ခင်� က�န်ကမ�်ရရ��မ နည�်သည်    Â  က�န်ကမ�်မရ��ပ�    မ��ဖဆ��ပ�   

လပစ်စမ်�� ရရ����င်�ခင်� ပ��မ�နမ်ရပ�      လ���ဝမရပ� Â           မ��ဖဆ��ပ�   

�ခ���င� ရရ����င်�ခင်� 
လ��သ�လ�က်လ�ယ်က�စ�� �ခ���င�မရရ��ပ�    �ခ���င�မရပ� 

မ��ဖဆ��ပ�   Â 

အသက်�မ��ဝမ�်�က��င်�နည်�ပည�ဆ��င်ရ

ာ �င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� 
စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ���တကမ်ဆ��င်ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မ ရရ���ခင်� 

နည�်ပည��င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ��� တကမ်ဆ��င်ရ� 
ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယ်တက� မရပ�   

နည�်ပည��င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ���တက ်မဆ��င်ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� လ���ဝ မရပ�    Â   မ��ဖဆ��ပ�     

အလ�ပ်�င�် လ��က�်လ��ည��ထ� �ဖစ ်�သ� 

(သ��မဟ�တ်) အသက်�မ�� ဝမ�် 
�က��င်��ပ��င်�သ� ပည�တစခ်�ခ�က��  

တတ်��မ�က�်ခင်� 

ကမ�်က�ငစ်�� တတ်��မ�က�်ခင်�မရ��     လ���ဝမတတ်  Â 

မ��ဖဆ��ပ�    

အလ�ပ်အက��င် အခ�င�်အလမ�် 
အလ�ပ်အက��ငအ်ခ�င�်အလမ�်နည�်    

အလ�ပ်အက��င် အခ�င�်အလမ်� မရ��   Â    မ��ဖဆ��ပ�     

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရ လ�ပင်န်�မ��� လ�ပက်��င်သ� 
အ�ပစ်�၊ လ�ငယ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။် ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��အတ�င်�လ�ငယ်မ���မ�� လ�ပ်က��င်အခ�င�်အလမ်�မ��� နည်�ပ��သ�ဖင�် ဥယ��် 
လ�ပ်က��င်သ�မ��� မ����ပ��ပ�သည်။က��ယ်ပ��င်�ခ�မရ��သည�်အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ��လည်� က�ပမ်�လ�ပ်က��င် ကပ�သည်။ အလ�ပ်အက��င်အခ�င်� 

အလမ်�နည်�ပ��သည်�အတ�က် သက်�မ��ဝမ်��က��င်� အ�ထ�က်အက��ပ သင်တန်� မ���လ��အပ်�ခင်�၊ အရင်�အ����င�မ���လ��အပ်�ခင်�၊ 

က�လရ�ည်�ခ���င�လ��အပ်�ခင်�၊�က��ရ��တ�င် အ�သ�စ��လ�ပ်ငန်�မ��� မစတင်��င်�သ� �ခင်� စသည�်အခကအ်ခ�မ���ရ���နပ�သည။်   

(ဂ)   �ရ���ပ�င�်လ�ပသ်��မ��� 

(ဂ-၁)  �ရ���ပ�င�်သ���လ�မ �ဖစ�်ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င်� အခ� �နက်�လ 

ဇယ�� (၂၄) �ရ���ပ�င်�သ���လ�မ �ဖစ�်ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င်� အခ� �န်က�လ 
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# ပ��စ� 

အ�မ�်ထ�င်စ� 

အ�ရ 

အတ�က် 

�ပညတ်�င�် �ပညပ် လ�ဦ��ရ 

က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� 

၁ 

“�ရ���ပ�င်�သ��� လ� 

�နထ��ငသ်�” 
တစဦ်�အနည�်ဆ��� 

ရ���သ� အ�မ်�ထ�င် စ� 

�င်�လ�ဦ��ရ 

၂    ၃ ၁ ၄ ၃ ၁ ၄ 

၂ 

�က��ရ���ပင်ပသ�� �ရ���ပ�င်�မက�လ  

၃ လ အထ�          

၆ လ အထ�          

၁၂ လ အထ�          

၁၂ လ အထက် ၂ ၃  ၁၂ ၉     

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� မဟ�တ်�သ� 
ဝင်�င�ရလ�ပင်န်�မ��� လ�ပက်��င်သ� အ�ပစ်�၊ လ�ငယ် အ�ပစ်�။ 

မ�တ်ခ�က။် ။ �ရ���ပ�င်�သ���လ��ခင်�၏ တရ��ဝင်မ မဝင်မ၊ �ရ���ပ�င်�သ���လ�သ�၏ သ�ဘ�ဆ ပ�မမပ�မစသည်�ဖင�် 

မခ���ခ��ဘ�၊ က��မင�်ခ� �န်အနည်�အမ��� မကန�်သတ်ဘ�၊ မည်သည�် အ�က�င်�အရင်� �က�င�် �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရသည�်ဖစ်�စက�မ� 
မ�လဌ��န�ဒသတစခ်�မ� ��င်င��ခ��သ���ဖစ်�စ၊ �ပညတ်�င်� တစန်ယ် တစ်�က�သ���ဖစ်�စ�ရ���ပ�င်� သ���လ��နထ��င် 

သ�တ��င်�က��“�ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်သ�” ဟ�သတ်မ�တ်သည်။ ယခင်က �ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်ခ���စက�မ� ယခ�လက်ရ��က�လတ�င် 

မ�လဌ��နတ�င် �ပနလ်ည် အ��ခခ��န ထ��ငလ်က်ရ��သ�မ���သည် ဤဇယ��တ�င် အက���မဝင်ပ�။ ယခ�လတ်တ�လ�တ�င် ခရ��ယ�ယ� 
သ����နသ� မ���သညလ်ည်� ဤဇယ��တ�င် အက���မဝင်ပ�။ 

 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��အတ�င်��ရ���ပ�င်�သ���လ�လ�ပ်က��င်ကသည�် အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ�� 

စ��ဝတ်�န�ရ�အခက်အခ��သ��က�င�် �ရ���ပ�င်�သ���လ�လ�ပ်က��င်ကပ�သည်။ ယခ�ခ� �န်ခ�ဆ��လင်လည်� ထ��င်� ��င်င�သ��  

သ����ရ�က်လ�ပ်က��င်သ� ပ��မ��မ����ပ��လ�ပ�သည်။�က��ရ��တ�င် �ပည်ပသ�� သ����ရ�ကလ်�ပက်��င် �နသ�ရ��ပ� သည။် အ�ခ���ဒသသ�� 
သ����ရ�ကလ်�ပက်��င်သ�မ���မ�� အလ�ပလ်�ပ်��င်�သ� အရ�ယ်မ����ဖစ်ကပ�� မ�သ��စ� စ��ဝတ်�န�ရ� အဆင်��ပ�စရနအ်တ�က် 

�ပညပ်��င်င�မ���သ�� သ����ရ�က် လ�ပက်��င်�နကရပ�သည။် 

(ဂ-၂)   �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�က အ�က�င်�ရင်� 

ဇယ�� (၂၅) �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�က အ�က�င်�ရင်� 

စ

် 
အ�က�င်�ရင်� လ�ဦ��ရ 

၁ ပ��မ���က�င်�မ�န�်သ� အလ�ပအ်က��င်�င်� ဝင်�င� အခ�င်�အလမ�်မ��� ရ���ဖ�ရန် ၅ 

၂ ��င်င��ရ��င်�ဆ��င�်သ� အ�က�င်�ရင်�  

၃ �ဒသတ�င်� ပဋ�ပက�ဖစပ်���မ�က�င်� လ���ခ�မ မရ��သည�် အ�က�င်�ရင်�  

၄ လ�မ�ရ�၊ က�န�်မ��ရ� က�စမ����က�င�် (social protection, health)  
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စ

် 
အ�က�င်�ရင်� လ�ဦ��ရ 

၅ 
အမ� ��အမည် ခ���ခ��မ�ဖ��်ပ��င် (သ��မဟ�တ်) အ�က�င်�အရင်�က�� ��ဖဆ��ထ���ခင်�/ 

��ဖဆ��လ���ခင်�မရ�� 
 

ရင်��မစ် … အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သငပ်�န�်�ခ��င်��က��ရ��အတ�င်��ရ���ပ�င်�သ���လ�ရသည�် အဓ�ကအ�က�င်� အရင်�မ��စ��ဝတ် 

�န�ရ�မ��ပလည်မမ���၊ လ�ပ်က��င်အခ�င်�အလမ်�မ����က�င�်သ�သ����ရ�က်လ�ပ်က��င်က သ�မ���ရ��ပ�သည် မ�သ��စ�ဦ��ရ 

မ���ပ��ဆင်�ရ�သည�် အ�မ်�ထ�င်စ�မ���တ�င်လည်� �က��င်��နအရ�ယ်က�လ�မ����ပ�မ���သ�ဖင�် စ��ဝတ်�န�ရ� မ��ပလည်မမ��� 

�က��တ��နရသ�ဖင�် ထ��အခက်အခ�မ��� ��ပလည်�အ�င်��ဖရ�င်���င်ရန် အတ�က�်ရ���ပ�င်�လ�ပက်��င်က�ခင်��ဖစပ်�သည။် �က��ရ��တ�င် 
�ပညပ်သ�� သ����ရ�ကလ်�ပက်��င်သ� အနည�်ငယ် သည် ပ��မ���က�င�်မ�န�်သ� အလ�ပအ်က��င်�င်�ဝင်�င�အခ�င်�အလမ�်မ��� 

ရ���ဖ�ရန်အတ�က် �ရ���ပ�င်�လ�ပက်��င် �န�ခင်� �ဖစပ်�သည။်  

(ဂ- ၃)    �ရ���ပ�င်�လ�ပက်��င်သ�မ���မ� �ပနပ်���င� 

ဇယ�� (၂၆)  �ရ���ပ�င်�လ�ပက်��င်သ�မ���မ� �ပနပ်���င� 

စ် အ�က�င်�အရ� 

အ�မ�်ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် 

စ�စ��ပ�င်� �မင်� လတ် န�မ�် 

၁ �ပနပ်���င�က�� မ��ခ���နရ�သ� အ�မ�်ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် ၂    

၂ 

�ပနပ်���င� လမ�်�က�င်�မ���  

- က။ �င�လ�လ�ပ်ငန�် (ဟ�နဒ်�)  

 

- ခ။ ဘဏ် ၂ 

- ဂ။ လ��က��ဖင်�လ�ပ���ခင်�  
- ဃ။ အထကပ်� (က၊ ခ၊ ဂ) အနကမ်� နည�်လမ�်�စမ်� �� က�� 

အသ����ပ၍ 
 

- င။ အထကပ်� (က၊ ခ၊ ဂ) အနကမ်� နည�်လမ�်သ���မ� �� လ���က�� 
အသ����ပ၍ 

 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် �ပည်ပတ�င်�နထ��င်လ�ပက်��င်သ�အနည်�ငယ်မ�� �ပန်ပ���င� က��မ��ခ���နရသည်� 

အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က်မ��(၇)စ�ရ���နပ�သည်။�က��ရ��အတ�င်��ရ���ပ�င်� လ�ပ်က��င် သ�မ���၏ �ပန်ပ���င�က��မ��ခ���န�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ�� 
မ����ပ��ပ�သည်။ ထ��အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ��ဆင်�ရ��သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ����ဖစ် ကသည။် မ�သ��စ�စ��ဝတ်�န�ရ�အတ�က ် �ပနပ်���င�က�� 

မ��ခ��ရ�ခင်��ဖစပ်�သည။် 

(ဃ)   က�နစ်ည်�င်� ဝန�်ဆ�င်မ�စ��က�က ်

ဇယ�� (၂၇) က�နစ်ည်�င်� ဝန�်ဆ�င်မ၊ �စ��က�ကလ်က်လ�မ�်မ�မ အ��ခအ�န 

�စ��က�ကလ်ကလ်�မ်�မ�မ 
အန��ဆ����စ�� 

(အန��ဆ��� တစခ်�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန်) 

အက��စ���စ��က�က် 

(အဓ�ကတစခ်�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန)် 

�စ��အမည် (မ�/ ရ��) စ��စင်ဖ��� ထ��ဝယ်�စ�� 

ရ��မ�အက��အ�ဝ� (မ��င်) 

(အန��စပဆ်��� တစခ်�က�� 
၀ မ� ၁ မ��င်     ၁ မ� ၅ မ��င်   Â  ၀ မ� ၁၀ မ��င်    ၁၁ မ� ၂၀ မ��င်  
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�စ��က�ကလ်ကလ်�မ်�မ�မ 
အန��ဆ����စ�� 

(အန��ဆ��� တစခ်�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန်) 

အက��စ���စ��က�က် 

(အဓ�ကတစခ်�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန)် 

ခန�်မ�န�်ပ�� �ရ��ခ�ယ်ရန်) ၅ မ� ၁၀ မ��င်   ၁၀မ� ၁၅မ��င်  

၁၅ မ��င် အထက်   

၂၁ မ� ၃၀ မ��င် Â  ၃၀မ� ၅၀ မ��င် 

၅၁ မ� ၁၀၀  ၁၀၀ မ��င် အထက်  

သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�    

နည�်လမ�်  

��ခလ�င်စက်ဘ��ဆ��င်ကယ်Â 

က��/�ထ�်လ�ဂ� � Â ရထ��     
သ���ဘ��ဆ��င်ကယ်   Â �လ�  စက�်လ� 
 

��ခလ�င် စက်ဘ�� ဆ��င်ကယ် Â 

က��/�ထ�်လ�ဂ� � Â ရထ�� သ���ဘ��ဆ��င်ကယ်   
    �လ�    စက�်လ�  

က�နစ်ည်�င်�ဝန�်ဆ�င်မ 

ရရ����င်မ (အနည�်ဆ���တစခ်� 

�င�်အထက်  �ရ����င်သည။်) 

စ���သ�ကက်�န ်(က�နစ်�မ�်၊ က�န ်

��ခ�က်)  Â   မ��ဖ���ခ��င်သ����င�် 

အ�မသ်���ပစည�် အဝတ်အထည် Â 

�ဆ�က်လ�ပ်�ရ�ပစည်�မ���၊ 
ပရ��ဘ�ဂမ���                 Â 

ပစည်�စ�� ဝန်�ဆ�င်မစ�� ရ��င် Â 

စ���သ�ကက်�န ်(က�နစ်�မ�်၊ က�န ်��ခ�က်)        Â 

မ��ဖ���ခ��င်သ����င�်အ�မသ်���ပစည�်Â အဝတ်အထည် 
Â 

�ဆ�က်လ�ပ်�ရ�ပစည်�မ���၊ 

ပရ��ဘ�ဂမ���ပစည်�စ��ဝန်�ဆ�င် 

မစ��ရ��င်  

�စ��အ��ခခ�အ�ဆ�ကအ်ဦ �က�င်� Â      သင�်        ည�� �က�င်�      သင�် Â        ည�� 

ဝန�်ဆ�င်မ �က�င်�      သင်� Â        ည�� �က�င်�      သင�် Â        ည�� 

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ လယ်သမ�� အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�၊ 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ� ဝင်�င�ရလ�ပင်န်�မ��� လ�ပက်��င်သ� အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။် ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��သည်  �စ��မ����င�် လက်လ�မ်�မ��မရ���သ� �က��ရ��တစ်ရ�� �ဖစ် သည်။လမ်�ပမ်� 

ဆက်သ�ယ်�ရ��က�င်�ပ�� သရက်�ခ��င်�မ�၊ ထ��ဝယ်မ��င�်လည်�န��သ�ဖင�် သရက်�ခ��င်�မ�မ �စ��တ�င် ပစည်�လ���လ�က်မမရ��လင် 

ထ��ဝယ်သ��သ����ရ�က် ဝယ်ယ�ကပ�သည် သ���လ�ရ�တ�င်လည�် ဆ��ငက်ယ် ၊ သ���ဘ��ဆ��င်ကယ် ၊ က��မ����ဖင�် သ����ရ�က် 

ဝယ်ယ�ကပ�သည။် 

 (င)    �င��က�လကလ်�မ်�မ�မ�င်� ဘဏလ်�ပ်ငန�် 

ဇယ�� (၂၈) �င��က�လကလ်�မ�်မ�မ�င်� ဘဏလ်�ပ်ငန�် 

�ခ���င� ရရ����င်သည�်  
�နရ� 

�င��က� 
ဝန�်ဆ�င်မ 

အမ� ��အစ�� 

�ပနလ်ည် 
�ပ�ဆပရ်မည�် က�လ 

အတ���န်� 

(လ) 

အ�ပ�င်ခ� 
ပစည�် လ��အပမ် 

�ခ���င�ရရန် 
အခကအ်ခ�မ��� 
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�ခ���င� ရရ����င်သည�်  
�နရ� 

�င��က� 
ဝန�်ဆ�င်မ 

အမ� ��အစ�� 

�ပနလ်ည် 
�ပ�ဆပရ်မည�် က�လ 

အတ���န်� 

(လ) 

အ�ပ�င်ခ� 
ပစည�် လ��အပမ် 

�ခ���င�ရရန် 
အခကအ်ခ�မ��� 

အစ���ရဘဏ် (�မန်မ�� 

လယ်ယ�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်/ 

�မနမ်��စ��ပ��� �ရ� ဘဏ်) 

က�လတ���ခ�� 

�င�   Â 

က�လလတ် 

�ခ��င�  

က�လရ�ည် 

�ခ��င�  

၃−၆လအတ�င်�Â 

၆လမ� တစ်�စထ်�     
တစ်�စ်�င�် အထက်  
 

အတ���မ��  

၁ မ� ၂ % Â 

၂ မ� ၅%   

၅ မ�၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ��အပ် 

သည်    

မလ��အပပ်�        
Â 

နည�်သည်  

ရ��သည်  

မရ��ပ�  Â 

သမဝ�ယမ�ခ���င� 

က�လတ���ခ�� 

�င�   Â 
က�လလတ်�ခ���င� 
 
က�လရ�ည်�ခ���င� 
 

၃−၆ လအတ�င်� Â 

၆လမ� တစ်�စထ်�    
 

တစ်�စ်�င�် 

အထက်  

အတ���မ��  

၁ မ� ၂ % Â 

၂ မ� ၅%   

၅ မ�၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ��အပ်သည်  

မလ��အပပ်�Â 

နည�်သည်  

ရ��သည် 

မရ��ပ�  Â 

ပ�ဂလ�ကဘဏ် 

က�လတ���ခ�� 

�င�   Â 

က�လလတ်�ခ���င� 
 
က�လရ�ည်�ခ���င� 
 

၃−၆ လအတ�င်�      
Â 

၆လမ� တစ်�စထ်�    
 

တစ်�စ်�င�် 

အထက်   

အတ���မ�� 

၁ မ� ၂ % Â 

၂ မ� ၅%  

၅ မ�၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ��အပ် 

သည်  

မလ��အပပ်�Â 

နည�်သည်  

ရ��သည်  

မရ��ပ�  Â 

ပ�ဂလ�က အ�သ�စ�� 

�ခ���င�ဝန�်ဆ�င်မ 
က 

က�လတ���ခ�� 

�င�   Â 

က�လလတ်�ခ���င� 
 
က�လရ�ည်�ခ���င� 
 

၃−၆ လအတ�င်� Â 

၆လမ� တစ်�စထ်�    
 

တစ်�စ်�င�် အထက် 
 

အတ���မ�� 

၁ မ�၂ %  Â 

၂ မ� ၅%  

၅ မ� ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ��အပ် 

သည်  

မလ��အပပ်�   Â 

နည�်သည်  

ရ��သည် 

မရ��ပ� Â 

အဖ��အလ��က် �င�စ�/ 

�င��ခ�� အစ�အစ် 

က�လတ���ခ�� 

�င�   Â 

က�လလတ်�ခ���င� 
 
က�လရ�ည်�ခ���င� 

၃−၆ လအတ�င်�      
Â 

၆လမ� တစ်�စထ်�    
 

တစ်�စ်�င�် အထက် 

အတ���မ��  

၁ မ� ၂ % 

၂ မ� ၅%  

၅မ�၁၀%  

လ��အပ် 

သည်  

မလ��အပပ်�    

နည�်သည်  

ရ��သည် 

မရ��ပ�   
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�ခ���င� ရရ����င်သည�်  
�နရ� 

�င��က� 
ဝန�်ဆ�င်မ 

အမ� ��အစ�� 

�ပနလ်ည် 
�ပ�ဆပရ်မည�် က�လ 

အတ���န်� 

(လ) 

အ�ပ�င်ခ� 
ပစည�် လ��အပမ် 

�ခ���င�ရရန် 
အခကအ်ခ�မ��� 

  ၁၀% ထက ်
 

�င��ခ���ပ�သ� 

က�လတ���ခ�� 

�င�    

က�လလတ်�ခ���င� 
 
က�လရ�ည်�ခ���င� 
 

�န�စ်                   
လစ်   

၃−၆ လအတ�င် 

၆လမ�တစ်�စထ်� 

တစ်�စ်�င�် အ ထက ် 
 

အတ���မ��      

၁မ�၂% 

၂မ�၅%  

၅ မ�၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ��အပ် 

သည်  

မလ��အပပ်�    

နည�်သည်  

ရ��သည်  မရ��ပ�   
       

အ�ပ�င်ဆ��င် 

က�လတ���ခ�� 

�င�    

က�လလတ်�ခ���င�
 
က�လရ�ည်�ခ���င� 
 

�န�စ်လစ် 

၃−၆ လအတ�င်�      
  ၆လမ�တစ်�စ ်ထ� 

 တစ်�စ်�င�် 

အထက်  

အတ���မ��  

၁ မ� ၂%  

၂ မ� ၅%  

၅မ�၁၀%၁

၀%ထက် 

လ��အပ် 

သည်  

မလ��အပပ်�    

နည�်သည်  

ရ��သည် 

မရ��ပ�   

မ�တ်�ဆ��င်��ဆ�မ� �� 

မ��� 

က�လတ���ခ�� 

�င�    

က�လလတ်�ခ���င� 
 က�လ 

ရ�ည�်ခ���င�  

�န�စ်လစ ်           

၃−၆ လ အ တ�င�် 
၆လမ�တစ် �စထ်� 

တစ် �စ်�င�် 

အထက်  

အတ���မ��  

၁ မ�၂%   

၂ မ� ၅%  

၅မ�၁၀%၁

၀% ထက်  

လ��အပ် 

သည်  

မလ��အပပ်�    

         

နည�်သည်  

ရ��သည်  

မရ��ပ�    

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ လယ်သမ�� အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပက်��င်သ� အ�ပစ်�၊ (၂) သကဆ်��င်ရ� �င��က� 
ဝန�်ဆ�င်မ�ပ��သ�အဖ��မ���။ 

မ�တ်ခ�က။်   ။�မနမ်��စ��ပ����ရ�ဘဏ၏် သတ်မ�တ်ခ�က်အရ က�လတ���ခ���င� ဆ��သညမ်�� အနည�်ဆ��� တစရ်ကမ်� အမ���ဆ��� 

တစ်�စအ်ထိ၊ က�လလတ်�ခ���င� ဆ��သညမ်�� ၃ �စမ်� ၅ �စအ်ထ�၊ က�လရ�ည် �ခ���င�ဆ��သညမ်�� ၅ �စမ်� ၁၀ �စ ်အထိဟ� 
သတ်မ�တ်ထ��ပ�သည။် အကယ်၍ ၁၀ �စ ် က�လအထက် ရ�ည်က�စ���ခ���ပ��သ� �ခ���င�မ���ရ��ခ���သ� 

က�လရ�ည�်ခ���င�တ�င်သ� ထည�်သ�င�်�ပ�ရန ်�ဖစပ်�သည။် 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် �မနမ်��လယ်ယ�စ��ကပ်� ���ရ�ဘဏ်�င်� သမဝ�ယမ �ခ���င�မ� 

က�လတ���ခ���င�မ��� ရရ��ပ�သည။် �က��ရ��သ�/သ��မ���အ�န�ဖင်� �င��က�မလ���လ�က် သည်�အ တ�က် �ခ���င��ပန်ဆပ် 

ခ��န်တ�င်အခ��န်မ� �ပန်ဆပ်��င်�ခင်�မရ��ပ�။ ထ���က�င်�က�လရ�ည်�ခ���င�မ��� �ခ���ပ�မည် ဆ��ပ�ကအဆင်��ပမည်�ဖစ်ပ�သည်။ �က��ရ��၏င 
ွေ�က��လက်လ�မ်�မ��မမ�� အနည်�အက�ည်�သ�ရ��ပ�သည်။လယ် ယ���မပ��င်ဆ��င်�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���က���တ�� မ���ရ�သ�အခ��န်တ�င် 

စ��က်ဘဏ်မ� �င�ထ�တ် �ခ���ပ�ပ�သည်။ �က��ရ��အတ�င်� အ�ခ��အဖ�� အစည်�မ���မ�ထ�တ် �ခ���သ��င�မ���လည်�ရ��ပ�သည်။ �ခ��

�င�က�လက�� �တ� အ့မ���ဆ��� (၆)လ တက�မ်�ပ�သ�င်�ရမည်ဟ��က�်မတ� အဖ��အစည်�မ����င�် အဖ��သ�� မ���ကည�င်�တ��င်ပင်၍ 
ဆ����ဖတပ်�သည။် 
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(စ)  ပတ်ဝန�်က�င်�င်� သဘ�ဝရင်��မစမ်��� စ�မ�ခန�်ခ��မ 

(စ-၁) ပတ်ဝန�်က�င်�င်� သဘ�ဝရင်��မစမ်��� စ�မ�ခန�်ခ��မအတ�က် လကရ်��အ�လ�အက�င်��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

ဇယ�� (၂၉) သဘ�ဝပတ်ဝန်�က�င်�င်� သဘ�ဝရင်��မစ် စ�မ�ခန�်ခ��မအတ�က် လကရ်��အ�လ�အက�င်��င်� အခကအ်ခ�မ��� 

အခကအ်ခ� အရ�ယ်ရ��မ 

��မဆ�သဇ� အ��ခအ�န        �မင�်              လတ် Â                     န�မ�် 

အပင်မ� ��စ�တ်မ��� �မင�်           လတ် Â                 န�မ�် 

ဖ�ကပ်����င်��ရ�ဂ�က�က�ယ် ထ�န�်ခ�ပမ် �မင�်           လတ် Â                 န�မ�် 

�ရအရင်�အ�မစ် �မင�်           လတ် Â                န�မ�် 

င��မ� ��က��မ��� �မင�်           လတ် Â                 န�မ�် 

အ�ခ��တ�ရစ�နမ်� ��က��မ��� �မင�်           လတ် Â                 န�မ�် 

စ�န�်ပစပ်စည�် စ�မ�ခန�်ခ��မ �မင�်           လတ် Â                န�မ�် 

ရင်��မစ် … ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ လယ်သမ�� အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်        ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် စ�န�်ပစအ်မကမ်��� စနစ်တက�စ�န�်ပစ�်ခင်� မရ��သည�် အတ�က် ��မဆ�သဇ� 

မ���ပ�ကစ်���ခင်�၊ အပင်မ� ��စ�တ်မ��� ပ���မ���က��ရ�က�်ခင်�က�� က�တင်က�က�ယ်မ �င်�ထ� �ရ�က်�သ� နည်�ပည�အက�အည�မ��� 

မရရ���ခင်��က�င်� ပ�က်စ��ဆ�����မမ��� �ဖစ်�နပ�သည်။ �က��ရ��၏ သဘ�ဝပတ်ဝန်�က�င်�င�် သဘ�ဝအရင်��မစ် စ�မ�ခန်�်ခ��မမ�� 

စ��က်ပ� ���ရ�မ���တ�င် ဖ�က်ပ���မ��� အနည်�ငယ်က��ရ�ကပ်�သည။် အ�ခ��တ�ရစ�န ်မ� ��က��မ���မရ��ပ� စ�န�်ပစပ်စည�်စ�မ�ခန�်ခ��မမ��လည�် 
မရ��ပ�။ 

 
(ဆ)   ပည��ရ� 

(ဆ-၁)  ပည��ရ��င်� စ�တတ်��မ�ကမ် 

ဇယ�� (၃၀) မ�လတန�်၊ အလယ်တန�်၊ အထက်တန�်�င်� တကသ��လအ်ဆင်� စ�တတ်��မ�ကမ်န�် 

အတန�်ပည� ပ����မ�က်မ က��� မ �ပ�င်� 

စ�မတတ်သ�ဦ��ရ ၁၀ ၈ ၁၈ 

မ�လတန�်အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

အလယတ်န�်အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၂၆ ၂၀ ၄၆ 

အထကတ်န်�အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၂၆ ၂၀ ၄၆ 

တကသ��လ်/�က�လ�ပ် အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

ရင်��မစ် … အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ။ 

မ�တ်ခ�က။်    ။ ဤဇယ��က�� �ဖည�်သ�င်�ရ�တ�င် �ပည�်ထ�င်စ�သမတ �မနမ်���ငင်��တ�်အစ���ရ၊ ပည��ရ� ဝန်က��ဌ�နမ� 

အသ�အမ�တ�်ပထ���သ� အတန�်ပည� တက�်ရ�က်ပ��/ တက�်ရ�က် ဆ�သ�မ���က��သာ �ဖည�် သ�င်�ရန�်ဖစပ်�သည။်  

�ဖ�်�ပပ�အခ�က်�င�် က��ကည်�ခ�င်�မရ��ခ���သ�် ဇယ��တ�င် �ဖည�်သ�င်��ခင်�မရ��ဘ� �လ�လ��တ�ရ��ခ�ကတ်�င်သ� မ�တ်ခ�က် အ�န�ဖင�် 

�ဖ�်�ပရန် �ဖစပ်�သည။် အတန�်ပည�ပ����မ�ကမ်ဆ��သည်မ�� တစဦ်�တစ�်ယ�က၏် ဘဝတ�င် သင်ယ��လ�လ� ခ���သ� 

�န�ကဆ်���ပည��ရ�အဆင�်/ အ��ခအ�နက��ဆ��လ��ပ�သည။်  

 ဥပမ� - ယခ� စ�ရင်��က�ကယ်�ခ� �န်တ�င် �က��င�်သ�တစ�်ယ�ကသ်ည် အမတန�် (Grade 8)တ�င် 
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ပည�သင်က���နသည်ဆ���သ�် ထ���က��င�်သ�က�� “အလယ်တန�်အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ” တ�င် ထည�်သ�င်�ရပ� မည။် ယခ� 

စ�ရင်��က�ကယ်�ခ� �နတ်�င် �က��င်�သ��တစ�်ယ�က်သည် တတ�ယတန်� (Grade 3) တ�င် ပည� သင်က���နသည် 

ဆ���သ�၊်သ��မဟ�တ်�ရ�တတ်ဖတ်တတ်အဆင�်သ� (ဥပမ�-ဘ�န�်က���က��င်�ထ�က်) ရ��သညဆ်���သ�် အဆ��ပ��က��င်� သ��/ 

အဆ��ပ�ပ�ဂ�လက်�� “မ�လတန�်အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ” တ�င်သ� ထည�်သ�င်�ရပ�မည။် “ဘ�န�်က���က��င်�သငပ်ည��ရ� (ဘက-

�က��င်�)”က�� ဆည�်ပ��ခ��၊ ဆည�်ပ��ဆ��သ� �က��င်� သ�/သ��မ���က�� သကဆ်��င်ရ� အတန်�ပည�အဆင်�အလ��က် 

ထည�်သ�င်�ရပ�မည။် ယခ�စ�ရင်��က�က်ယ�ခ� �န်တ�င် အ��ခခ� ပည�မ�လတန်�ပည�က�� သင်ယ�ပ��ဆ���သင�်သည�်အရ�ယ်က�� 

�က��်လ�န်ပ���ဖစ�်သ�်လည်� စ�လ���ဝ မတတ်ပ�က “စ�မတတ်သ�ဦ��ရ” တ�င်သ� �ဖည�်သ�င်�ရန် �ဖစပ်�သည။်  

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င်အသက်က��ပ��င်� စ�မတတ်သ�တစခ်� �ရ��ပ�သည။် ဘ��ရသ�ဦ��ရ (၆) ဦ�အထ� 

ရ���နပ��ဖစသ်ည။် မ�လတန�်ပည�ပ����မ�ကမ်မ�� �က��ရ��ရ�� စ�စ��ပ�င်� လ�ဦ��ရ၏(၂%)၊ အလယ်တန်�ပည�ပ�� 

��မ�က်မမ��(၁၀%)ရ��ပ��၊ အထက်တန်�ပည�ပ�� ��မ�က်မတ�င် သ�သ�စ�� �လ���နည်� လ�ပ�သည်။သ���သ�်လည်�ယခင်က�လမ����င်� 

င်�စ�လင် ဘ��ရဦ��ရမ����ပ��လ�သည် ဟ�ဆ����င်ပ�သည်။ �က��ရ��အတ�င်�စ�တတ်��မ�က်န်�မ�� ယခ�ခ� �န်ဆ���က��င်� 
ထ�က်သည�်�က��င်�သ�ဦ��ရလည်�မရ��ပ� စ��ဝတ်�န �ရ�မ��ပလည်သည�် မ�သ��စ�မ���ပင် မ�မ�တ�� တတ်��င်သ�လ�က် လ�ပ်အ�� 

ခမ���က�ယ�၍ �က��င်�ထ��ကသည်။ 

 (ဆ-၂) �က��င်�တက်န်� 

ဇယ�� (၃၁) �က��င်�တက်န�် 

ပည��ရ�အဆင်�အတန�် က��� မ �ပ�င်� 

မ�လတန�်  ၈ ၁၂ ၂၀ 

အလယတ်န�်  ၅ ၆ ၁၁ 

အထကတ်န်�  ၁၂ ၂၄ ၃၆ 

တကသ��လ်/�က�လ�ပ် ၄ ၃ ၇ 

 

ရင်��မစ် … (၁) �က��င်�ဝငစ်�ရင်�၊ (၂) ဆယ်အ�မမ်��မ���။ 

မ�တ်ခ�က။်    ။ဤဇယ��က�� �ဖည�်သ�င်�ရ�တ�င် �ပည�်ထ�င်စ�သမတ �မနမ်���င်င��တ�အ်စ���ရ၊ ပည��ရ� ဝန်က��ဌ�နမ� 

အသ�အမ�တ�်ပထ���သ�စ�သင်�က��င်�မ���၊ တကသ��လ်�က�လ�ပမ်���တ�င် ပည�တက ် �ရ�က်�နသ�မ���က��သ� 

�ဖည�်သ�င်�ရန�်ဖစပ်�သည။်၄င်�အ�ပင်“ဘ�န�်က���က��င်�သင်ပည��ရ�”က��သင်ယ�ဆည်�ပ���န�သ� �က��င်�သ�/သ�� 

မ���က��အ��ခခ�ပည�ဦ�စ��ဌ�နမ� သတ်မ�တ်ထ���သ� ပည��ရ�စနစ်/အဆင�် သတ်မ�တ်ခ�ကမ်����င�်အည� သတ် မ�တ်�ဖည�်သ�င်�ရန် 
�ဖစပ်�သည။်  

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်      ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်� �က��ရ��အတ�င်�စ�တတ်��မ�က်န�်မ�� ယခ�ခ� �နဆ်�� �က��င်�ထ�က်သည�် �က��င်�သ�ဦ� 

�ရလည်�မရ��ပ�။ စ�ဝတ်�န�ရ�မ��ပလည်သည�်မ�သ��စ�မ���ပင် မ�မ�တ��တတ်��င် သ�လ�က် လ�ပအ်��ခမ���က�ယ�၍ 

�က��င်�ထ��ကသည။် ယခ�လကရ်�� ပည�သင်က���န�သ� လ�ဦ��ရမ�� (၇၄) ဦ� ရ��ပ�� အမ���သမ��ဦ��ရ၊ အမ���သ��ဦ��ရ 

ကနည်�ပ�သည်။ �က��ရ��ပ��င် မ�လတန်��က��င်�တ�င် မ�လတန်�ပည��ရ� ထ�သင်က����င်ပ�� န��စပ်ရ� ဝင်�က�ဖ�်�င�် 
သ��ခ��င်�က��အထက်တန်��က��င်�မ���တ�င် အလယ်တန်� ၊အထက် တန်� ပည��ရ�အဆင�်မ���က�� ဆကလ်ကပ်ည�သင် 

ယ���င်ပ�သည။် တကသ��လ်တက�်နသည�် �က��င်�သ�� / သ�မ���လည�် ရ�ခ��င်န�် အနည�်ငယ်ရ��ပ�သည။် 

 
(ဆ-၃)    စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန်�ဆ�င်မမ��� 

ဇယ�� (၃၂) စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

အ�က�င်�အရ�  (၁) (၂) (၃) 
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အ�က�င်�အရ�  (၁) (၂) (၃) 

က။ �က��င်�အဆင်� 

မ�လတန�်                
မ�လ�န ်              

အလယတ်န်(ခ�� 

အလယတ်န�် 

အထကတ်န်(ခ�� 

အထကတ်န်�     

မ�လတန�်                
မ�လ�န ်              

အလယတ်န�်(ခ��  

အလယတ်န�်     

အထကတ်န်�(ခ��  

အထကတ်န်�     

မ�လတန�်                 မ�လ�န ်             

 အလယ်တန်�(ခ�� 

အလယတ်န�်     

အထကတ်န်�(ခ��  
အထကတ်န်�     

ခ။ ရ��မ� အက��အ�ဝ� (မ��င်) 

၀ မ� ၁ မ��င်         

၁ မ��င်မ� ၃ မ��င်    

၁၅ မ��င်မ�၂၀ မ��င် 

၂၀ မ��င်အထက ် 

၀ မ� ၁ မ��င်         

၁ မ��င် မ� ၃ မ��င်   

၁၅ မ��င်မ� ၂၀မ��င် 

၂၀ မ��င် အထက် 

၀ မ� ၁ မ��င်         

၁ မ��င် မ� ၃ မ��င်   

၁၅ မ��င်မ� ၂၀မ��င် 

၂၀ မ��င် အထက် 

ဂ။ သယ်ယ�ပ���ဆ�င�်ရ�ဝန်�ဆ�င်မ  

��ခလ�င်            

စကဘ်��            

ဆ��င်ကယ်             
က��                

��ခလ�င်             

စကဘ်��            

ဆ��င်ကယ်             
က��                

��ခလ�င်             စကဘ်��           
 

ဆ��င်ကယ်             က��               
 

ဃ။ စ�သင်�က��င်�၏ စ�စ��ပ�င်� 

ကမ�်ခင်�ဧရ�ယ� (စတ�ရန�်�ပ)* 

၁၈၀၀/၁၈၀၀/ 

၁၈၀၀ 
  

င။ အမ���၊ န�ရ�၊ အခင်� အရည်အ�သ�� 
�က�င်� သင�် 

ည�� 

�က�င်�  သင�် 

ည�� 
�က�င်�  သင�် ည�� 

စ။ �က��င်�သ��� ပရ��ဘ�ဂ လ���လ�ကမ်  

လ���လ�ကမ်ရ�� 

သည် 

မလ���လ�ကပ်�   

လ���လ�ကမ်ရ�� 

သည် 

မလ���လ�ကပ်�   

လ���လ�ကမ်ရ�� 

သည် 

မလ���လ�ကပ်�   

ဆ။ �က��င်�အ�မ်သ� အ��ခအ�န 
�က�င်� သင�်  

ည��       မရ��   

�က�င်� သင�်  

ည��       မရ��    

�က�င်� သင�်  

ည��        မရ��   

စ�။ �က��င်�အ�ဟ�ရတ��က်�က�မ  

တ��က�်က�မရ�� 

သည် 

တ��က�်က�မ မရ��ပ�  

တ��က�်က�မရ�� 

သည် 

တ��က�်က�မ မရ��ပ�  

တ��က�်က�မရ�� 

သည် 

တ��က�်က�မ မရ��ပ�  

ဇ။ �က��င်�ဆရ�/မ ဦ��ရ  က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� 

အစ���ရခန�်  ၄ ၄       

�က��ရ��ခန�်          
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ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင�် - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင်�။ 

မ�တ်ခ�က။်      ။ �က��ရ��တ�င် စ�သင်�က��င်�မရ��ပ�က (က၊ ခ၊ ဂ) က��သ� ��ဖဆ��ရပ�မည။် စ�သင်�က��င�်၏ 

စ�စ��ပ�င်�ကမ�်ခင်�ဧရ�ယ� (စတ�ရန�်�ပ = အလ��� × အန�) သည် စ�သင် �က��င်�တစ�်က��င်�အတ�င်�ရ�� 

�က��င်�အ�ဆ�က်အဦအ��လ���၏ စ�စ��ပ�င်�ဧရ�ယ�က�� ဆ��လ��သည။်  
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��၏ စ�သင်�က��င်��ဆ�င်မ�� အမ���အက� ၊ န�ရ�မ��� လည�်�က�င်�ပ�သည ်

စ�သင်�က��င်�တညရ်��ရ�အရပ်မ�� �က��ရ��အတ�င်��ဖစ၍် က�လ�မ���သ���လ�ရန် လ�ယ်က�သည်က�� �တ�ရပ�သည်။  

တခ��က�လ�မ���မ�� ��ခ�ဖင�်သ���ပ�� တခ��က�လ�မ���က စက်ဘ���ဖင�် သ���ကပ�သည။် ဆရ�/ဆရ�မ မ���မ���က��ရ��ခန�်မရ��ပ� 

အစ���ရဝန်ထမ�်သ�ရ��သညက်���တ�ရပ�သည။် �က��င်�သ���ပရ��ဘ�ဂမ���မ��လည်� လ���လ�က်မမရ��ပ�။ စ�သင်�ဆ�င်မ�� 

(၃)�ဆ�င်ရ��ပ�သည်။ စ�သင်ခန�်မ���တ�င် မ�က်��က�ကမ်��� �ပတင်� တ�ခ��မ���လ��အပ�်နပ�သည။် �က��င်�အ��ကစ�� 
ပစည�်မ���လည�်လ��အပ�်နပ� သည။်စ�သင်�က��င်� သ����ရတ�င်� ရရ��ရနလ်��အပပ်�သည။် 

(ဆ-၄)  ပည��ရ� အခက်အခ��င်� �ပဿန�မ��� 

ဇယ�� (၃၃) ပည��ရ� အခက်အခ��င်� �ပဿန�မ��� 

အခကအ်ခ�/ �ပဿန� ရ�င်�လင်�ခ�က် 

�က��င်�ဆရ�/မ ရရ����င်မ လ���လ�က်            မလ���လ�က ်        

တပည�် - ဆရ� အခ� �� ၄၀: ၁ �အ�က်     ၄၀: ၁ အထက ်    

မ�လတန�်ပည� �က��င်�ထ�က်န�် မရ��          နည်�       လတ်      မ��� 

မသနစ်�မ�်သ�မ���အတ�က် ပည��ရ�အထ��အစ�အစ် ရ��                                   မရ��               

�က��င်�သ���စ�အ�ပ်�င်� စ��ရ�က�ရ�ယ� လ���လ�က်              မလ���လ�က ်         

ဆင်�ရ��သ� မ�သ��စ�မ���အတ�က ်�က��င်�စရ�တ် 
မတတ်��င်မ 

�မင�်                          အသင�်အတင�်      

�က��င်�အ��ကစ��ဆ��င်ရ� ပစည�်မ���လက်လ�မ�်မ�မ မရ��                           နည�်                 

မ�ဘဆရ�အသင်�၏အခန�်က �က�င်�           သင်�              ည��        

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တညအ်�ပစ်� �ဆ������ခင�် - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ပည��ရ� အခကအ်ခ��င�်ဆရ�။မလ���လ�ကမ်သည�်ယ�န�တ��င် 

ရ���နဆ��ဖစပ်�သည။် မသန်စ�မ�်သ�က�လ�မ���မရ��သည�်အတ�က ် အစ�အစမ်��� က�တင်�ရ�ဆ��ထ���ခင်� မရ��ပ�။ 
�က��င်�အ��ကစ��ဆ��င်ရ� ပစည�်မ���လက်လ�မ�်မ�မ မရ��သည�်အတ�က်သကဆ်��င်ရ�ဌ�နမ����င်� ခ� �တ်ဆက်ရနလ်��အပ်�နပ�သည။် 

မ�ဘဆရ�အသင်�၏ ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က် မမ��လည�်စ�မ�်�ဆ�င်��င်မမရ���ခင်�က�� �တ�ရ��ရပ�သည။် 

 
(ဇ)   က�န�်မ��ရ��င်� အ�ဟ�ရ 

(ဇ-၁)    အ�ဖစမ်����သ� �ရ�ဂ�မ��� 

ဇယ�� (၃၄) အ�ဖစမ်����သ� �ရ�ဂ�မ��� 

စ် �ရ�ဂ� ပ� ���မ/�ဖစပ်���မ 

၁ ဝမ�်ပ�ကဝ်မ�်�လ� �မင�်             န�မ�်      မရ�� 

၂ �သ��လ�နတ်�ပ်�က�� �မင�်        န�မ�် မရ�� 
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စ် �ရ�ဂ� ပ� ���မ/�ဖစပ်���မ 

၃ င�ကဖ်��� �မင�်        န�မ�်  မရ�� 

၄ အသက်ရ�လမ�်�က�င်� က��စက�်ရ�ဂ� �မင�်        န�မ�် မရ�� 

၅ HIV, AIDS, လ�င်မ�တဆင်�က��စက်��င်�သ��ရ�ဂ�မ��� �မင�်        န�မ�်  မရ�� 

၆ တ�ဘ� �မင�်        န�မ�်  မရ�� 

၇ ဆ��ခ� � �မင�်            န�မ�်     မရ�� 

၈ �သ��တ��� �မင�်            န�မ�်     မရ�� 

၉ အသည်��ရ�ဂ� ( ဘ�၊ စ�)     �မင�်            န�မ�်           မရ�� 

၁၀  အ�ဟ�ရ ခ� �တ��မ     �မင�်            န�မ�်           မရ�� 

၁၁ အ�ခ�� က��စက်��င်�သ� �ရ�ဂ�မ���     �မင�်            န�မ�်           မရ�� 

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်� (၂) �က��လကက်�န�်မ� 

�ရ�ဌ�န/�က��လကက်�န်�မ��ရ� ဌ�နခ��။ 

 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်         ။သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င်အ�ဖစ်မ����သ��ရ�ဂ�မ���မ��� ဆ��ခ� �၊ �သ��တ����ရ�ဂ� မ��� အ�ဖစမ်��� 

ပ�သည ် ထ���ရ�ဂ�မ�� အသက် (၅၀) �က��်ပ��သည�် လ�က��မ���တ�င် အ�ဖစမ်���သည်။ က�န်�ရ�ဂ�မ���မ�� �ဖစ်ပ���မနည်�ပ�သည်။ 

ဝမ်�ပ�က် ဝမ်��လ�၊ �သ��လ�န်တ�ပ်�က��၊တ�ဘ��င်�အ�ဟ�ရ ခ� �တ��မ�ရ�ဂ�မ��� အနည�်အက�်� �ဖစပ်���လ�က်ရ��သည်� 

အတ�ကက်�န်�မ��ရ��င်�ပတ်သက�်သ� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ�� မ���လ��အပ်�နပ�သည။် မ���ရ�သ�တ�င် လမ�်ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ� 

အလ�နစ်��အခကခ်��င�်�က��တ��နရပသ်ည။် က�န�်မ��ရ�ဝနထ်မ�် (၂)ဦ� လ��အပ်�နပ�သည။် က��ယ်ဝန�်ဆ�င်မ�ခင်မ���အတ�က် 

အ�ရ��ပ�ဖစလ�ပ�က အရန်သ��ဖ��� ဆရ�မမရ��သ�ဖင�် သ�န��ပဆရ�မ မ�ဖစမ်�နလ��အပပ်�သည်။ 

 
(ဇ-၂)   လ�နခ်���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မ 

ဇယ�� (၃၅)  လ�နခ်���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မ 

စ် က�က�ယ်�ဆ�ထ����ခင်� (ရ��၊ မရ�� အမ�န�်ခစရ်န်) ရ�� မရ�� 

၁ အဆ�တ်�ရ�ဂ�  Â 

၂ ဆ��ဆ��၊ ကကည်�၊ �မ�ခ��င်�င်� အသည�်�ရ�င် အသ��ဝ�  Â 

၃ ပ��လ�ယ���ရ�ဂ�  Â 

၄ �မ�ခ��င် (က��ယ်ဝန�်ဆ�င် က�လအတ�င်�) Â  

၅ ဝကသ်က�်ရ�ဂ� Â  

၆ အ�ခ�� စ��ပ�င်�က�က�ယ်�ဆ� ထ�����မ Â  

၇ အ�ဟ�ရ မ�တ်တမ�်ယ�မ (အရပ်အ�မင�်၊ အ�လ�ခ� �န၊် လက�်မ�င်�ပတ်) Â  

၈ အ�ဟ�ရ ပည��ပ� အစ�အစ် Â  
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ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�၊ (၂) �က��လကက်�န�်မ� 

�ရ�ဌ�န/�က��လကက်�န်�မ��ရ�ဌ�နခ��။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်             ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င်လ�န်ခ���သ�လအတ�င်�ကဂ�ပန်ဦ����က်က�က�ယ် �ဆ�ထ��� 

���ပ�ပ�သည်။ သက်ဆ��င်ရ�က�မ်�မ��ရ�ဌ�နမ�လည်� က�လ�မ���အ��တစ်လတက�မ် အ�ဟ�ရ မ�တ်တမ်� ယ�မမ��� လ��ရ�က်�ပ 
လ�ပ်ကပ�သည်။က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မမ��� လစ်�ပလ�ပ်လ�က် ရ��ပ�သည်။ 

 
(ဇ-၃)  က�န�်မ��ရ�အ�ထ�က်အပ��မ���(�ဆ���/�ဆ��ပ�ခန�်မ���) 

ဇယ�� (၃၆) က�န�်မ��ရ� အ�ထ�ကအ်ပ���င်� ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

က�န�်မ��ရ� ဝန�်ဆ�င်မ ခရ�� အက��အ�ဝ� (မ��င်) အခန�်/က�တင် လ���လ�ကမ် 

�က��လကက်�န�်မ��ရ�  

ဌ�န/ ဌ�နခ�� 

၀ မ� ၁ မ��င်               

၁ မ��င် မ� ၃ မ��င်         Â 

၃ မ��င် မ� ၅ မ��င်          

၅ မ��င် မ� ၁၀ မ��င်        

၁၀ မ��င်အထက်         

ရ��        

မရ��     Â 

တ��ကန်ယ် �ဆ��� 

၀ မ� ၁ မ��င်                

၁ မ��င် မ� ၃ မ��င်          

၃ မ��င် မ� ၅ မ��င်          

၅ မ��င် မ� ၁၀ မ��င်       Â 

၁၀ မ��င်အထက်         

ရ��        

မရ��     Â 

မ�နယ် �ဆ��� 

၀ မ� ၁ မ��င်                

၁ မ��င် မ� ၃ မ��င်          

၃ မ��င် မ� ၅ မ��င်          

၅ မ��င် မ� ၁၀ မ��င်        

၁၀ မ��င်အထက်        Â 

ရ��        

မရ��      

�ဆ�ဆ��င် 

ရ��တ�င် (သ��မဟ�တ်) ရ��အန�� အန��တ�င် 

�ဆ�ဆ��င် ရ��သည်   

 

ရ��တ�င် (သ��မဟ�တ်) ရ��အန�� အန��တ�င် 

�ဆ�ဆ��င် မရ��ပ�    

�ဆ�ဆ��င်တ�င် �ဆ�ဝ��မ���က�� စနစတ်က� 
သ���လ��င်ထ��သည်     

 

�ဆ�ဆ��င်တ�င် �ဆ�ဝ��မ���က�� စနစ ်တက� 

သ���လ��င်ထ���ခင်� မရ��ပ�    

 
 
ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�၊ (၂) �က��လကက်�န�်မ� 

48 

 



�ရ�ဌ�န/�က��လကက်�န်�မ��ရ� ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်     ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် က�န�်မ��ရ�ဌ�နခ��မရ��သ�ဖင�် အ�ရ��ပ�ရ�ဂ�မ��� �ဖစ�်ပ လ�ပ�က 

သရက်�ခ��င်�မ�နယ်�ဆ��� သ��ပ���ဆ�င်၍ က�သမခ�ယ�ရပ�သည် ။ �ဆ��ပ�ခန�်�င်� �က��လက် က�န�်မ��ရ�ဌ�နခ�� 

မရ��သည�်အတ�က် �က��ရ���င်� (၁) မ��င်အက��တ�င်ရ���သ� ကထ��ဝ�က��ရ��တ�င် က�န�်မ��ရ� �စ�င်��ရ��ကမ်မ���က�� ခ�ယ�ရပ�သည။်  

�က��ရ��အတ�င်��ဆ�ဆ��ငမ်���လည�် သ��သန�်မရ��ပ�။ 

 

(စ�)    �ရ�င်� ပတ်ဝန�်က�င် သန�်ရ�င်��ရ� 

(စ�-၁)  �သ�ကသ်����ရ ရရ��မ  

ဇယ�� (၃၇) �သ�က်သ����ရ ရရ����င်မ 

�ရရရ����င်မ 

အသ����ပ�

ေ� 

အ�မ�်ထ�င်

စ� 

�သ�က်သ����ရ 

အရည်အ�သ�� စမ�် သပ ်

စစ�်ဆ�ထ��မ 

(စနစ်တက� စမ�်သပ် 
စစ�်ဆ� ထ��မ ရ��ပ�က 

“ရ��”၊ မရ��ပ�က “မရ��” ) 

�ရ အရည်အ�သ�� 

(�သ�ကသ်����ရ အရည ်

အ�သ�� စမ�်သပစ်စ�်ဆ� 

ထ��မတ�င် “ရ��” ဟ� ��ဖ ဆ�� 

ထ��ပ�က ��ဖဆ��ရန။် 

“မရ��” ဟ� ��ဖဆ��ထ�� ပ�က 

��ဖရနမ်လ��) 

�သ�က်သ����ရ ရရ�� ��င်မ�င�် 

လ���လ�က ်မ အ��ခအ�န 

(ရ�သ�မ�ရ�� ရပ�က ��၊ မ����င�် 

�ဆ�င်� ရ�သ�သ���မ� ��လ���က�� 

�ရ���ပ�ပ�ရန်) 

�ရတ�င်� ၅ ရ��        မရ�� �က�င်�  သင�်  ည�� 
 ��              
 မ���               

 �ဆ�င်�        

အဝ�စ�တ�င်�/ 

စကတ်ပ ်
 ရ��        မရ�� �က�င်�  သင�်  ည�� 

 ��              
 မ���               

 �ဆ�င်�        

အဝ�စ�တ�င်�/  

တ��ကင် 
 ရ��        မရ�� �က�င်�  သင�်  ည�� 

 ��              
 မ���               

 �ဆ�င်�        

မ����ရ 

သ���လ��င်ကန ် 
 ရ��        မရ�� �က�င်�  သင�်  ည�� 

 ��              
 မ���               

 �ဆ�င်�        

�မစ/်�ခ��င်��ရ ၂၅ ရ��        မရ�� �က�င်�  သင�်  ည�� 
 ��              
 မ���               

 �ဆ�င်�        

�ရကန်  ရ��        မရ�� �က�င်�  သင�်  ည�� 

 ��              

 မ���               
 �ဆ�င်�        

စ�မ�်စမ�်�ရ  ရ��        မရ �က�င်�  သင�်  ည�� 

 ��              

 မ���               
 �ဆ�င်�        

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပ်ဖ အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�၊ (၃) 

�က��ရ��သယ�ဇ�တ�ပ��မပ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်    ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် တစအ်�မသ်��� က��ယ်ပ��င်�ရတ�င်�(၅)တ�င်�ရ��ပ�သည။် �မစ်�ရ/ �ခ��င်��ရ 

သ���စ��သ�(၂၅)အ�မ်ရ��ပ�သည်။��ရ�သ�တ�င်အခက်ခ��င�်�က��တ��နရပ�သည်။ စ�မ�်စမ်��ရ(၃) မ��င်အ�� သ�ယ်တန�်ရန် လ��အပပ်�သည။် 
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သ���သ�်�သ�က် သ����ရဆ��င်ရ� စမ်�သပ်စစ်�ဆ�မမ����ပလ�ပ်ထ���ခင်� မ���မရ��ပ�။  

(စ�-၂) သန�်ရ�င်��ရ� အ��ခအ�န (အ�မ်သ�အမ� ��အစ���င်� အ�မ�်ထ�င်စ� အ�ရအတ�က်) 

ဇယ�� (၃၈) အ�မ်သ� အမ� ��အစ�� 

သ���စ����င်�သ� အ�မသ်� အမ� ��အစ�� သ���စ����င်�သ� အ�မ�်ထ�ငစ်� 

သန�်ရ�င်��သ� ယင်လ��အ�မသ်� သ���စ��မ 

�ရဆ�� အ�မသ်� ၂၀ 

�ရ�လ�င်�/ယင်လ��အ�မသ်�  ၇၁ 

မသန�်ရ�င်��သ� ယင်လ��အ�မသ်� သ���စ��မ 

တ�င်�/ဇလ��အ�မ်သ� ၂၅ 

တ�င်�မရ�� အ�မ်သ� ၂ 

အ�မသ်�မရ��  

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပ်ဖ အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�၊ (၃) 

�က��လကက်�န်�မ��ရ�ဌ�န/�က��လကက်�န်�မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်      ။သင်ပ�န�်�ခ��င�်�က��ရ��တ�င် အ�မသ်�သ���စ��မအ��ခအ�နမ�� �ရ�လ�င်�အ�မ်သ�မ��� က�� သ���စ��ကပ� 

သည်။ အ�မ်သ�မရ���သ�အ�မ်�ထ�င်စ�(၉)အ�မ်ရ��ပ�သည်။ ရ��လ���ကတ် သန်�ရ�င်��သ� အ�မ်သ�သ���စ��မ ရ��ပ�� က�န်�မ��ရ�အတ�က် 

က�တင်က�က�ယ်�သ�အ�န�ဖင်� �က��ရ��သ�/သ��မ���အတ�က် ဝမ်��ရ�ဂ��င်� ပတ်သက် �သ��ရ�ဂ�မ���၊က�န်�မ��ရ� �င်�ပ 

တ်သက်�သ� အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ����ပလ�ပ�်ပ�ရန် ဆ ရ��ကပ�သည။် 

 
(ည)   က��� −  မ �ရ�ရ� 

ဇယ�� (၃၉) က��� − မ �ရ�ရ�  

# 

�က��ရ��၏ လ�မစ��ပ��� ဖ��ဖ���စ�ရ�အတ�က် 
အမ� ��သမ��မ���၏ စ�မ�်�ဆ�င်ရည�်မင�်သင��်သ� 

အခ�ကမ်���  

ဦ�တညအ်�ပစ်��ဆ�����ပ��တ�င် တက�်ရ�က် သ�မ���မ� 
မ�နသ်ညဟ်� ယ�ဆ�သ� တစခ်�က�� �ရ���ပ�ပ�ရန် 

၁ 
�က��ရ�� စ�မ�အ�ပခ်�ပမ်စနစတ်�င် အမ� ��သမ��မ��� 
တက်ကစ�� ပ�ဝင်မ/�ခ�င်��ဆ�င်မ  

ရ��      မရ��      

၂ 
�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ����င်� အဖ��အစည�်မ��� တ�င် 
အမ� ��သမ��မ��� တက်ကစ�� ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�ကမ်  

ရ��      မရ��      

၃ 
လ�နခ်���သ��စအ်တ�င်� �က��ရ��အတ�င်�ရ�� 
မ�န�်က�လ�မ���/အမ� ��သမ��မ���အ�� သ�သယ�ဖစ် ဖ�ယ် 
အကမ�်ဖကမ် (သ��) တ��င်က��မမ��� 

ရ��      မရ��      

၄ 
အမ� ��သမ���ရ�ရ� အကမ�်ဖက်မမ���အတ�က် ဥပ�ဒ �င်� 
တရ��မတမဆ��င်ရ�မ���အတ�က် လ�ထ�၏ အသ� အ�မင်ရ��မ 

ရ��      မရ��      

ရင်��မစ် (၁) အဖ��အစည်�မ���စ�ရင်�၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်�- ရပမ်�ရပဖ်အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ��အ�ပစ်�။ 
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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် အမ� ��သမ��မ���သည် စ�မ�အ�ပခ်�ပမ်စနစတ်�င် တက်ကစ�� 

ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်မရ��ပ�သည်။�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန်�မ����င်�အဖ��အစည်�မ���တ�င်လည်�အမ���သမ��မ��� စည်�စည်� လ���လ����င်� 
ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်လ�က်ရ��ပ�သည်။ အမ���သမ���ရ�ရ�အကမ်�ဖက်မမ���၊ ဥပ�ဒ�င်�တရ��မတမ ဆ��င်ရ� မ���အတ�က် အသ�အ�မင်မရ��သ�ဖင်� 

ပည��ပ�သင်တန်�မ���၊ �ဟ���ပ�ပ��မ����ပလ�ပ်ရန် လ��အပ်�နပ�သည်။  

 (ဋ)     အ��ခခ� အ�ဆ�ကအ်ဦမ��� အ��ခအ�န 

(ဋ-၁)  �က��ရ��၏ လမ�်တညရ်��မ 

ဇယ�� (၄၀) �က��ရ��၏ လမ�်တညရ်��မ အ��ခအ�န 

လမ�် အမ� ��အစ�� အမ� �� အစ��  
အရည်အ

�သ�� 
တည�်ဆ�က် 

ခ���သ��စ် 
ရ�သ�အလ��က် 

သ���စ����င်မ 
လမ�်အရ�ည် (မ��င်) 

ရ��တ�င်�လမ�် 
၁    ၂ ၃ ၄    

၅ 

�က�င်�

 သင�်    

 ည��  

၆လမ�၁�စ်  

၂�စမ်� ၅�စ် 

၅�စ် အထက် 

ပ�င်�လင်� ရ�သ�  

တစ်�စပ်တ်လ��� 

၀−၁မ��င်      

၁−၅မ��င်      
၅−၁၀မ��င်    

၁၀မ��င်အထက် 

ခ��်ကပလ်မ�် 
၁    ၂    ၃     

၄    ၅ 

�က�င် 

သင�်    
ည��       

၆လမ� ၁�စ်  

၂�စမ်�၅�စ် 

၅�စ်အထက် 

ပ�င်�လင်� ရ�သ�  

တစ်�စပ်တ်လ��� 

၀−၁မ��င်      

၁−၅မ��င်      
၅−၁၀မ��င်    

၁၀မ��င်အထက်  

ရ��ခ�င်�ဆက်လမ�် 
၁    ၂    ၃    

၄    ၅ 

�က�င် 
သင�်     

ည��       

၆လမ� ၁�စ်  

၂�စမ်�၅�စ် 

၅�စ်အထက် 

ပ�င်�လင်� ရ�သ�  

တစ်�စပ်တ်လ��� 

၀−၁မ��င်      

၁−၅မ��င်      
၅−၁၀မ��င်    

၁၀မ��င်အထက်  

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

မ�တ်ခ�က်။    ။��မသ��လမ်� - ၁၊   �က��က်ခင်�လမ်� - ၂၊  �က��က်�ခ��လမ်� - ၃၊ က�န်ကရစ်လမ်� - ၄၊ ကတရ�လမ်� - ၅ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်      ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် ရ��တ�င်�လမ�်မ�� ��မသ��လမ�် �ဖစပ်�သည။် မ���ရ�သ�တ�င်သ���လ�ရ 
ခကခ်��ခင်�၊ ဗ�ကထ်�ခင်�မ����ဖစ်ပ��သ�်လည�် �� မ��� �ဆ�င်� သ���ရ�သ�လ��� သ���လ� �နကပ�သည်။ က�န်ကရစ် လမ်�အဆင်�သ�� 

တ����မင်��ဆ�င်ရ�က်လ��ပ�သည်။ 

 (ဋ-၂)   �က��ရ��၏ တ�တ��တညရ်��မ 

ဇယ�� (၄၁) �က��ရ��၏ တ�တ��တညရ်��မ အ��ခအ�န 

တ�တ�� 

အမ� ��အစ�� 

အရ�ယအ်စ�� 

(အလ���၊အန�၊အ�မင်�) 
အရည်အ�သ�� 

တည�်ဆ�က် 

ခ���သ��စ် 
ရ�သ�အလ��က် သ���စ����င်မ  

ဆ�ပခ်�တ�တ�� 

 �က�င်�      

သင�်           

ည��            

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

၅�စ်အထက်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         

တစ်�စပ်တ်လ���        

က�နက်ရစ် 

တ�တ�� 
 

�က�င်�      

သင�်           

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         

တစ်�စပ်တ်လ���        
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တ�တ�� 

အမ� ��အစ�� 

အရ�ယအ်စ�� 

(အလ���၊အန�၊အ�မင်�) 
အရည်အ�သ�� 

တည�်ဆ�က် 

ခ���သ��စ် 
ရ�သ�အလ��က် သ���စ����င်မ  

ည��            ၅�စ်အထက်    

သစသ်��  

တ�တ�� 

၁စင်� �က�င်�      

သင�်           

ည��            

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

၅�စ်အထက်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         
တစ်�စပ်တ်လ���        

က��တ�တ�� 

 �က�င်�      

သင�်           

ည��            

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

၅�စ်အထက်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         

တစ်�စပ်တ်လ���        

ဝ��တ�တ�� 

 �က�င်�      

သင�်           

ည��            

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

၅�စ်အထက်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         

တစ်�စပ်တ်လ���        

ကထ��ဝန် 
 

 

�က�င်�      

သင�်           

ည��            

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

၅�စ်အထက်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         

တစ်�စပ်တ်လ���        

�ရ�က��် 

 �က�င်�      

သင�်           

ည��            

၆လမ�၁�စ်     

၂�စမ်�၅�စ ်    

၅�စ်အထက်    

ပ�င်�လင်� ရ�သ�         

တစ်�စပ်တ်လ���        

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် သစ်သ��တ�တ��(၁) ရ��ပ�� �က��ခ��င်မအ��နည်��ဿ�လည်� တစ်�စ်ပတ်လ��� 

အသ����ပလ�က်ရ��ပ�သည်။တ�တ��(၁)စင်�အ�� က�န်ကရစတ်�တ��သ�� �ပ�ပင်�ဆ�င်ရ�ကလ်��ပ� သည။် 

  
(ဋ-၃)  �ရ�က�င်� သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� 

ဇယ�� (၄၂) �ရ�က�င်� သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� (အသ���မ�ပပ�က အက��အ�ဝ� (မ��င်) အက�က�်အ�က် ရ�� အသ���မ�ပပ� အက�ကတ်�င် 

 �ခစပ်�)။  

သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� အက��အ�ဝ�  (မ��င်) ယ�်အမ� ��အစ�� ရ�သ�အလ��က် သ���စ����င်မ 

�မစ�်က�င်� 

၀ မ� ၁၀ မ��င်       

၁၁ မ� ၂၀ မ��င်      

၂၁ မ� ၅၀ မ��င်     

၁        ၂           ၃   
ပ�င်�လင်�ရ�သ�      
တစ်�စပ်တ်လ���    
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သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� အက��အ�ဝ�  (မ��င်) ယ�်အမ� ��အစ�� ရ�သ�အလ��က် သ���စ����င်မ 

၅၀မ��င် အထက်   

အသ���မ�ပပ�      

ပင်လယ�်ရ�က�င်� 

၀ မ� ၁၀ မ��င်      

၁၁ မ� ၂၀ မ��င်     

၂၁ မ� ၅၀ မ��င်     

၅၀မ��င် အထက်   

အသ���မ�ပပ�      

၁        ၂           ၃   
ပ�င်�လင်�ရ�သ�      

တစ်�စပ်တ်လ���    

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

မ�တ်ခ�က။်     ၁ – �လ�၊ သမ�န၊် ၂ - စက်�လ�၊ ၃ - သ�ဘ�။   

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်  ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် �ရ�က�င်�သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�မရ��ပ�။ က�န�်လမ�် ခရ���ဖင�် လ��ရ�ခရ��က�� 
အဆင်��ပစ�� သ����ရ�က်��င်ပ�သည။် 

 (ဋ-၄)  သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�မ်����င်� ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

ဇယ�� (၄၃) သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�မ်��� 

ယ�်အမ� �� 

အစ�� 

�လ�၊ 

သမ�န် 

စက်

�လ� 

စက ်

ဘ�� 

�မ�်�တ�် 

ဆ��င်ကယ် 

သ���ဘ�� 

ဆ��င်ကယ် 

�ထ�် 

လ�ဂ� � 
က�� 

�မင်� 

လ�ည�် 
���လ�ည�် 

အ�ရအတ�က် ၆ - ၂၄ ၁၇၂  ၆ ၄  ၁၂ 

ရင်��မစ်…အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�်မ���မ�� က��မ���အနည်� ငယ်ရ��ပ� သည။် 

က��ယ်ပ��င်ဆ��င်ကယ်မ���ပ��င်ဆ��င်�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���သ�ဖင�် သ���လ�သည�်အခ� �နမ်��� တ�င်မ�မ�ဆ��င်ကယ်မ��� �ဖင�်သ��� 

လ�ကသညက်���တ�ရပ�သည။် စကဘ်��မ��   �က��င်�သ��/  သ�မ��� သ���လ��ရ� အတ�က် အသ����ပ ၍ �မ�်�တ�်ဆ��င် ကယ်မ�� 
အခ���သ�သ���လ��ရ�က�စ�င�် စ��ပ����ရ�က�စ တ�င် အသ����ပကပ�သည။် စက�်လ� ၊ သမ�န် �လ�မ���မ� ဓန��တ�မ်��� ၊လယ်မ���၊ 

တစ်��င်တစပ်��င် င��ဖမ�်လ�ပ်ငန�်မ���အတ�ကအ်သ����ပကပ�သည။် �တ�င်ယ�စ��ကပ်� ���ရ� အတ�က် ���လ�ည�်မ���က�� 
အသ����ပကပ�သည။်  

 (ဌ)  လပစ်စမ်��ရရ��မ 

ဇယ�� (၄၄) လပစ်စမ်��ရရ��မ အ��ခအ�န 

ရင်��မစ် အ�မ�်ထ�င်စ� �ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ�်�ရ�စနစ ် အခကအ်ခ� 

မဟ�ဓ�တအ်��လ��င်�  �က�င်� သင�်  ည��   မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

ဆ��လ�စနစ်  ၅၂ �က�င်�  သင�်  ည�� မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

အ�သ�စ���ရအ��လပစ်စ ် - �က�င်� သင�်  ည��   မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

ဒ�ဇယ်သ���အင်ဂ�င် ၁၆ �က�င်� သင�်  ည��   မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

�လစ�မ�်အင်  �က�င်� သင�်  ည��   မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

53 

 



ရင်��မစ် အ�မ�်ထ�င်စ� �ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ�်�ရ�စနစ ် အခကအ်ခ� 

ဇ�ဝ�လ�င်စ�  �က�င်� သင�်  ည��   မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

အမ���အမည်ခ���ခ�� �ဖ�်�ပ�ခင်�မ�ပ��င် 
�သ� လပ်စစ်ဓ�တ်အ���ပ�စနစ် 

 �က�င်� သင�်  ည��   မ��ဖဆ�� ရ��      မရ�� 

လပစ်စမ်�� အသ���မ�ပ��င်�သ�    

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်      ။ သငပ်�န�်�ခ��င�်�က��ရ��တ�င် ဆ��လ�မ��က��(၆၅)အ�မ်�င�် ဒ�ဇယ်အင်ဂ�င်က��(၂)အ�မ်ရ��ပ�သည်။ လပ်စစ်မ�� 

မသ����ပ��င်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�(၁၃)အ�မ်ရ��ပ�သည်။ �ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ်�မမ��� ည�ပ�သည်။ မဟ�ဓ�တ်အ�� လ��င်�ရရ��ရန်လ��အပ်လ�က်ရ��ပ�သည်။  

(ဍ)  ဆကသ်�ယ်�ရ��င်� သတင်�အခ�က်အလကဆ်��င်ရ� နည�်ပည� 

ဇယ�� (၄၅) ဆကသ်�ယ�်ရ��င်� သတင်�အခ�က်အလက် နည�်ပည� အ��ခအ�န   

စ် ဖ�န�် �ရဒ�ယ�� တ�ဗ�� ဂ�လတ်�စ�လ�င်� 

အ�ရအတ�က် ၂၅၂ ၁၇ ၈၆ ၇၁ 

ရင်��မစ်… အ�မ�်ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�ကယ်�မ။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်      ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ���င�်အန��ပတ်ဝန�်က�င်တ�င်တ�ဝ�တ��င်မရ��ပ��သ�်�က�င�် ဖ�န်��ဖင်� သတင်��င်� 

အခ�က်အလက်မ���က�� အခ��န်�င်�တ��ပ�ည� မသ�ရ����င်ပ�။  

  
(ဎ)  ယ�်က��မ�င်� လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� 

ဇယ�� (၄၆) ယ�်က��မ�င်� လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

 ယ�်က��မ�င�် လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� ဆ��င်ရ�မ��� ဝန�်ဆ�င်မ 

လ�ငယမ်��� အန��ယ� အပန�်��ဖရန် �နရ�မ��� �ပ��ပ်��ရ�င်ပ�� မ��� 

ရ���ခင်� 
ရ��             မရ��          မ��ဖဆ��ပ� 

လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င် ပ�ဝင်မ �က�င်�    သင�်   ည�� မ��ဖဆ��ပ� 

ဘ�သ��ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င် ပ�ဝင်မ �က�င်�    သင�်   ည�� မ��ဖဆ��ပ� 

အ��ကစ���င�် က�ယ�လ�က�င�်ခန�်မ��� �ပလ�ပ်ရန�်နရ� �င�် 
အ�ထ�ကအ်က��ပပစည�်မ��� ရ���ခင်� 

�က�င်�    သင�်   ည�� မ��ဖဆ��ပ� 

ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င် ပ�ဝင်မ �က�င်�    သင�်   ည�� မ��ဖဆ��ပ� 

���ရ�ဓ�လ�ထ���စ�မ����င�် ယ�်က��မ အ�မ�အ�စမ်��� 

ထ�န�်သ�မ်��စ�င�်�ရ��က်�ခင်�တ�င် ပ�ဝင်မ 
မရ��              နည�်             မ��� 

စ�တ်ဝင်စ��ရ�မ���က�� မ�မ�က��ယ်တ��င် �လ�လ�သင်ယ���င်မည�် 
�နရ�မ���၊ လ�ငယ်ရ�ပ်သ�မ���၊ စ�ကည�်တ��ကမ်��� စသည် 

တ��တ�င် ဝင်�ရ�က် �လ�လ�သင်ယ���င်�ခင်� 

ရ��                  မရ��      မ��ဖဆ��ပ�  

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - လ�ငယ် အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် လ�ငယ်မ���အပန�်��ဖအန��ယ�ရန်အတ�က�်န ရ�မ���မရ��ပ�။ လ�ငယ်မ��� 

သည် လ�မဖ��ဖ���ရ�၊သ��ရ�န��ရ�က�စရပမ်���တ�င်ပ�ဝင်အသင�်တင�်ရ��ကပ�သည်။ စ�ကည်�တ��က်ရ�� �သ�်လည်� စ�အ�ပ်မ��� 

စနစ်တက�မရ���တ��ဘ�ပ�တ်ထ��ရပ�သည်။လ�ငယ်မ���အတ�က် အ��ကစ�� လ�ပ်ရ�����င်မည်� �နရ�မ���၊အ��ကစ��က�င်�မ���၊ 
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အ��ကစ��ပစည်�မ����ပလ�ပ် �ဖည်�ဆည်��ပ�ရန် လ��အပ်�နပ�သည်။ လ�ငယ်မ��� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အတ�က်စ�တ်အ��ထက် 

သန်လ��စရန်အတ�က် �ဖ�်�ဆ�င်လ�က်ရ��ပ� သည်။ 

  
(ဏ)  �က��ရ��တည်င�မ�်ရ��င်� �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ� အ��ခအ�န 

(ဏ-၁) လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ���အ�� လကလ်�မ�်မ�မ 

ဇယ�� (၄၇) �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�၊ ဝန�်ဆ�င်မ အ�ထ�ကအ်က�မ���အ�� လကလ်�မ�်မ�မ 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� ရ�င်�လင်�ခ�က် 

တယ်လ�ဖ�န်�လ��င်�၊ တယ်လ�ဖ�န�်တ�ဝ�တ��င်မ���၊ �က�နန�် လ��င်�၊ 

အင်တ�နကလ်��င်�၊ �ပ�်မင်သ�က��လ��င်�၊ �ရဒ�ယ��လ��င်� စ�သ� 
ဆကသ်�ယ်�ရ��င�် သတင်�အခ�ကအ်လက် �ဖန�်�ဝ�ခင်� ဆ��င်ရ� 

အ�ထ�က်အက��ပ အ�ဆ�က်အဦမ���ရ���ခင်� 

ရ��        မရ��         မ��ဖဆ��ပ�    

အ�မခ�လ�ပင်န်�မ���၏ ဝန�်ဆ�င်မမ���က�� ရရ����င်�ခင်� ရ��        မရ��        မ��ဖဆ��ပ�     

လ�ထ�အ��ခ�ပ သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ် �လ��ခ��ရ� အစ�အစ် ရ��        မရ��         မ��ဖဆ��ပ�    

မခင်�မ��� က�က�ယ်တ��ဆ�� �လ���ခ��ရ�အတ�က် ရ�ဘက်ဆ��င် ရ�မ���မ� 
ဝန�်ဆ�င်မ�ပ��ခင်� 

ရ��        မရ��         မ��ဖဆ��ပ�    

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ်။ 
�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င်သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ်�လ���ခ��ရ�အတ�က် က�တင် အစ�အစ် 

မ����ရ�ဆ��ထ���ခင်�မရ���ခင်�၊ မခင်�မ���က�က�ယ် တ��ဆ���လ���ခ��ရ�အတ�က် ရ�ဘက်ဆ��င်ရ� မ���မ� ဝန်�ဆ�င်မမ��� 
�ပ��ခင်�မ���မရ��သည်�အတ�က် အသ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပ်�ပ�ရန် လ��အပ်�နပ� သည်။ 

 
ဇယ�� (၄၈) မခင်��ဖစပ်���မ အ��ခအ�န 

မခင်��ဖစပ်���မ 

အ��ခအ�န 

လ�က�နက်��မ ခ���မ မ��ယစ�်ဆ�သ���စ��မ အကမ�်ဖကမ် 

စ���ရ�မရ်သည်    

သ�မန်           

မရ��                 

စ���ရ�မရ်သည်     

သ�မန်             

မရ��                  

စ���ရ�မရ်သည်     

သ�မန်             

မရ��                  

စ���ရ�မရ်သည် သ�မန်            
 

မရ��                  

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပစ်� �ဆ������ခင်� - ရပမ်�ရပဖ် အ�ပစ်�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပစ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က။်       ။ သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ��တ�င် မ��ယစ�်ဆ�ဝ��သ���စ��မ အနည�်ငယ်ရ��သည�်အတ�က် မ��ယစ်�ဆ�ဝ��၊ 
လ�က�န်က��မ၊ အကမ်�ဖက်မ�င်� ပတ်သက်သည်� �ဟ���ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပ်�ပ�ရန် လ��အပ် �နပ� သည။်  
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                    �န�ကဆ်ကတ်��(၃) 

သင်ပ�န်��ခ��င်��က��ရ��၏ �က��ရ�� ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ�  တည�်ဆ�ကမ် အ��ခ�ပဇယ�� 

စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

က - အဖ��အစည်� 

၁။ • �က��ရ��က စည�်လ��� 

ည��တ်စ��လ�ပ်�ဆ�င် 
�လ�ရ���သ�်လည�် စနစ ်

တက�ဖ��စည�်လ�ပ�်ဆ�

င် တတ်မ 
အ��နည�်�ခင်�။  

• အ�ခ��သ�မ���ပ�၀င် ဦ��ဆ�င် 

လ��အ�င် လ�ပ�်ဆ�င်��င်မ 
အ��နည�်�သ��ခင�်။ 

• ရ��သ�/သ��မ���မ� မ�မ��င်� 
မသကဆ်��င်သလ�� �ပမ�နထ��င် 

�ခင်� 

• တ�ဝနခ်�၍ တ�ဝနယ်�မ မရ���ခင်� 

• လ�ငယမ်���မ�� သင်ယ�လ�� 

စ�တ်ရ���ခင်�။ 
• �က��ရ��သ��အခ�င်�ခ�င်� 

စည�်လ���ည��တ်�ခင်�၊ ရင်���� 

ခင်မင်က�ခင်�။ 
• �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အ�ထ�က် 

အက��ပ �က�မ်တ�ရ���ခင်�။ 

• လ�ငယမ်��� အ�တ�အ�က� 

နည�်၍ အမ���မ���မညက်�� 
စ���ရ�မ�်ခင်�။ 

• ဆင်�ရ�သ��မ��� စ���ရ�မ် သ�မ ်

ငယ်စ�တ်ရ���ခင်��င်� တန�်တ� 
ပ�ဝင်လ�ပ�်ဆ�င်မမရရ���ခင်�။ 

• �က��ရ��သ�/သ��မ��� အစည�် 

အ�ဝ� ပ��မ��တက�်ရ�က�်စ�ခင်�၊ 
ပ��မ��ပ�၀င်�ခင်��ဖင်�သင်ယ��ခင်�။ 

• �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �က�မ်တ� 
အ�� ဖ��ဖ���ရ�သ�ဘ�တရ�� 

မ���၊ အဖ��အစည�်ဆ��င်ရ� စ�မ� 

ခန�် ခ��မ စ�မ�်ရညမ်��� �မင�်တင် 
�ခင်�။ 

• လ�စ�မ�်ရည်�င�် ဖ��ဖ���ရ� 

သ�ဘ�တရ��တ��က��အ�မင်ဖ�င�် 
�ဟ���ပ��ခင်�။ 

၁။ �က��ရ��ရ�� အဖ��အစည်� 

   မ���အ�� စ�မ�်�ဆ�ငရ်ည် 
�မင်�တင်�ရ� အစ�အစမ်��� 

လ�ပ�်ဆ�င်�ခင်�။ 

• အဖ��ငယ်မ���အ�� စ�မ�ခန�်ခ�� 
မ၊ �ခ�င်��ဆ�င်မ၊ စ�ရင်� 

က��င်စသည�် သင်တန�်မ��� 
စ�စ�်ဆ�ငရ်�က်�ခင်�။ 

က - စ��ကပ်� ���ရ� 

၂။ • �တ�င်သ�က��ဦ��ရ 

နည�် ပ�� က��ယ်ပ��င် 

အရင်� အ���မလ�� 

�လ�က�်ခင်�။ 

• ��မဆ�လ� ပ�ကစ်���ခင်�။ 
• ပ���မ��၊ �ရ�ဂ�က� 

�ရ�က်�ခင်�။ 

• လယ်��မမ��� ဆ��ငန ်

�ရ ဝင်�ရ�က�်ခင်�။ 

• ဆင်�ရ� (က��ယ်ပ��င် ရင်�����င� 

နည�်�ခင်�။) 
• စ��ကပ်� ����မတ�င် ဆ��ငန်�ရဝင် 

�ရ�က်�ခင်� 
• �ရဖ���လမ�်�ခင်��က�င်� န�် 

မ��� တင်က�န်ရစ�်ခင�် 

• သ����တစမ်� �� တည�်�စစ်စ်��က ်
ပ� ���ခင်�။ 

• ပ���မ��၊ �ရ�ဂ� �ပစ�မ နည�် 

• သ�င်�အ��စ��စ��က�က် လက ်

လ�မ�်မ��ခင်�။ 
• အထ�က်န�်�က�င်�မ� ��မ��� 

အ�� လကလ်�မ�်မ��ခင်�။  

• သ�����ရ�င်�ခ�သည�်�စ��က�က် 
လကလ်�မ�်မ��ခင်�။ 

• စ��ကပ်� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�န�င်� 

ခ� �တ်ဆကမ် ရ���ခင်�။ 
• မ��င်� အလ�မ�်မ�ဝ��ခင်�။ 

• မ����ဖလ� စ��ကပ်� ��နည�်မ��� 

က��သ� အသ���ခ��နက�သ� 
�ခင်�။ 

• က�၊ ���ရ���ပ��လ�ပ�� 

သဘ�ဝ��မသဇ� �ပလ�ပ် 
အသ���ခ�မ နည�်လ��ခင်�။ 

• နည�်ပည�မ���က�� လက�်တ� 

လ�ပ�်ဆ�င်မ အ��နည�်�ခင�်။ 

• စ��ကပ်� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�န/နည�်ပည

ာ ဝန�်ဆ�င်မအဖ��မ����င်� 
ခ� �တ်ဆက်၍ ��မဆ�လ�၊�ရ�ဂ�၊ 

ပ��မ��၊ မ� ��သန�် ထ�တ်လ�ပမ်၊ 

စ��ကန်ည�်စနစ်ဆ��င်ရ�နည�် 
ပည� သင်တန�်မ��� စ�စ ်

�ပ��ခင်�။ 

 

၂။ စ��ကပ်� ��ထ�တ်လ�ပ�်ခင်�မ� 

အက� ��အ�မတ် ပ��မ�� �ဖစထ်�န�် 
�စ�ရ�အတ�က် နည်�ပည� 

တ���တက် အသ���ခ���င်�အ�င် 

�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။ 
• မ� ���က�င်�မ� ��သန�်ထ�တ် 

လ�ပန်ည�် သင်တန်�မ���  

�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။ 
• ��မဆ�လ� �ပ�ပင်ထ�န�် 
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စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

• စ��ကပ်� ���ရ�နည�်ပည� 

ရရ��သ���စ��မနည�်ပ���ခင်�။ 

လမ�်မ��� သ�ရ��မ အ��နည�် 

�ခင်�။ 
• မ� ��သန�်မ��� ထ�တ်လ�ပမ်နည�် 

�ခင်�၊ မ� ��ထ�န�်မ� ��ခ�န်ရန ်

အ��နည�်�ခင်�။ 
• သဘ�ဝ��မသဇ� အသ����ပမ 

အ��နည�်�ခင်�။ 
• လ��အပ်�သ� ဓ�တ�်�မသဇ� 

န�်ထ��က�� မသ�ရ��ဘ� လ��အပ် 

သညထ်က် ပ��ထည�်�ခင်�။ 
• ပင်ပန�်ဆင်�ရ�သည�်လ�ပ်ငန�် 

�ဖစ၍်လ�ပခ်တ�လင်အ�ခ�� 

အလ�ပက်���ရ��ခ�ယ်�ခင်�။ 
• လယ်ယ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� 

အတ�က ်ပ�ဂလ�ကက�င်� 

ခ� �တ်ဆကမ် အ��နည�်�ခင�်။ 

သ�မ�်နည�် သင်တန�်မ��� 

စ�စ�်ခင်�။ 
• ပ���မ��၊ �ရ�ဂ� က�က�ယ်��မ် 

�င်��ရ� နည�်ပည� သင် 

တန�် / �ဟ���ပ�ပ��မ��� 
စ�စ�်ဆ�ငရ်�က်�ခင်�။ 

• စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပင်န�်က�� 
စ��ပ����ရ�အ�မင်�ဖင်� လ�ပ ်

�ဆ�င်��င်ရန် စ��ပ����ရ� 

အ�မင်ဖ�င်� သင်တန�်မ��� 
�ပလ�ပ�်ခင်�။ 

• �စ��က�ကဆ်န�်စစ�်ခင်��င်� 

လ��အပခ်�ကအ်တ��င်� 

ထ�တ်လ�ပ်�ခင်�။ 

က - �မ���မ�ရ� 

၃။ • �မ���မ�ရ� နည်�ပည� 

အ��နည�်�ခင်�။ 
• တစပ်��င်တစ်��င် �မ���မ 

ရနသ်�အရင်�အ��� တတ် 

��င်�ခင်�။ 
• က��ထ���မနည်�၍ 

ထ�တ်လ�ပမ်ည��။ 

• �ရ�ဂ�က��ရ�ကမ်မ��� 

• စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပင်န�်က��သ� 
အ��သ��ခင်�။ 

• အရင်�အ��� မလ���လ�က�်ခင်�။ 
• စ��ပ����ဖစ် �မ���မနည�်တ��က�� 

သ�ရ��မ အ��နည�်�ခင်�။ 

• အ�မ်�မ��တ�ရစ�န်မ���တ�င် က� 
�ရ�က်တတ်�သ� �ရ�ဂ�မ��� 

က�� က�တင်က�က�ယ် က�သရန် 

• တ�ရ စ�နမ်���အတ�က် �ရ 

အသင်�အတင်� လ���လ�က် 
�ခင်�။ 

• သ���လ�ရ လ�ယ်က�ပ�� မ��င်� 

အလ�မ�်မ�ဝ��ခင်�။ 
• �ရ�င်�ခ�ရန် �စ��က�က်ရ�� 

�ခင်�၊ လ�ယ်က��ခင်�။ 

• ဝက၊် ဘ� စ��ပ����ဖစ်�မ���မ 

• အဆင�်�မင�်�မ���မ�ရ� နည်� 

စနစ်က�င်�သ�����င်မ မရ���ခင်�။ 
• �မ���မ�ရ�နည�်ပည� ဝန် 

�ဆ�င်မ အကန�်အသတ် 

ရ���ခင်�။ 

• �မ��-က� ဦ�စ��ဌ�န�င်� ခ� �တ် 

ဆကမ်အ��နည်��ခင်�။ 
• �က��ရ��တ�င် �မ���မ�ရ� 

• စ��ပ����ဖစ် �မ���မသည�် နည်� 

ပည� သင်တန�်မ��� စ�စ ်
�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။ 

• လ��အပ်�သ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

ရရ����င်ရန ်�မ���မ�ရ�လ�ပ်သ�� 

မ��� �မ��ထ�တ်�ပ��ခင�်။ 

•  လ���လ�က်�သ� ရင်�����င� 

ရရ���ရ�အတ�က် ခ� �တ်ဆက် 

၃။ စ��ပ����ဖစ် �မ���မ�ရ� 

နည�်ပည��င�် ဝန�်ဆ�င် 
မမ��� လကလ်�မ�်မ��အ�င် 

�ဆ�င်ရ�က်�ခင်�။ 

• မ�နယ် �မ��/က�ဌ�န�င်� 
ခ� �တ်ဆက်၍ စ��ပ����ဖစ် 

နည�်ပည� သင်တန�်မ��� 
�င်� ၀န�်ဆ�ငမ်မ��� ရရ��ရန် 
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စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

ရ���ခင်�။ 

 

အသ�ပည� ဗဟ�သ�တ နည�်ပ�� 

�ခင်�။ 
• �ဒသမ� ��က��သ� အသ����ပ �မ�� 

�မက�ခင်�။ 

• စ��က�က�်�မ ရ���ပ���ခင�်။ 
• �ခ���င� မရရ���ခင်�။ 

ရန် စ�တ်ဝငစ်���သ� မ�သ��စ� 

မ��� ရ���ခင်�။ 

လ�ပသ်�� မရ���ခင်�။ လ�ပ�်ဆ�င်�ခင်�။ ခ� �တ်ဆက်�ခင်�။  

• �မ���မ�ရ��စ��က�က် 
ဆန�်စစ�်ခင်��င်� ထ�တ်က�န် 

�စ��က�က်�က�င်� ရရ��ရန် 

ခ� �တ်ဆက်�ခင်�။ 

က - စ��ကပ်� ��၊ �မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အ�ခ��ဝင်�င�တ���လ�ပင်န�်မ��� 

၄။ • အလ�ပ်အက��င် အခ�င်� 

အလမ�် ရ���ပ���ခင်�။ 
• ဝင်�င�နည�်ပ���ခင်�။ 

• လ�ပင်န�်အ�ပတ�ငမ်�တည်၍ 

ထ�တ်�ခ���သ��ခ���င�မရ���ခင်� 
• �ဒသ�င်�သင်��လ���်သ� အ 

သက�်မ��ဝမ�်�က��င�်ပည� 

မ���မရ���ခင်�(စက်ခ�ပ၊် မ�န�်မ� ��စ��၊ 

စက�်ပင်၊ ဆ��င်ကယ်�ပင်) 

• ကမ�်က�ငစ်�� တတ်��မ�ကမ် 
နည�်�သ��က�င်� အ��ခခ� လ�ပ် 

သ��အ�ဖစ်သ� အလ�ပ်ရ ရ���ခင်�။ 

• အ�သ�စ��လ�ပင်န်�မ���အတ�က် 
လပစ်စမ်�� မရ���သ��ခင်�။ 

• သ���လ�ရ လ�ယ်က�ပ�� မ��င်� 

အလ�မ�်မ�ဝ��ခင်�။ 
• လ�ပသ်�� ရရ����င်မ အသင်� 

အတင်�ရ���ခင�်။ 

• ဝင်�င�ရရ��သည�် အခ�င်�အလမ�် 
မ���အ�ပတ�င် စ�တ်ပ�ဝင် 

စ��မရ���ခင်��င်� လ�ပက်��င်လ�� 
စ�တ်မ����ခင်�။ 

• ဝင်�င�တ���လ�ပ်ငန�်မ���အတ�

က ်သင်တန�်မ��� ရရ����င် 

သည�် �က��လက်ဦ�စ��ဌ�န 

ရ���န�ခင်�။ 

• အတန�်ပည�နည�်�သ� 

�က�င်� ကမ�်က�င်စ�� တတ် 
��မ�က်သ�နည�်ပ�� အ��ခခ� 

အလ�ပမ်���က��သ� လ�ပက်��င် 

ခ�င်�ရ�ခင်�။ 

• အ�သ�စ��/အလတ်စ�� 

စ��ပ����ရ�ဖ��ဖ��တ���တကမ် 
ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

နည�်ပ���ခင်�။ 

• တနဖ်����မင်� ထ�တ်က�နမ်��� ထ�တ် 

လ�ပရ်န်အတ�က် သင်တန�်မ��� 
တက�်ရ�က�်စ�ခင်�။ 

• ဝန�်ဆ�င်မ အသက်�မ��ဝမ�် 

�က��င်�သင်တန�်မ��� တက ်
�ရ�က်�စ�ခင်�။ 

• စ��ပ����ရ�ဆ��င်ရ� ကမ�်က�င်မ 
သင်တန�်မ��� စ�စ်�ခင်�။ 

• အလ�ပ်အက��င ်အခ�င်�အလမ�် 

မ����ပ���စရန ်ခ� �တ်ဆက်�ခင်�။ 

 

၄။ အလ�ပ်အက��င်အခ�င်�အလမ်� 

မ����ပ��လ��စရန် �ဆ�င် 
ရ�က�်ခင်�။ 

• အ�သ�စ��/အလတ်စ�� စ�� 
ပ����ရ�ကမ်�က�ငမ်သင်တန�် 

မ��� စ�စ�်ခင်�။ 

• စ�တ်ပ�ဝင်စ���သ� မ�သ�� 
စ�မ���အတ�က် �ဒသ�င်� သင်� 

�လ���်သ� အသက�်မ��ဝမ�် 

�က��င်� နည�်ပည� သင်တန�် 

မ��� စ�စ�်ခင်� (က�နပ်�တ�၊ 

ဘ�သ�စက��၊ စကခ်�ပ၊် မ�န�် 

မ� ��စ��၊ စက်�ပင်၊ ဆ��င်ကယ်�ပင်) 
• ထ�တ်က�နမ်���အတ�က် 

စ��ပ�င်��စ��က�က် ရ���ဖ��ခင်�။ 

က - �င��က�လကလ်�မ�်မ�မ�င်� ဘဏလ်�ပင်န်� 
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စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

၅။ • စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပင်န�် 

မ���အတ�က်အရင်�အ��� 
မလ���လ�က�်ခင်�။ 

• အရင်�အ��� မရ���ခင်�(ဆင်�ရ� 

�ခင်�)။ 
• �ပင်ပ �ခ���င� ဝန�်ဆ�င်မ 

လ�ပင်န�်မ��� မရ���ခင်�။ 
• �င��ခ��သ�မ���ထ�တ�င် အတ���န�် 

မ����ခင်�။ 

• �မနမ်��လယ်ယ�ဖ��ဖ���ရ�ဘ

ဏမ်� စ��ကပ်� ��စရ�တ် �ခ���င� 
ရရ���ခင်�။ 

• သမဝ�ယမဌ�နမ� �င�စ��င��ခ�� 

က�� လကလ်�မ�်မ��ခင်�။ 
• �မစ�မ�်�ရ�င ်�ခ���င�က�� လက ်

လ�မ�်မ��ခင်�။ 

• �ခ���င�က�� အကန�်အသတ် 

�ဖင်�သ� ထ�တ်�ပ�သည�် စနစ် 

က�� လကရ်��တ�င် က�င်�သ����န 

�ခင်�။ 

• �င��က�ဝန်�ဆ�င်မက တ��� 

တက�်အ�င် �ပ�ပင်��ပ�င်�လ� 
�ခင်�။ 

• စ��ကပ်� ���ရ�၊ �မ���မ�ရ�ဆ��င်ရ� 

ထ�ကက်�နမ်���အတ�က်�စ��က�

က ်ဆန�်စစမ်မ��� �ပလ�ပ�်ခင်�။ 

• �ဈ�က�က် �သခ��ပ�က တစဦ်� 

ခ�င်�(သ��)အစ�အဖ���ဖင်� �မ���မ 

��င်ရန် ဖနတ်���ပ��ခင်�။ 

• စ��ပ����ရ�လ�ပင်န�် စ�မ�ခ�ကမ်��� 
�ရ�ဆ��တတ်ရန ်�ပင်ဆင�်ခင်�။ 

• အ�သ�စ��/အလတစ်���ခ���င� 

မ���ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။ 

 
 

၅။ လ���လ�က�်သ� �ခ���င� 

ပမ�ဏအ�� သင်�တင်��သ� 
အတ���န်��ဖင်� က�လရ�ည် 

�ခ���င� �ပ���င်မည�် အဖ�� 

မ����င်� ခ� �တ်ဆက�်ခင်�။ 

• အ�သ�စ��/အလတ်စ�� 

ဖ��ဖ��တ���တက်လ��စရန် 
�ခ���င�ရရ����ငမ်ည�် လ��အပ် 

ခ�ကမ်��� �ပင်ဆင်�ခင်�။ 

• အသက်�မ��ဝမ�်�က��င်� 
လ�ပင်န�်�ပမ�တည်၍ 

အတ��� န်�နည�်ပ�� က�လ 

ရ�ည် ထ�တ်�ခ���ပ���ငမ်ည�် 
�ခ���င��နရ�မ����င်� ခ� �တ် 

ဆက�်ခင်�။ 

၆။ • စ��ပ����ဖစ် �မ���မ�ရ� 
လ�ပလ်���သ�လ်ည�် 

အရင်�အ��� နည�်သ�ဖင်� 

တစပ်��င်တစ်��င်သ� 
�မ���မ��င်�ခင်�။  

• ဝင်�င�နည�်ပ���ခင်�။ 
• �ခ���င�ရရ����င�်သ��နရ� 

လကလ်�မ�်မမ��ခင်�။ 

• တ�ရ� စ�နမ်���အတ�က် �ရ�င်� 
အစ� အလ�ယ်တက� ရရ����င် 

�ခင်�။ 

• �မ���မ�ရ� စ�တ်ဝင်စ���သ� 
မ�သ��စ�မ���ရ���ခင်�။ 

• တစပ်��င်တစ်��င်�ဖင်� စတင်ရန် 
သမဝ�ယမ�င်� �မစ�မ�်�ရ�င် 

�ခ���င�ရ���န�ခင်�။ 

• အဆင�်�မင�်�မ���မ�ရ� နည်� 
စနစ် အ��နည်��ခင်�။ 

• �မ���မ�ရ�နည�်ပည� 

ဝန�်ဆ�င်မ အကန�်အသတ် 
ရ���ခင်�။ 

၇။ • ဝင်�င�တ���လ�ပ်ငန�်မ��� 

အတ�က် �င�အရင�်အ��� 
မတတ်��င�်ခင်� 

• လ���လ�က�်သ� ရင�်����င� မရရ�� 

�ခင်� 

• ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပ ်

က��င်ရန် စ�တ်အ�� ထက ်
သန�်ခင်� 

• အသက်�မ��ဝမ�်�က��င်� 

ပည�ရပမ်��� သင်ယ�ရန် 
အခ�င်�အလမ်� နည�်�ခင်� 

က - ပည��ရ� 
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စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

၈။ • �က��င်��ခ�စည�်��� မရ�� 

�ခင်�။ 
• ဝနထ်မ�်အ�မ်ရ�လ��အပ်�ခ

င်�။ 

• ဆရ�/ဆရ�မလ��အပ်�ခင်

း။ 

• �က��င်�သ�/သ��မ��� လမ�်သ�� 

အလ�ယ်တက�ထ�က်၍ �ဆ�� 
ကစ���ခင်�။ 

• �က��င်�၀င်�အတ�င်�သ�� က�၊��� 

တ�ရ�စ�နမ်��� ၀င်�ရ�က�်ခင်�။ 
• က�လ� အ��ကစ��က�င်��င်� 

အ��ကစ��ပစည�်မ��� လက ်
လ�မ�်မမ��ခင်�။ 

• �က��င်�သ��မ�ဘမ���မ� 

ပည��ရ�ကတ�င် အ���ပ� 
�ခင်�။  

• ရ��က လ�၊ လ�ပအ်�� �ပ���င် 

�ခင်�။ 

 

• �င��က�က�နက်�စရ�တ် 

မတတ်��င�်ခင်�။ 
• �က��ရ��၏အ�ခ��ကမ��� 

တ���တက်ရနအ်��ထည�် �နရ 

သ�ဖင်� ပည��ရ�က ရနပ်�� 
�င�အတ�က် အ��မစ��က်��င် 

�တ���ခင်�။  

• �က��င်�အတ�က် လ��အပခ်�က် 

မ���က�� �စအ်လ��က် စ�မ�က�န�် 
မ���တ�င် ပ�၀င်�အ�င် ခ� �တ် 

ဆက ်�တ�င်�ဆ���ခင်�။ 

• �က��လကဦ်�စ��ဌ�န�င�် ခ� �တ် 
ဆက၍် ည�င်��ဆ�င်ရ�က�်ခင်� 

• �က��င်�အက� ���တ��်ဆ�င် 
�က�မ်တ�က�� ဦ��ဆ�င်�စ�ခင်�။ 

၆။ �က��ရ��၏ ပည��ရ� 

က တ���တက�်အ�င် 
�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။ 

• မ�က်��က�က်�င�်�ပတင်�တ�

ခ��မ����ပ�ပင်ရန။် 
• �က��င်�သ���ပရ��ဘ�ဂမ��� 

လ���လ�ကစ်�� �ဖည�်တင်� 
�ခင်�။ 

• အ��ကစ��ပစည�်မ��� 

�ဖည�်တင�်�ခင်�။ 

• ဆရ�/ဆရ�မ(၂)ဦ�လ��အပ�်ခ

င်�။ 

• ဝနထ်မ�်အ�မ်ရ�(၄၀×၂၀)လ��

အပ�်ခင်�။ 

က - က�န�်မ��ရ� 

၉။ • ဝမ�်ပ�ကဝ်မ�်�လ��၊�သ�� 
လ�နတ်�ပ်�က��၊ င�ကဖ်���၊ 

ဆ��ခ� ��ရ�ဂ�မ����ဖစပ်��� 

သ� အခ� �ရ���ခင်�။ 
• က�န�်မ��ရ�အသ�အတ��င်

း လ��ကန်�မ အ��နည�် 

�ခင်�။ 

 
 

 

• က�န�်မ��ရ� ဗဟ�သ�တ ရ���သ� ်

လည�် လ��ကန်�မအ��နည�်�ခင်�။ 

• က�န�်မ��ရ� သငတ်န�်မ����င်� 

ခ� �တ်ဆကမ်အ��နည�်�ခင်�။ 

 
 
 
 
 

 

• အ�ပစ်��ဆ�ခန�်မ� သ��ဖ��� 
ဆရ�မက တစလ်တစ်က�မ် 

လ��ရ�က်ပ�� �စ�င်��ရ��က် 

မ�ပ��ခင်�။ 
• ပ�န�်�တ��က��ရ��ရ�� �က�� 

လကက်�န�်မ��ရ�ဌ�န�င်� 

မ�ဝ�က���ခင်�။ 

 

• မ���ရ�သ�တ�င် သ���လ�ရ 
အနည�်ငယ် ခကခ်��ခင်�။ 

• �က��ရ��၌ က�န�်မ��ရ�က�စ 

အတ�က ်ဦ��ဆ�င�်�ဖရ�င်� 

မည�် အဖ��အစည�်မရ���ခင်�။ 

 
 
• �င��က�မတတ် ��င်�ခင်�။ 

• က�န�်မ��ရ�ဆ��င်ရ� အသ�ပည� 
�ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပ ်

�ခင်�။ 

• �က��င်�က�န�်မ��ရ�လပရ်���မ

�င်� မ�ခင်/က�လ�အဖ��အစည�် 

ခ��င်မ��အ�င် �ပလ�ပ�်ခင်�၊ 

 
 

 

၇။  �က��ရ��၏ က�န�်မ� 
�ရ�က တ���တကလ်� 

�စရန် �ဆ�င်ရ�က်�ခင်�။ 

• က�န�်မ��ရ�အသ�ပည��ပ� 
�ဟ���ပ�ပ��မ��� စ�စ ်

�ပ��ခင်�။ 
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စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

က - လမ�်၊ တ�တ��၊ လပစ်စမ်�� အ��ခခ� အ�ဆ�က်အဦ 

၁၀။ • ရ��တ�င်� ��မသ��လမ�် 

မ��� မ�က�င်�မ�န�်ခင်�။ 

• ရ��ခ�င်�ဆက်လမ�် 

မ�က�င်��ခင်�။ 

• �က��ရ��ခ�င်�ဆက်သစ်

သ��တ�တ��(၂)စင်� 

မ�က�င်��ခင်�။ 

 

• မ���တ�င�်ဘက်တ�င် ��မသ��လမ�် 

မ��� ပ�ကစ်��မ မ����ပ���ခင်�။ 

• မ���ရ�သ� လမ�်�ပတ�င် �ရတင် 
�ခင်�။ 

• တ�တ�� က� ��ပ�က�်န�ခင်�၊ 

 

• �က��ရ��လ�ထ�မ� က��ယ်ထ� 

က��ယ်ထစနစ�်ဖင်� �ပနလ်ည် 

�ပင်ဆင်က�ခင်�။  
• စ��ပ�င်� လ�ပ�်ဆ�င်က�ခင်�။ 

• ရ��က လ�၊ လ�ပအ်�� ထည�်ဝင် 
�ပ���င်�ခင်�။ 

 

• �င��က�မတတ် ��င်�ခင်�။ • လ�-လ�ပအ်�� က�ည�ပ�� တတ် 

��င်သ�မ���က တတ်��င် 

သ�လ�ကထ်ည�်၀င်�ခင်�။ 

• အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦမ���အ�� 

စ�မ�က�န�်�စအ်လ��က်  သကဆ်��င် 
ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ���သ�� ထည�်သ�င်� 

�တ�င်�ဆ���ခင�်။ 

• �က��လကလ်မ�်ဦ�စ��ဌ�နတ���င�် 
ခ� �တ်ဆက်�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။ 

• အ��ခခ�ဖ��ဖ���ရ�သင်တန�်/ 

�ဟ���ပ�ပ��မ����ပလ�ပ၍် 

ပ��င်ရ�င်စ�တဓ်�တ်က�န�်�အ�င်��စ

ရန�်လ�က�င�်�ပ��ခင်�။ 

၈။ ပ���ဆ�င်�ရ� အ��ခခ� အ 

�ဆ�က်အဦမ��� တ���တက် 

လ��စ�ရ�။ 
• ရ��တ�င်�လမ�် ��မသ��လမ်� 

(၂ မ��င် × ၁၂' × ၆" ) က�� 
က�နက်ရစလ်မ�်သ�� အဆင�်�မင်� 

တင်�ခင်�။ 

• ရ��ခ�င်�ဆက်လမ�် (၀၀၀၀' × 

၁၂' × ၆" ) က�� �က��ကခ်င်� 

လမ�်အဆင်�မ� က�န်ကရစ် 
လမ�်သ�� အဆင်�မင်�တင�်ခင်�။ 

• ရ��ခ�င်�ဆက်လမ�်ရ�� တ�တ�� 

(၂) စင်�အ�� က�နက်ရစ် 
တ�တ��အ�ဖစ် �ပင်ဆင်�ခင်�။ 

• လပစ်စမ်��ရရ��ရန။် 

 
က - လ�ငယ်�င်� ယ�်က��မ 

၁၁။ • လ�ငယမ်���အတ�က ်

ကစ��က�င်�မရ���ခင�်၊ 

အ��ကစ��ပစည�် 

မရ���ခင်�။ 

• စ�ကည�်တ��ကတ်�င် 
စ�ဖတ်ရနအ်တ�က် 

စ�အ�ပ်�င်� ပရ��ဘ�ဂ 

• လ�ငယမ်���ကလည�် မ�မ�ရ�� 

အတ�က် �ပနလ်ည် တ�၀နထ်မ�် 
�ဆ�င်ရန် ရည်ရ�ယ်ခ�က�်ဖင်� 

ပည�သင်ယ�မ (ဥပမ�- သ�န��ပ 

/ သ��ဖ��� ဆရ�မ) အကန�် 

အသတ်ရ��။ အသက်/ပည� 

အရည်အခ�င်� စသည။် 

• လ�ငယမ်��� စည�်လ��� လ�ပ် 

�ဆ�င်မရ���ခင�်။  
• ရ��လ�ငယ်မ���မ� အ��ကစ�� 

လ�ပရ်���မက�� စ�တ်၀င်စ�� 

�ခင်�။ 
• �က��ရ��၏ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�် 

မ���တ�င် အမ� ��သမ��မ��� 

• ရ��တ�င်�၌ဘ��ရမ���အတ�က်အ

လ�ပအ်က��င် အခ�င်�အလမ�် 
နည�်ပ���ခင်�။ 

• လကလ်�ပလ်ကစ်��မ��� 

အရင်�အ���မရ��၍ အသက် 
�မ��၀မ�်�က��င်� သင်တန�် 

ရရ���သ�်လည်� ခကခ်���င် 

• လ�ငယအ်ဖ�� ဖ��စည�်၍ �က��ရ�� 

ဖ��ဖ���ရ�တ�င် တတပတ်အ�� 
ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က�်ခင်�။  

• အမ� ��သမ��မ���အ�� တရ�� 

ဥပ�ဒဆ��င်ရ� အသ�ပည��ပ� 
�ဟ���ပ�ပ��မ��� �ဆ�င်ရ�က် 

�ပ��ခင်�။ 

၁၀။ �က��ရ��၏ လ�ငယ်မ��� 

ဖ��ဖ��တ���တက်လ��စ�ရ� 
• လကရ်��လ�ငယ်အဖ��အ�� 

စ�မ�်�ဆ�င်ရည် �မင်�တင်�ရ� 

သင်တန�်မ��� �ပလ�ပ�်ခင�်။  
• �က��ရ��ပ��င် စ�ကည�်တ��က ်

အ�� စနစတ်က� �ပနလ်ည ်
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စ် အခကအ်ခ�/�ပဿန� 
အခကအ်ခ��ဖစ�်စ�သ� 

အ�က�င်�အရင်�/ဇစ�်မစ် 
အလ��အလ� အဟန�်အတ�� ��ဖရ�င်�ရနန်ည�်လမ်� အဆ���ပစ�မ�ခ�က် 

မ���မရ���ခင�်။ 

• အမ� ��သမ��မ��� အခ�င်� 
အလမ�်မ���ဆ��င်ရ� 

သ�ရ��မ အ��နည�်�ခင်�။ 

• ဆင်�ရ��ခင်�၊ က��ယ်လက ်

�က��ခ��င်�ရ� အသ�နည�်�ခင်�။ 
• အမ� ��သမ��မ���မ� တရ��ဥပ�ဒ 

ဆ��င်ရ� အသ�ပည� �လ�လ�မ 

အ��နည�်�ခင်�။ 

တက်ကစ�� ပ�ဝင်က�ခင်�။ 

 
 

�ခင်�။ 

• အ��ကစ��ပစည�်မ��� 
လကလ်�မ�်မမ��ခင်�။ 

•  

• က�လ�ဘဝမ�စ၍ စ�ဖတ်�ခင်� 

�င်�ရင်�����စရန်�င်� သ�တ/ရသ 
စ��ပခ�စတ်တ�်အ�င် 

�က��င်�စ�ကည�်တ��ကဖ်��ဖ�� 

�ရ��ဆ�င်ရ�က်�ခင်�။ 

လ�ပ�်ဆ�င်�ခင်�။ 

• အ��/က�ဦ�စ��ဌ�န�င�် 
ခ� �တ်ဆက်၍ လ�ငယ်မ��� 

အတ�က် အ��ကစ��ပစည်� 

မ��� �ဖည�်တင်��ခင�်။ 
• အမ� ��သမ��မ���အ�� တရ�� 

ဥပ�ဒဆ��င်ရ� အသ�ပည� 
�ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� စ�စ ်

�ခင်�။ 

• မ��ယစ�်ဆ�ဝ�� သ���စ��မ 
�လ���ခ��ရ�အတ�က် �ဟ� 

��ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပ�်ခင်�။ 

 က - သဘ�ဝ ပတ်ဝန�်က�င် ထ�န�်သ�မ�်�ရ��င်� �ဘ�အရ�ယ် �လ���ခ��ရ� 

၁၂။ • သဘ�ဝ �ဘ�အရ�ယ် 

�လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� 

အစ�အစမ်��� သ�ရ��မ 
အ��နည�်�ခင်�။ 

• သဘ�ဝ �ဘ�အရ�ယ် 

�လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� သတင်� 

အခ�က်အလကမ်��� ရရ��မ 
အ��နည�်�ခင်�။ 

• သကဆ်��င်ရ� ဌ�န/အဖ�� 

အစည�်မ���မ� သဘ�ဝ �ဘ� 

အရ�ယ် �လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� 
အသ�ပည��ပ� �ဆ�����ပ�� 

မ��� �ပလ�ပ�်ပ��န�ခင်�။ 

• စနစ်�င်�အစ�အစမ်ရ��သ�ဖင်� 

အသ�ပည��ပ�မမထ��ရ�က။် 

�ပ�က���ပ�၏။ မရ�ဖစ�်န 
သည။် 

• သကဆ်��င်ရ� ဌ�န/အဖ�� အစည�် 

မ���အ�� ခ� �တ်ဆက်၍ သဘ�ဝ 

�ဘ�အရ�ယ် �လ���ခ��ရ� 

ဆ��င်ရ� အသ�ပည��ပ��ဆ����� 

ပ��မ��� �ပလ�ပ�်ခင်�။ 

• �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခ�ကတ်�င် 
စနစ်တက�ထည်�သ�င်��ခင်�။ 

၁၁။ �က��ရ��၏ သဘ�ဝ 

�ဘ�အရ�ယ် �လ���ခ��ရ�။ 

• သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ် 
�လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� အသ� 

ပည��ပ� �ဆ�����ပ��မ��� 

�ပလ�ပ်ရန ်သကဆ်��င်ရ� 

ဌ�န/အဖ��အစည�်မ���အ�� 

ခ� �တ်ဆက်�ခင်�။ 
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�န�ကဆ်ကတ်�� (၄) 

ဦ�စ���ပ� စ�မ�ခ�ကအ်ဆ���ပလ� (သ��) စ�မ�ခ�ကအ်�က�င်�အရ� (၁) 

�က��ရ��                                       - သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ�� 

�က��ရ��အ�ပ်စ�                               - ကညင်�ခ��င်��က��ရ��အ�ပ်စ� 

မ�နယ်                                        -  သရက်�ခ��င်�မ�နယ် 

တ��င်��ဒသက�� / �ပည်နယ်            -  တနသ�ရ�တ��င်��ဒသက�� 

စ�မ�ခ�က်အမည် -  စ�မ�်စမ်��ရ(၃)မ��င်သ�ယ်တန်��ခင်� 

စ�မ�ခ�က်�ဆ�င်ရ�က်ရန် လ��အပ်�က�င်� ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် (သ��) လက်ရ��အ��ခအ�န 

• ��ရ�သ�တ�င် �သ�က်သ����ရအခက်ခ�ရ��ပ�သည်။ 

• မ��အနရ�ယ်�က��တ���င်�ခင်�။ 

• ဝမ်��ရ�ဂ��ဖစ်ပ�����င်�ခင်�။ 

စ�မ�ခ�က်ရည်ရ�ယ်ခ�က် (လက်ရ��အ��ခအ�နအ�� ပ���က�င်��အ�င်�ဆ�င်ရ�က်လ��သည�် ဆ �ဖ�်�ပရန်) 

စ�မ�်စမ်��ရသ�ယ်တန်��ပ�ပ�ကအ�သ�က်သ����ရ အခက်ခ�မ����လ��ခ�ရန်။ 

ဝမ်��ရ�ဂ��ဖစ်ပ���မမ� ကင်��ဝ�ရန်။ 

�မ�်မ�န်�အက���ရလဒ် (လက်ငင်�ရည်ရ�ယ်ခ�က် �ရ�က်ရ��ပ���န�က် ထပ်ဆင�်ရရ��လ�မည�် အက����က��ဇ��မ���) 

စ�မ�်စမ်��ရသ�ယ်တန်��ပ�ပ�ကအ�သ�က်သ����ရ အခက်ခ�မ����လ��ခ�ရန်လ�မည်။ 

• ဝမ်��ရ�ဂ��ဖစ်ပ���မမ� ကင်��ဝ�လ�မည်။ 

စ�မ�ခ�က်ဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်�ဖ�်�ပ�ခင်� (ဘ�လ�ပ်မည်၊ ဘယ်�လ�က် ပမ�ဏလ�ပ်ရမည်) 

စ�မ�်စမ်��ရ(၃)မ��င်သ�ယ်တန်��ခင်� 

 

 

ခန�်မ�န်�က�န်က�စရ�တ် (က�ပ်) 

 

 

ထည�်ဝင်မည�် အစ�အစ် 

•  ၁၀,၀၀၀,၀၀၀   (�င�သ��) 

•                          (�င�သ��) 

•                        (ပစည်�/လ�ပ်အ��) 

• �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ� 

• �က��ရ�� 
• �က��ရ�� 
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စ�မ�ခ�က် အ�က�င်အထည�်ဖ�်မည�် နည�်လမ်��င�် အစ�အစမ်��� 

(၁) တ�ဝနယ်�အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည�် အဖ��အစည်� (မ���) 

• �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ� 
• မ�နယ်�က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န 

(၂) စ�မ�ခ�ကစ်တင်မည�် အခ� �န် (ခန�်မ�န�်) - ၂၀၁၉ ခ��စ၊် မတ်လ 

(၃) စ�မ�ခ�က်ပ��စ��မည�်အခ� �န် (ခန�်မ�န�်) - ၂၀၁၉ ခ��စ၊် �မလ 

(၄) �က��ရ��ထည�်ဝင်မ ရရ���အ�င် �ဆ�င်ရ�ကမ်ည�် အစ�အစ် - 

• �က��ရ��အ�ပခ်�ပ်�ရ�မ��၊ ရပမ်�ရပဖ်မ���၊  ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ�အဖ��ဝင်မ����င်� အစည�်အ�ဝ� မ����ပလ�ပ်ပ�� 

လ��အပပ်�က �က��ရ��အဖကဖ်က်မ� သင�်တင်��သ� �င��က��င်� လ�ပအ်�� ထည�်ဝင်ပ�မည။် 

(၅) လ�ပင်န�်လညပ်တ်�ရ�၊ �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်��ရ�တ��အတ�က် အဖ��အစည�်ဆ��င်ရ��င�် �င��က�ဆ��င်ရ� အစ�အစမ်��� 

• �က��ရ��လ�ထ�အစည�်အ�ဝ� �ခယ�ပ���န�က် လ��အပခ်�က်မ��� �ဆ�����တ��င်ပင်၍ �ဆ�င်ရ�က် မည�် 

လ�ပင်န�်အစ�အစမ်��� �ရ�ဆ��ပ�မည။် 

• �ရရ�ည်တညတ်���ရ�အတ�က် စည�်မ��်စည�်ကမ�်�င်� န�်က��ခ�ကမ်���ထ��ရ��ပ�မည။် 

•  
• စ�မ�က�န�်ပ��လင်ပ��ခ�င်� �က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�နသ�� အခ�က်အလက်    �ပည�်စ�� စ���င်� 

တင်�ပသ���ပ�မည။် 

 

 

 

 

 

 

အက���ခ�စ��သ�ဦ��ရ 
လ�ဦ��ရ 

ဆင်�ရ�ခ�မ်�သ�မ အဆင�်အတန်� 

(အ�မ်��ခ) 

က��� မ �ပ�င်� ၁ ၂ ၃ ၄ �ပ�င်� 

�က��ရ��အဆင�် ၂၀၃ ၂၁၇ ၄၂၀ ၁၀ ၈၀ ၁၂၀ ၄၉ ၂၅၉ 

အက���ခ�စ��မည�်သ� ဦ��ရ ၂၀၃ ၂၁၇ ၄၂၀ ၁၀ ၈၀ ၁၂၀ ၄၉ ၂၅၉ 

မ�တ်ခ�က်။  �ခ��င်လည်အဆင�် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင�် − ၂၊ ဆင်�ရ� −  ၃၊ အလ�န်ဆင်�ရ� − ၄ 
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�န�ကဆ်ကတ်�� (၅) 

ဦ�စ���ပ� စ�မ�ခ�ကအ်ဆ���ပလ� (သ��) စ�မ�ခ�ကအ်�က�င်�အရ� (၂) 

�က��ရ��                                       - သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ�� 

�က��ရ��အ�ပ်စ�                               - ကညင်�ခ��င်��က��ရ��အ�ပ်စ� 

မ�နယ်                                        -  သရက်�ခ��င်�မ�နယ် 

တ��င်��ဒသက�� / �ပည်နယ်            -  တနသ�ရ�တ��င်��ဒသက�� 

စ�မ�ခ�က်အမည် - အ�မတ်��င်��စ�လပစ်စမ်��ရရ��ရန် 

စ�မ�ခ�က်�ဆ�င်ရ�က်ရန် လ��အပ်�က�င်� ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် (သ��) လက်ရ��အ��ခအ�န 

• လပ်စစ်မ��မရ���သ��က�င်� �က��င်�သ���က��င်�သ�မ��� စ�က�က်ရ�တ�င် မ�က်စ�မ���ထ�ခ��က်��င်�ခင်�။ 

• လပ်စစ်မ��မရရ���သ��က�င်�စ��ပ����ရ�အတ�က် တစ်ပ��င်တစ်��င်က�န်ပစည်�မ��� မထ�တ်လ�ပ်��င်�ခင်�။ 

စ�မ�ခ�က်ရည်ရ�ယ်ခ�က်(လက်ရ��အ��ခအ�နအ�� ပ���က�င်��အ�င်�ဆ�င်ရ�က်လ��သည�် ဆ�ဖ�်�ပရန်) 

• �က��င်�သ��/သ�မ���အတ�က် မ�က်စ�အ�ရ�ယ်ကင်��ဝ�လ�ရန်။ 

• လ��နမအဆင်�တန်�မ����မင်�မ�လ�ရန်။  

�မ�်မ�န်�အက���ရလဒ် (လက်ငင်�ရည်ရ�ယ်ခ�က် �ရ�က်ရ��ပ���န�က် ထပ်ဆင�်ရရ��လ�မည�် အက����က��ဇ��မ���) 

• �က��င်�သ��/သ�မ���အတ�က် မ�က်စ�အ�ရ�ယ်ကင်��ဝ�လ�မည်�ဖစ်ပ�သည်။ 

• လ��နမအဆင်�တန်��မင်�မ��လ�မည်။ 

စ�မ�ခ�က်ဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်�ဖ�်�ပ�ခင်� (ဘ�လ�ပ်မည်၊ ဘယ်�လ�က် ပမ�ဏလ�ပ်ရမည်) 

• အ�မ်တ��င်��စ�(၂၄)န�ရ�လပ်စစ်မ��ရရ��ရန်�ဆ�င်ရ�က်�ခင်� 

စ�မ�ခ�က် က�န်က�စရ�တ် ထည�်ဝင်မ 

ခန�်မ�န်�က�န်က�စရ�တ် (က�ပ်) ထည�်ဝင်မည�် အစ�အစ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (�င�သ��) 

•                       (�င�သ��) 

•                       (ပစည်�/လ�ပ်အ��) 

• �က��လက်ဦ�စ�� 
• �က��ရ�� 

• �က��ရ�� 

 

 

အက���ခ�စ��သ�ဦ��ရ 

 

လ�ဦ��ရ 

 

ဆင်�ရ�ခ�မ်�သ�မ အဆင�်အတန်� (အ�မ်��ခ) 

က��� မ �ပ�င်� ၁ ၂ ၃ ၄ �ပ�င်� 
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စ�မ�ခ�က် အ�က�င်အထည�်ဖ�်မည�် နည�်လမ်��င�် အစ�အစမ်��� 

(၁) တ�ဝနယ်�အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည�် အဖ��အစည်� (မ���) 

• �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ��င်� မ�နယ်�က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�န 

• �က��ရ��သ�/သ��မ��� 

(၂) စ�မ�ခ�ကစ်တင်မည�် အခ� �န် ခန�်မ�န�် - ၂၀၁၉ ခ��စ၊် ဇနန်ဝ�ရ�လ 

(၃) စ�မ�ခ�က်ပ��စ��မည�်အခ� �န ်- ၂၀၁၉ ခ��စ်၊ မတ်လ 

(၄) �က��ရ��ထည�်ဝင်မ ရရ���အ�င် �ဆ�င်ရ�ကမ်ည�် အစ�အစ် - 

• �က��ရ��ရ�� စက်��/လ�ပ်��ပ��င်ရ�င်မ���တ�င် သင်�တင်��သ� အလ��င�မ���အ�� �က�ကခ်��ခင်��င်�  

   လ��အပပ်�က �က��ရ��အဖကဖ်ကမ်� သင�်တင်��သ��င��က��င်�လ�ပအ်��ထည�်ဝငပ်�မည။် 

(၅) လ�ပင်န�်လညပ်တ်�ရ�၊ �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်��ရ�တ��အတ�က် အဖ��အစည�်ဆ��င်ရ��င�် �င��က�ဆ��င်ရ� အစ�အစမ်��� 

• လ�ပင်န�်လညပ်တ်�ရ�အတ�က် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ�မ� တ�ဝနယ်��ဆ�င်ရ�က်သ���မည် �ဖစပ်� သည။်  

• �ရရ�ည်တညတ်���ရ�အတ�က် စည�်မ��်စည�်ကမ�်�င်� န�်က��ခ�ကမ်���ထ��ရ��ပ�မည။် 

• အ�သ�စ���ပ�ပင်စရ�တမ်���အ�� �က��ရ��မ� က��ယ်ထ�က��ယ်ထစနစ�်ဖင်� �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ�် သ���ပ�မည။် 
• စ�မ�က�န�်ပ��လင်ပ��ခ�င်��က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နသ�� အခ�က်အလက်    �ပည�်စ��စ���င်� 

တင်�ပသ���ပ�မည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

�က��ရ��အဆင�် ၂၀၃ ၂၁၇ ၄၂၀ ၁၀ ၈၀ ၁၂၀ ၄၉ ၂၅၉ 

အက���ခ�စ��မည�်သ� ဦ��ရ ၂၀၃ ၂၁၇ ၄၂၀ ၁၀ ၈၀ ၁၂၀ ၄၉ ၂၅၉ 

မ�တ်ခ�က်။  �ခ��င်လည်အဆင�် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင�် − ၂၊ ဆင်�ရ� −  ၃၊ အလ�န်ဆင်�ရ� − ၄ 
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�န�ကဆ်ကတ်�� (၆) 

စ�မ�ခ�ကအ်ဆ���ပလ� (သ��) စ�မ�ခ�ကအ်�က�င်�အရ� (၃) 

�က��ရ��                                       - သင်ပ�န�်�ခ��င်��က��ရ�� 

�က��ရ��အ�ပ်စ�                               - ကညင်�ခ��င်��က��ရ��အ�ပ်စ� 

မ�နယ်                                        -  သရက်�ခ��င်�မ�နယ် 

တ��င်��ဒသက�� / �ပည်နယ်            -  တနသ�ရ�တ��င်��ဒသက�� 

စ�မ�ခ�က်အမည် - ဝန်ထမ်�အ�မ်ရ��ဆ�က်လ�ပ်ရန်။ 

စ�မ�ခ�က်�ဆ�င်ရ�က်ရန် လ��အပ်�က�င်� ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် (သ��) လက်ရ��အ��ခအ�န 

• ဝန်ထမ်�အ�မ်ရ�မရ���သ��က�င်� အ�ခ���က��ရ��မ� လ��ရ�က်ထမ်��ဆ�င်�သ�ဆရ�/မမ���အတ�က် အခက်ခ�ရ���ခင်�။ 

• ဆရ�/မမ���အတ�က် လ���ခ�မမရ���ခင်�။ 

စ�မ�ခ�က်ရည်ရ�ယ်ခ�က်(လက်ရ��အ��ခအ�နအ�� ပ���က�င်��အ�င်�ဆ�င်ရ�က်လ��သည�် ဆ�ဖ�်�ပရန်) 

• အ�ခ���နရ�မ� လ��ရ�က်ထမ်��ဆ�င်�သ�ဆရ�/မမ���အတ�က် လ���ခ�မ��ရ��ရန်။ 

�မ�်မ�န်�အက���ရလဒ် (လက်ငင်�ရည်ရ�ယ်ခ�က် �ရ�က်ရ��ပ���န�က် ထပ်ဆင�်ရရ��လ�မည�် အက����က��ဇ��မ���) 

• အ�ခ���နရ�မ� လ��ရ�က်ထမ်��ဆ�င်�သ�ဆရ�/မမ���အတ�က် လ���ခ�မ��ရ����င်မည်။ 

စ�မ�ခ�က်ဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်�ဖ�်�ပ�ခင်� (ဘ�လ�ပ်မည်၊ ဘယ်�လ�က် ပမ�ဏလ�ပ်ရမည်) 

 

စ�မ�ခ�က် က�န်က�စရ�တ်ထည�်ဝင်မ 

ခန�်မ�န်�က�န်က�စရ�တ် (က�ပ်) ထည�်ဝင်မည�် အစ�အစ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (�င�သ��) 

•                       (�င�သ��) 

•                       (ပစည်�/လ�ပ်အ��) 

• �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ� 

• �က��ရ�� 

• �က��ရ�� 

 

အက���ခ�စ��သ�ဦ��ရ 

 

လ�ဦ��ရ 
ဆင်�ရ�ခ�မ်�သ�မ အဆင�်အတန်� (အ�မ်��ခ) 

က��� မ �ပ�င်� ၁ ၂ ၃ ၄ �ပ�င်� 

�က��ရ��အဆင�် ၂၀၃ ၂၁၇ ၄၂၀ ၁၀ ၈၀ ၁၂၀ ၄၉ ၂၅၉ 
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စ�မ�ခ�က် အ�က�င်အထည�်ဖ�်မည�် နည�်လမ်��င�် အစ�အစမ်��� 

(၁) တ�ဝနယ်� အ�က�င်အထည�်ဖ�်မည�် အဖ��အစည်� (မ���) 

• �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ��င်� မ�နယ်�က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�န 

• �က��ရ��သ�/သ��မ��� 

 

(၂) စ�မ�ခ�ကစ်တင်မည�် အခ� �န် ခန�်မ�န�် -   

(၃) စ�မ�ခ�က်ပ��စ��မည�်အခ� �န ်-   

(၄) �က��ရ��ထည�်ဝင်မ ရရ���အ�င် �ဆ�င်ရ�ကမ်ည�် အစ�အစ် - 

 
• �က��ရ��အ�ပခ်�ပ်�ရ�မ��၊ ရပမ်�ရပဖ်မ���၊  ဖ��ဖ���ရ��က�မ်တ�အဖ��ဝင်မ����င်� အစည�်အ�ဝ� မ����ပလ�ပ်ပ�� 

လ��အပပ်�က �က��ရ��အဖကဖ်က်မ� သင�်တင်��သ� �င��က��င်� လ�ပအ်�� ထည�်ဝင်ပ�မည။် 

•  
 
(၅) လ�ပင်န�်လညပ်တ်�ရ�၊ �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်��ရ�တ��အတ�က် အဖ��အစည�်ဆ��င်ရ��င�် �င��က�ဆ��င်ရ� အစ� အစမ်��� 

 
• �က��ရ��လ�ထ�အစည�်အ�ဝ��ခယ�ပ���န�က် လ��အပခ်�ကမ်��� �ဆ�����တ��င်ပင်၍ �ဆ�င်ရ�ကမ်ည်� 

လ�ပင်န�်အစ�အစမ်��� �ရ�ဆ��ပ�မည။် 

• �ရရ�ည်တညတ်���ရ�အတ�က် စည�်မ��်စည�်ကမ�်�င်� န�်က��ခ�ကမ်���ထ��ရ��ပ�မည။် 
• စ�မ�က�န�်ပ��လင်ပ��ခ�င်��က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နသ��အခ�က်အလက်    �ပည�်စ��စ���င်� 

တင်�ပသ���ပ�မည။် 

 

 

အက���ခ�စ��မည�်သ� ဦ��ရ ၂၀၃ ၂၁၇ ၄၂၀ ၁၀ ၈၀ ၁၂၀ ၄၉ ၂၅၉ 

မ�တ်ခ�က်။  �ခ��င်လည်အဆင�် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင�် − ၂၊ ဆင်�ရ� −  ၃၊ အလ�န်ဆင်�ရ� − ၄ 
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